PROPOZICE

~Velka cena Trutnova ve splhu"

krajské kolo ve splhu

ZS divek, chlapci (kat. IV.)
SS divek, chlapci (kat. V.)

Trutnov

28. unora 2020



A. VSeobecna ustanoveni

1. Poradatel: z povéteni KR ASSK CR poiada ZS kpt. Jarose, Trutnov, Gorkého 38.

2. Termin konani: 28. inora 2020 (patek).

3. Misto kondni: Té&locvi¢na ZS kpt. Jarose, Trutnov, Gorkého 38.

4. Piihlasky: Emailem do 21. unora 2020 (patek) na adresu:
Email: splh@zskptjarose.cz

Telefon: 737 915 734

5. Startovné: 200K ¢/druzstvo, S0K¢/jednotlivec.

6. Finan¢ni zabezpeceni: Kazda skola si hradi dopravu o ostatni vydaje spojené se soutézi
sama.

7. Pojisténi: Potadatel nezajist'uje jednordzové pojisténi zavodniki.
8. Prezentace: V den zavodu, v prostorach télocvicny ZS kpt. Jarose, Trutnov, Gorkého 38,

od 8:30 do 9:00 hodin (vedouci druzstva piedlozi kompletni soupisku potvrzenou vedenim
Skoly, OP nebo jiny doklad totoznosti u mladsich 15 let).

9. Kategorie:

a) IV. D, CH 8. az 9. roénik ZS (2003 az 2006), tercie a kvarta osmiletych gymnazii, prima a
sekunda Sestiletych gymndazii. Nepostupova kategorie.

b) V. D, CH 1. a7 4. ro¢nik SS, studenti fadného denniho studia (2000 az 2004), kvinta aZ
oktava osmiletych gymnazii, tercie az sexta Sestiletych gymnazii. Postupova kategorie na RF.

Poznamka: v kazdé jednotlivé vékové kategorii mohou startovat zaci ptislusného ro¢niku a
veéku narozeni (obé podminky museji byt splnény soucasné)

10. Méreni: Elektronicka ¢asomira.

B. Technicka ustanoveni

1. Discipliny:

Kategorie V. ZS chlapci - $plh na lan& do vy3e 4,5 m bez piirazu nohou, start ze stoje.
Kategorie IV. ZS divky - $plh na ty¢i do vyse 4,5 m s piirazem nohou, start ze stoje.
Kategorie V. SS chlapci - §plh na lan& do vy3e 4,5 m bez piirazu nohou, start ze sedu.
Kategorie V. SS divky - $plh na ty¢i do vyse 4,5 m s p¥irazem nohou, start ze stoje.

2. Polet soutéznich kol: Ctyfi soutézni kola.
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3. Podminky tcasti:

a) SoutéZ je fizena v§eobecnymi podminkami OH $plhu.

b) Na soupisce bude uvedeno piijmeni a jméno zavodnika a datum narozeni.

€) Za kazdou piihlaSenou $kolu startuje jedno druzstvo v poctu ¢tyi zavodnikd (minimalné
tii). Pofadajici Skola si vyhrazuje pravo nasadit v kazdé kategorii dvé druzstva.

d) K prezentaci nastoupi vzdy celé druzstvo se svym vedoucim, ktery odevzda hlavnimu
rozhod¢imu definitivni soupisku druzstva s razitkem Skoly, podepsanou jejim feditelem.
e) Za zdravotni stav svych zavodnika zodpovida vysilajici $kola.

4. Hodnoceni do soutéZe jednotlivci:

Kazdému zavodnikovi (zavodnici) se do soutéze jednotlivei scitaji dva lepsi Casy ze Ctyft
soutéznich pokust. V piipadé rovnosti souctu ¢asti dvou nebo vice zdvodnikl (zdvodnic)
rozhodne o jejich umisténi lepsi vykon z tretiho, respektive ¢tvrtého pokusu. Je-li i ten stejny,
rozhodne o jejich umisténi nejlepsi vykon zavodnika. V ptipad¢, Ze i ten je stejny, obsadi
zéavodnici stejné potadi.

5. Hodnoceni do soutéZe druZstev:

Do soutéze druzstev se séitaji soucty dvou nejlepsich Casu tii nejlepsich zavodnikid druzstva
(v ptipadé tiiclenného druzstva se séitaji ¢asy vsech tii zavodniki). Je-li soucet vyslednych
¢ast dvou nebo vice druZstev stejny, rozhodne o jejich umisténi soucet umisténi tii nejlepsich
zavodnikl ze soutéze jednotlivel. Druzstvo, které ma tento soucet umisténi nizsi, obsadi

V soutézi druzstev lepSi umisténi. Je-1i 1 tento soucet umisténi stejny, rozhodne o potadi

druzstev umisténi jejich nejlepsiho zadvodnika ze soutéze jednotlivc.

Poznamka: moznost, aby rozhodl o potadi druzstev se stejnym souétem cast vykon
ctvrtého zavodnika druzstva, nelze brat v uvahu, nebot’ néktera druzstva mohou byt pouze
tficlenna.

6. Cvicebni ubor:

Trenyrky nebo elastické kalhoty, jednotné dresy (tricka) s kratkym rukdvem, sportovni obuv
do télocvicny. Na disciplinu musi zavodnik (zavodnice) nastoupit bez hodinek, fetizki,
prstenll a nesmi Zvykat.

7. Protesty:

Je mozné podavat prostfednictvim vedouciho druzstva ihned po zjisténi inkriminované
udalosti (vklad 200K¢). Ptipadné protesty bude fesit sportovné-technicka komise. Rozhodnuti
této komise je konecné.

8. Systém soutéze:

a) Soutéz zahaji prvnim kolem CH kategorie IV, nasledovat budou CH kategorie V., D
kategorie IV. a kolo zakon¢i D kategorie V. Po prvnim kole bude ihned zahajeno druhé, tieti a
nasledné ¢tvrté soutézni kolo.

b) Zavodnici (zavodnice) budou startovat jednotlivé nebo ve dvojicich.

C. Cinovnici soutéze

Reditel soutéZe: Mgr. Karajanis Petr, DiS.
Hlavni rozhod¢i: pan Mollingr Jaroslav
Prezentace: Delegovana organizatorem soutéze.
Rozhod¢i: Delegovana organizatorem soutéze.



Zdravotni sluzba: Delegovana organizatorem soutéZze.
Logistické zabezpeceni: Mgr. Kyncl Karel

D. Cestni hosté

Mgr. Patak Jifi, feditele VA kpt. Jarose, Trutnov, Gorkého 38.

E. Poznamky

a) Do télocviény je povolen vstup pouze v Cisté cvicebni obuvi.

b) Zavodnici si daji své cenné véci ke svému vedoucimu druzstva.

¢) Zadame viechna druzstva, aby se zi¢astnila slavnostniho zahajeni i slavnostniho zakonéeni
soutéze.

d) Vedouci druzstva zodpovida za zdravotni stav a ptipravenost zavodnikii na soutéz ve
Splhu.

e) Druzstvo, které nebude mit u prezence predpisovou soupisku, opatienou razitkem skoly a
podepsanou feditelem ptislusné Skoly, nebude ptipusténo do soutéze.

V Trutnovée 10. 1. 2020
S pozdravem feditel soutéze
Mgr. Karajanis Petr, DiS.



