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,Cestu za vzdélanim si uréuje kazdy narod sam. My Cesi jsme jini. Ukazujeme vSem
narodum, jak touto cestou jit. Bylo by chybou a slepou malosti, podrobovat se néfemu, co je
nam cizi. Neni nam potfebné, ba ani vlastni, abychom pfijimali za své zvyklosti jinych a tfeba i
vétSich narodu, které se od nas vtomto sméru mohou ucit tomu, co nemaji — dokonalosti
vzdélani. UcCiteli narodd jsme my. Dédime jen to, co nam nasi pfedkové zanechali — uméni
moudrosti se uciti, v malosti neupadati, pfed narody vétSimi zachovavati si své dustojenstvi a
rozdavati nauky o védéni lidském. To v8e je nam vlastni. To ndm svét mize je zavidét.
Ohyban jen ten, kdo &ini jinak, nezZli mu kaze jeho presvédceni. Ve svété je dostateéné znamo,
od koho se ma ugiti vzdélanosti. Od Cech(. A nikdy tomu nebylo jinak a nedopustme, aby tak
nékdy mohlo byt. To je to CeSstvi, které cely svét obdivuje. Proto jsme narod, ktery se ve svété
nikdy neztratil. Vazme si sami sebe a odkazu ucitele narodd. Nenachazim podstatnych chyb
na nasem vzdélavani, a proto nevidim ani divod od tohoto zplsobu upustit. Je-li nékomu
prekazkou mnozstvi a hloubka védéni, necht stane se hlupakem, v tom branit je nemozné.
Chceme-li vSak uspésné ze srdce Evropy dobyvat svét, tak jenom tim, Ze védéni nase bude
vétSi nez téch, ktefi se snazi zakryvat nas svou velikosti.

Autor: Mgr. Jifi Patak

2. Charakteristika Skoly

NaSe Skola je pamatkovym objektem a pochazi z roku 1929. Dominantou Skoly je
mohutny balkon se sloupovim, ktery se nachazi v pruceli stavby. Vice informaci o historii
naleznete na Skolnich internetovych strankach. Vzhledem ke stafi budovy stale probihaji
casteCné opravy a rekonstrukce. DoSlo napfiklad k rekonstrukci stfechy, kuchyné, socialnich
zarizeni pro zaky. Jsme presveédceni, ze se nam tuto budovu podafi kompletné zrekonstruovat
dle pozadavkd moderni vyuky.

Jsme uplnou zakladni Skolou s 1. az 9. postupnym roénikem. Jeji poloha je velice
vyhodné situovana do stfedu mésta, v blizkosti husté zalidnéné C&tvrti Kryblice, ze které Skolu
navstévuje vétSina zakl. Vyuka probiha vétSinou ve dvou paralelnich tfidach ve vSech
roCnicich. V budové Skoly (ulice Gorkého) se nachazi 10 tfid a 11 odbornych uceben (dvakrat
uCebna cizich jazykl, laboratof pfirodovédnych predmétl, uCebny zemépisu, pfirodopisu,
déjepisu, knihovna, u€ebna vypocetni techniky apod.). Dale se ve Skole nachazi pét oddéleni
Skolni druziny, dvé télocvi¢ny, Skolni jidelna s kuchyni, feditelstvi Skoly a kancelaf. Soucasti
Skoly je také dvar, hfisté a pozemek se sklenikem a altanem.

Skola ma vyhodu v prevazné velkych a svétlych prostorach, na jejichz estetickém
vzhledu se ve velké mife podileji také zaci se svymi uciteli. Prostory pro vyuku jsou
dostateCné. Na 1. stupni jsou vlastni ucebny vétSinou vybaveny také hracim koutkem
s kobercem.

Ve velmi dobrém stavu jsou po rekonstrukci k dispozici WC a sprchy u télocviény, i
ostatni socialni zafizeni je po zdafrilé rekonstrukci.

V dobé volna a pfestdvek mohou Zzaci vyuzivat odpocCinkové kouty na chodbach a
v pfipadé pfiznivého pocasi také Skolni dvir s pfilehlym hfistém. K dispozici jsou jim také
obcCerstvovaci cukrovinkové a napojové automaty.

VSichni ucitelé maji k dispozici spoleCnou sborovnu a své kabinety vybavené PC s
internetem a tiskarnami. Materialni vybaveni je dostateCné a je prubézné a postupné
obnovovano a doplfiovano dle pozadavkl a potfeb.



Skola disponuje horskou chalupou v Peci pod Snézkou, ktera slouzi nejen k rekreaci a

sportu, ale kazdoro¢né je mistem konani sportovnich a pobytovych kurzd nasich zaku.
V ramci mimoskolnich aktivit Skola organizuje a nabizi fadu krouzk( — napfiklad Divadelni
krouzek, Pévecky krouzek, Angli¢tina hravé, Hra na kytaru, Hra na flétnu, Keramicka a
femeslna dilniCka, Sportacek, Zaklady basketbalu a velmi tésné spolupracuje se sportovnim
klubem SKBU, jenz je zaméfen na sebeobranu, karate a judo.

Zvlastni pozornost se vénuje zakim se specifickymi poruchami uceni a chovani, pro
které je vytvofen rozvrh tak, aby se tito zaci mohli ucit se specialnim pedagogem soubézné
s vyukou ve tfidé, a ostatni pfedméty pak spolecné s ostatnimi spoluzaky. Na 2. stupni tito Zaci
pracuji dle potfeby podle individualniho vzdélavaciho planu.

2.1 Charakteristika zaku

Skolu navstévuje priblizné 430 zakd. Z toho pfiblizné 270 na prvnim stupni a 160 na
druhém stupni Skoly. Pfevazna vétSina zaku, ktefi Skolu navstévuiji, jsou déti ze spadovych
oblasti vnitrniho mésta a méstské Ctvrti Kryblice. V poslednich letech, diky vyhodné poloze
Skoly v souvislosti s dopravni infrastrukturou, také stoupl podil déti dojizdé&jicich do Skoly
z prilehlych integrovanych obci (Stary Rokytnik, StfitéZ, Chvaleg, Vigice, Zacléf, Bernartice,
Kralovec, Hajnice, Horni MarSov apod.)

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ma 27 €lenu a prolina se v ném dravé mladi se zkuSenostmi zralych
pedagogu. 85 % ucitell je pIné kvalifikovanych. Ve Skole dale pracuje koordinator sportovnich
kurz a tfi vychovatelky Skolni druziny. Neéktefi pedagogové vykonavaji zaroven funkce
vychovného poradce, metodika prevence socialné-patologickych jeva nebo ICT spravce.
UcCitelé si doplhuji vzdélani podle programu DVPP (DalSi vzdélavani pedagogickych
pracovnikl) absolvovanim nabizenych kurzt a Skoleni, vSichni jsou proskoleni v problematice
ochrany pfi mimofadnych udalostech, BOZP a maji zakladni kurz prvni pomoci. Ve Skole
pracuje specialni pedagog, ktery pomaha détem se specialnimi poruchami u€eni a chovani.
Soucasti télesné vychovy je zafazeni cvikl pro prevenci a napravu svalovych dysbalanci.

Mame téz volejbalové druzstvo, které se jiz nékolik let u€astni volejbalovych turnaju
zaméstnancu skol.

Soucasti Skoly je Skolni druzina s vychovatelkami a vychovateli v péti oddélenich.



Ucitelé I. stupné Ucitelé Il. stupné

Mgr. Bradlerova Miloslava Mgr. Patak Jifi

Mgr. BureSova Kamila Mgr. Hajen Jan

Mgr. Schmiedova Dagmar Mgr. RySavy Zdenék
Mgr. Javurkova Helena Mgr. Gaislerova llona
Mgr. Machkova Radka Mgr. Dostalova Dagmar
Mgr. Fribova Helena Mgr. RySava Jitka
Mgr. Novackova Jitka Mgr. Pilna Tatana
Mgr. Buchtova Sona Mgr. Vikova Jana
Mgr. Voleska Zuzana Mgr. Schierlova Jana
Mgr. Nyvitova Alena Mgr. Voplatkova Petra
Bc. Hurdalkova Gabriela Sratkova Lenka

Felkerova Etela

Krejci Jaroslav

Mollingr Jaroslav

Mgr. Zaludova Jana
DiS. Javurkova Karolina

2.3 Dlouhodobé projekty, kurzy a mezinarodni spoluprace

K dlouhodobym projektam patfi napfiklad aktivity spojené se Dnem Zemé (22. 4.), pfi
kterém se Zaci podileji na uklidu okoli Skoly. Se Dnem Zemé souvisi také kazdoroCni uklid
v aredlu Zoologické zahrady ve Dvofe Kralové nad Labem. Zaci jsou zde odménéni volnou
vstupenkou do ZOO.

Skola se od roku 2007 pfipojila do projektu Tfidéni odpadu.

DalSim dlouhodobym projektem je projekt Sam sebou. Je ureny pro 1.-5. roCniky. Je
zameérfen predevsim na osobnostni a socialni vychovu a prevenci drogovych zavislosti.

Dalsi $kolni projekty jsou popsany v pfiloze SVP.

Skola dale praktikuje uceleny cyklus sportovnich kurztl, vice v kap. 3.4.

Na mezinarodnim poli Skola spolupracuje s partnerskou zakladni Skolou v polském
meésté Kepno. V zimnich mésicich se pro tyto ucely vyuziva Skolni chata Bazina.

Dle zajmu zakl Skola pofada ozdravny pobyt v Chorvatsku a vyukové zahraniéni pobyty
v Londyné a Holandsku.

Skola doplfiuje vzdélavani zakd riznymi kulturné—vzdélavacimi vylety a exkurzemi,
navstévami divadel, kin, vystav, které se vybiraji a zafazuji dle aktualni potfeby a zajmu.



2.4 Spoluprace s rodi€i a jinymi subjekty

Spoluprace s rodi€i se postupné rozviji. Rodi¢e mohou Skolu navstivit kdykoliv nebo po
vzajemné dohodé s vyucujicimi. O prospéchu a chovani svych déti jsou informovani pribézné
prostfednictvim Zakovskych knizek, konzultaci, tfidnich schizek.

O cCinnosti Skoly se rodi¢e mohou dozvédét také z webovych stranek, vétsina
vyucujicich vyuziva pfedavani informaci po internetu pfes mailové adresy.

Neéktefi rodiCe vyuzivaji nabidky ucasti na sportovnich kurzech.

Skola Uzce spolupracuje se svym zfizovatelem. Organizuje nebo se u&astni fady
kulturnich, spoleCenskych a sportovnich akci pro Sirokou vefejnost (vanocni a velikonoCni
vystavy, soutéze a sportovni turnaje).

Vyznamna je i spoluprace s méstskou knihovnou a ekologickym stfediskem Sever.
Skola také organizuje Trutnovské olympijské hry, kterych se G&astni vétsinou véechny zakladni
Skoly a trutnovské gymnazium.



3. Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Co chceme a kam smérujeme

Skola méa néktera specifika a klade dliraz na nékteré oblasti vychovy, které ji odli$uji od

ostatnich Skol, a tim dochazi k jeji profilaci:

Skola pro Zivot:

chceme ucit Zzaky takové znalosti a dovednosti, které budou uplatnitelné v zivoté, tzn.
meéné encyklopedickych poznatkl a vice se zaméfit na Cinnosti u€eni se zaméfenim
na praxi

zavadét do vyuky efektivni metody vyuky, jako je skupinové (kooperativni) a projektové
vyucCovani, kterymi vedeme zaky k tymové praci, k vzajemné pomoci, sounalezitosti a
vzajemneému respektu

pro budouci zivot v EU je nezbytné vyrazné posilit vyuku cizich jazyku s dirazem
pfedevsim na jazyk anglicky

vést zaky k volbé povolani, za tim ucelem preferovat vyuku pracovniho vyuc€ovani a
pracovnich ¢innosti jak v povinné praci, tak i v oblasti volitelnych pfedméta

vést zaky k vyuzivani komunika¢nich a informacnich technologii, podporovat zavadeéni
a vyuzivani vypocetni techniky do vSech predmétl, podporovat vyuku na pocitacich a
jejich vyuzivani

vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel Skolniho fadu; naucit
Zzaky zasadé, Ze pravidla jsou od toho, aby se dodrZovala, nikoliv od toho, aby se
porusSovala (nékdy vidi zaci kolem sebe opak, viz pravidla silni€niho provozu, pravidla
vzajemného souziti mezi lidmi apod.)

Skola pro véechny:

chceme stejnou péci vénovat zakim nadanym i tém, kterym to ve Skole zrovna moc
nejde

chceme klast diraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny, nebot pro uspésny
rozvoj ditéte ma velky vyznam Zzivot v populaéné pfirozené skupiné (ve skupiné jsou
zastoupeni zaci s riznymi vlohami, nadanim, vlastnostmi)

nechceme preferovat jen intelektualni nadani, ale chceme stejné podporovat zaky i
s jinym druhem nadani, jako je hudebni, pohybové, manualni, estetické apod.

chceme se starat o zaky se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a
socialnim znevyhodnénim a pokud mozno je nevydélovat do samostatnych skupin
chceme se zaméfit i na zaky nadané, chceme jim vytvofit maximalni podminky pro
jejich rozvoj, pfedevsim pokud neodejdou na viceletda gymnazia, chceme u téchto zaku
preferovat metody, které budou rozvijet tvliréi a ,badatelskou” Cinnost téchto zaka,
formou specifickych ukoll, ro¢nikovych praci a projektd apod., rovnéz jim chceme
nabizet uCast na rdznych akcich a soutézich Skolniho, méstského i okresniho
charakteru, kde maji moznost rozvijet své nadani.



Zakladni vzdélavani ma zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence

a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace
blizké Zivotu a na praktické jednani. V zakladnim vzdélavani se proto usiluje o napliovani
téchto cilu:

umoznit zakim osvojit si strategie u€eni a motivovat je pro celozivotni u€eni
podnécovat Zaky k tvofivému mysSleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

rozvijet u Zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplathovali sva prava a naplfiovali své povinnosti

vytvaret u Zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k pfirodé

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

vést Zaky ktoleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spoleCné s ostatnimi lidmi

pomahat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznosti a
uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni
zivotni a profesni orientaci



3.2 Vychovné — vzdélavaci strategie nasi skoly

(konkrétni realizace klicovych kompetenci)

Klicova kompetence

Konkrétni realizace KK

1. Kompetence
pracovni

- vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni

- porovnavame vybér profese s jejich realnymi moznostmi

- mame plan k volbé povolani

- dbame na bezpecnost prace, na spravné pouziti pomucek, naradi,
nastroju a na uklid

- hledame aktivity, které souviseji s praktickym Zivotem (brigady,
exkurze, kurzy)

- nabizime zajmové krouzky

2. Kompetence
obdanské

- stanovujeme si ve tfidach pravidla chovani

- seznamujeme zaky nejen s pravy, ale i s povinnostmi (dbame na
dodrzovani vnitfniho fadu Skoly)

- vénujeme se etnické otazce

- chceme vypéstovat respekt k zivotnimu prostiedi (klademe duraz
na environmentalni vychovu) a na tfidéni odpadu

3. Kompetence socialni
a personalni

- z konkrétni situace (neshody, rivalita) hledame vhodna vychodiska
- projekt — Sam sebou, Den naruby i kratkodobé projekty Il. stupné
- spole¢né usilujeme o respektovani dohodnutych pravidel

- vedeme zaky ke skupinové praci a usilujeme o to, aby Zaci
dokazali stfidat role ve skupiné

- uCime Zaky kooperaci a tymové praci — vzajemneé si ve skupinach
pomahame

- podporujeme hodnoceni zakl mezi sebou a sebehodnoceni

- nékteré ukoly zadavame diferencované, tim zohledriujeme
individualni potfeby a schopnosti zaki

4. Kompetence
komunikativni

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli

i ostatnimi dospélymi

- vytvafime pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci (fizeny rozhovor,
diskuse, ustni zkous$eni, referaty)

- organizujeme vzdélavaci besedy

- podporujeme vhodné formy verbalni i nonverbalni komunikace
- u¢ime zaky vystizné formulovat slova, vystizné se vyjadfit, ale
I vyslechnout nazor jinych a respektovat ho

- podporujeme pratelské vztahy ve tfidach, mezi tfidami i mezi
Skolami (mezi rozdilnymi vékovymi kategoriemi a integrovanymi
zaky)

- vedeme zaky k tvorbé dokumentace ze Skolniho Zivota a jeji
nasledné prezentaci (kurzy)

5. Kompetence k rfeSeni

- zadavame problémové ukoly, a proto vyuku vedeme tak, aby Zaci




problém rozpoznali problém, hledali rizna feSeni a dokazali je obhajit

- zdokonalujeme schopnost zaku vyhledavat, tfidit, hodnotit

a vyuzivat informace z riznych zdroju

- do vyuky zafazujeme projekty a monoprojekty

- zadavame testy (SCIO, CERMAT) - moznost obhajeni svych
vysledku

- star8i Zaci organizuji aktivity pro mladsi (divadlo, vylety, drogova
prevence)

- individualnim pfistupem zvySujeme Sanci zaku prozit uspéch

- vytvafime situace, pfi nichz ma Zak radost z u€eni

- chceme, aby si zaci uvédomovali smysl a pfinos vyuky

- klademe ddraz na vyhledavani a hodnoceni podstatného (éteni

S porozumeénim)

- pfedkladame rizné metody uceni

- vybirame metody, pfi kterych zaci dochazi k zavéram sami
(referaty, laboratorni prace, samostatné prace, prace s textem atp.)

6. Kompetence k uceni

3.3 Klicové kompetence

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju a
hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého &lena spole€nosti. Jejich vybér a
pojeti vychazi z hodnot obecné pfijimanych ve spole¢nosti a z obecné sdilenych pfedstav o
tom, které kompetence jedince pfispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a uspésSnému Zzivotu
a k posilovani funkci ob&anské spole¢nosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny zaky souborem klic¢ovych kompetenci
na urovni, ktera je pro né dosazitelna, a pfipravit je tak na dalSi vzdélavani a uplatnéni ve
spole¢nosti. Osvojovani kliC¢ovych kompetenci je proces dlouhodoby a slozity, ktery ma svuj
pocatek v pfedSkolnim vzdélavani, pokraCuje v zakladnim a stfednim vzdélavani a postupné
se dotvafi v dalsim prabéhu Zivota. Uroven kliGovych kompetenci, které Zaci dosahnou na
konci zakladniho vzdélavani, nelze jeSté povazovat za ukonCenou, ale ziskané kliCove
kompetence tvofi neopomenutelny zaklad Zaka pro celozivotni uceni, vstup do Zivota a do
pracovniho procesu.

KliCové kompetence nestoji vedle sebe izolované, riznymi zplasoby se prolinaji, jsou
multifunkéni, maji nadpfedmétovou podobu a lIze je ziskat vZzdy jen jako vysledek celkového
procesu vzdeélavani. Proto k jejich utvareni a rozvijeni musi sméfovat a pfispivat veskery
vzdélavaci obsah i aktivity a €innosti, které ve Skole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je uCivo chapano jako prostfedek k osvojeni ¢innostné
zameérfenych ocekavanych vystupl, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady
k u€innému a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na urovni klicovych
kompetenci.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni;
kompetence k FfeSeni problémU; kompetence komunikativni; kompetence socialni a personalni;
kompetence obCanské; kompetence pracovni.

Kompetence k uceni




Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a Fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvurcich Cinnostech a praktickém Zzivoté

e operuje sobecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkd poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spoleCenské a kulturni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zaveéry pro vyuZziti v budoucnosti

e poznava smysl a cil uCeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky €i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zpusobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich

Kompetence K feSeni problém

Na konci zakladniho vzdélavani Zak:

e vnima nejruznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi€inach,

e promysli a naplanuje zpusob feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a
zkuSenosti

e vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odliSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani ruznych
variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né
feSeni problému

e samostatné feSi problémy; voli vhodné zpUsoby feSeni; uziva pfi feSeni problému
logické, matematické a empirické postupy

e ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémd a osvédCené postupy - aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi
zdolavani problém

o kriticky mysli, Cini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit,

e uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych €int zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani Zak:

e formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

¢ nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

e rozumi riznym typum textd a zaznamdu, obrazovych material(, bézné uzivanych
gest, zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostfedkl, pfemysli o nich,
reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spoleCenskeho déni



vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahl potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace vtymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
cinnosti pozitivné ovlivnuje kvalitu spoleCné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty
pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahu,
Vv pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, - oceruje zkuSenosti druhych
lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a
délaji

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a Fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obdanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédcCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit
se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
u¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi Clovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole€nosti



Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani Zak:

e pouziva bezpeCné a ucCinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

e prfistupuje k vysledkim pracovni €innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého
zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, €ini podloZena
rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

e orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského
zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své
podnikatelské mysleni

3.4 Sportovni kurzy

Soucasti programu nasi Skoly je také uceleny soubor sportovnich kurza, které
déti absolvuji od 4. do 9. ro¢niku.

Projekt ma postupné oslovit vSechny zaky zakladni Skoly. Cely projekt je
mladé generace. Snazi se ukazat cestu prevence tolik diskutované otazky a smutné
skuteCnosti jako je rozpad osobnosti, rodinné tragedie, smrtelné choroby, zvrhlé
spoleCenské chovani a jednani, upadek spoleCenskych norem, brutalni mezilidské
vztahy. SpoleCnym jmenovatelem jsou drogy a zavislost na nich. VSichni zname
jejich ucinky, ale malokdo si uvédomuje to, jakou tragedii zpUsobuji tém, ktefi jim
propadli a jeSté méné to, o co nas vSichni pfipravuji a jakym zplsobem na né kazdy
z nas doplaci.

Uceleny systém sportovnich kurzl je uréen vSem zakim na$i Skoly. Na
zakladé ziskanych znalosti a dovednosti v Siroké Skale sportovnich aktivit a
poznavani pfirody, které tyto kurzy nabizeji (stanovani, pobyt v pfirodé, pési, cyklo a
vodni turistika, lyzovani, poznavani vztaha v pfirodé, ochrana pfirody, vliv lidskych
aktivit na krajinu apod.), je pak snadné vybrat si svlj osobity styl, ob&ansky postoj,
zajem ve sportu nebo budouci povolani. Dllezité je, aby v tomto duchu pokraCovaly
na Skolach zajmové utvary, které budou umoZzZnovat sportovni Cinnosti a dalSi
vzdélavaci aktivity i v mimoskolni dobé.

Jiz zminény systém je uréen pro zaky od ¢tvrtého roCniku po devaty. Kazdy
roCnik ma svuj tydenni kurz. Za¢ina se ve 4. ro¢niku pfipravnym kurzem (START),
ktery je zaméfen na nacvik zakladnich dovednosti, jejichz nauceni je dllezité pro
nasledné kurzy ve vysSich roCnicich. V 5. roCniku probiha kurz pobytu v pfirodé se
zaméfenim na ekologickou vychovu, vzdélavani a osvétu (EVVO) v prostfedi
KrkonoSského narodniho parku (EKOBIVAK). V6. ro€niku turisticky kurz
(EKOTREK), opét se zamé&fenim na EVVO, tentokrat v prostfedi Ceského raje. V 7.
roCniku lyZafsky kurz (SKIALP). V 8. ro¢niku cyklisticky kurz (BIKE) a v 9. ro€niku
vodacky kurz (RAFT). Kurzy jsou sestaveny do uceleného systému tak, aby svou
naplni a charakterem navazovaly na ziskané dovednosti z pfedchoziho kurzu a
zaroven umérné s vékem rostla i jejich fyzicka narocnost. Zaroven je jednim z cilt



kurz(, aby ziskané védomosti ze Skoly mohli zaci uplatnit v realnych situacich,
prostfedich a naopak. Tyto kurzy jiz dnes nejsou pouhou teoretickou smyslenkou, ale
vychazeji z nékolikaleté praxe naseho kolektivu kantorl, ktefi tyto kurzy na Skole
zajiStuji a provozuji. PredevSim diky nadSeni téchto lidi se mohla mysSlenka
uskutecnit.

Zaroven je tfeba fFici, ze nabidnuti zdravého zZivotniho stylu je soucasti celé
fady dalSich prvku, které tak vytvareji uceleny komplex rozvoje osobnosti. Patfi sem
mimo jiné téz schopnost postarat se sam o sebe a to ve vSech smérech, posilovat
imunitni systém organismu formou otuZovani, poznat a pochopit nezastupitelnou
potifebu kolektivu, vytvaret si nové reflexivni vazby s vétsi variabilitou kombinaci pfi
rozhodovani, pfiblizit netradiCni sportovni a télovychovné aktivity a v neposledni fadé
i poznavat pfirodu (svét) a prevadét ziskané védomosti z lavic do kurzu a Zivota jako
nepostradatelnou soucast byti nas vSech. Kde si ovéfi spravnost myslenek a jak se
nékteré z nich daji uspédné pouzit ne jen na papife, ale i v realném svété.

Vice informaci o kurzech je na webovych strankach Skoly.
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3.5 Vzdélavani zakua se specifickymi poruchami uéeni

Problémy Zakd pfi vyu€ovani, které mohou signalizovat specifické poruchy
uceni, konzultujeme nejprve s rodi€i zaku a s jejich souhlasem se obracime na
pedagogicko-psychologickou poradnu (PPP) s Zadosti o specifikaci poruchy uceni Ci
chovani.

Na zakladé vysSetfeni jsou zaci dle doporucCeni odbornika zafazeni do
reedukacni péce ve Skole.

Tato reedukace probihd vramci vyudovani pfi hodinach CJ (dyslexie,
dysgrafie, dysortografie) ¢i M (dyskalkulie). VySkoleny pedagog se vénuje détem
jednotlivé, tam kde to porucha dovoluje po dvou ¢i maximalné po tfech, kazdy tyden
jednu nebo dvé vyucCovaci hodiny. Pro kazdého Zaka je vypracovan individualni
vzdélavaci plan, ktery obsahuje zavéry a doporuceni z vySetfeni PPP, konkrétni
zpusoby reedukace, pomucky, které zak pfi napravé pouziva i zpasob hodnoceni.

Pedagog uzce spolupracuje s tfidnim ucitelem u menSich déti, na druhém
stupni s vyuéujicim CJ a M a i srodii zakd. Pfipadné problémy konzultuje i
s prislusnym pracovnikem PPP, ktery dité Setfil. Snazime se pfihlizet ke stupni a
druhu specifické poruchy také pfi klasifikaci zaku. Pfipadné problémy konzultujeme.
Pri klasifikaci téchto déti prihlizime k vyvojové poruse a hodnotime s toleranci.

Na zakladé doporuCeni PPP, SPC je mozné vzdélavat Zaka v urCitém
pfedmeétu v jiném postupném rocniku.

ry w7

3.6 Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

Zarazeni nadanych zakl do zakladniho vzdélavani vyzaduje od uditell
zapotfebi zvySené motivace k rozSifovani zakladniho uciva do hloubky pfedevsim
v téch vyuCovacich pfedmétech, které reprezentuji nadani ditéte. V ramci vyu€ovani
matematiky projevuji tito Zaci kvalitni koncentraci, dobrou pamét, zalibu v feSeni
problémovych uloh a svymi znalostmi pfesahuji stanovené poZadavky. Umozriujeme
jim individualné pracovat s naucnou literaturou (hlavolamy, kvizy, zahady,
problémové ulohy), i navstivit vyuCovaci hodiny ve vy8Sich rocnicich. V dalSich



wviv s

k probiranému ucivu, zajimavosti ze svéta techniky...), jsou povéfovani vedenim a
fizenim skupin. Na zaky s hudebnim nadanim klade ucitel vySSi naroky odpovidajici
jejich dovednostem a schopnostem. Vhodnym zpusobem je zapojuje do C&innosti
v hodin& — mohou doprovazet na hudebni nastroj, predzpivavat pisen ... Zakim
podporovani v mimoskolnich aktivitach, navstévuji vytvarné obory pfi zakladnich
umeéleckych Skolach. Zaci nadani spide technicky, manualné zruéni, jsou sméfovani
k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych Skolou nebo zakladni uméleckou
zadanych ukolu, jsou povéfovani vedenim skupiny. Pohybové nadani Zaci jsou
podporovani v rozvijeni vSech pohybovych aktivit, pfedevSim téch, kde zak projevuje
nejvétsi zajem a talent. Zaci jsou zapojovani do sportovnich sout&zi, at uz v ramci
Skoly nebo mimo ni. Reprezentuji Skolu. Velmi Casto se stava, ze tito Zaci maji
vykyvy v chovani. Je nutné toto chovani usmérfiovat s pedagogickym optimismem a
taktné, avSak dusledné. Usmérfiujeme zaky v osobnostni vychové, vedeme je
k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzakum, k toleranci, ochoté pomahat
slabSim. Neni vyjimkou, Ze vynika-li Zak v jedné oblasti, v jiné je primérny.

Na zakladé doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat zaka v urCitém
pfedmétu v jiném postupném rocniku.

3.7 Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami (zaci
sluchové a zrakové postizeni)

Vzdélavani zaku zrakové postizenych bude probihat ve tfidach na 1. a 2.
stupni 8koly formou individualni integrace. Zaci se budou vzdé&lavat podle
zpracovaného ucebniho planu béznych tfid a na zakladé individualnich vzdélavacich
planu.

V ramci disponibilni dotace budou realizovany podle individualnich potfeb
zakl na zakladé individualniho vzdélavaciho planu.

Rozvrh hodin a tydenni Casové dotace budou jako dosud zpracovany na
kazdy Skolni rok tak, aby byl naplnén ucebni plan daného rocniku ve spolupraci
s SPC. Podle stupné postizeni bude pozadovana pfitomnost osobniho asistenta,
ktery bude pomahat zakovi (jednomu ¢i vice) pfi pfizplsobeni se Skolnimu prostredi,
bude pomahat ucitelim pfi komunikaci s takovym to ditétem, pomahat pfi komunikaci
ditéte s ostatnimi zaky a také pfi komunikaci Skoly s rodiCi postizeného zaka.

3.8 Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potirebami
(télesné postizeni)

Vzdélavani zakl télesné postizenych bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni
Skoly formou individudlni integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného
ucebniho planu béznych tfid a na zakladé individualnich vzdélavacich plana. Ve
spolupraci a na doporu€eni specialné pedagogického centra budou realizovany
zmény v ucebnim planu, omezeni ve vytvarné vychové, pracovnich cinnostech,
pfipadné v ostatnich pfedmétech. ProtoZe Skola neni bezbariérova, je nutné
pozadovat pfitomnost osobniho asistenta, ktery bude pomahat zZakovi (jednomu d&i
vice) pfi pfizplsobeni se Skolnimu prostfedi, bude pomahat ucitelim pfi komunikaci



s takovym to ditétem, pomahat pfi komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pfi
komunikaci Skoly srodiCi postizeného zaka. UCcCitel musi Zzaky na pfFitomnost
postizeného spoluzaka prfedem pfipravit, stanovit pravidla chovani a zpUsob
komunikace ve tfidé i mimo vyucCovani.



3.9 Vzdélavani zaku s autismem

Jedna se o Zaky s lehCimi formami autismu (s autistickymi rysy). Vzdélavani
téchto zaku bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni Skoly formou individualni
integrace. Ve spolupraci a na doporuceni specialné pedagogického centra se budou
Zaci vzdélavat podle zpracovaného individualniho vzdélavaciho planu.

Ucitel musi s zaky, stanovit pravidla chovani a zpisob komunikace ve tfidé i
mimo vyucovani s takto postizenymi spoluzaky.

Na zakladé posouzeni SPC o zavaznosti postizeni bude pozadovana
pfitomnost osobniho asistenta, ktery bude pomahat Zakovi (jednomu i vice) pfi
pfizplsobeni se Skolnimu prostfedi, bude pomahat uditelim pfi komunikaci
s takovym to ditétem, pomahat pfi komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pfi
komunikaci Skoly s rodiCi postizeného zaka.

Na zakladé doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat zaka v urCitém
pfedmétu v jiném postupném roc¢niku.

3.10 Vzdélavani zaku s poruchami chovani

Jedna se o zaky hyperaktivni, popfipadé s edukativnimi problémy, ktefi
nerespektuji nékteré normy spoleCenského chovani, jsou nepfizpusobivi, impulsivni
a snadno unavitelni.

Vzdélavani téchto zakd bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni Skoly formou
individualni integrace.

Ve spolupraci a na doporuceni pedagogicko-psychologické poradny se budou
Zaci vzdélavat podle zpracovaného individualniho vychovné-vzdélavaciho planu.
V procesu vytvareni klicovych kompetenci bude nutné klast zvySeny ddraz na
samostatné rozhodovani, kritické mysleni, jednani bez podléhani manipulacim a
vychovu Kk praci a ke spolupraci.

Ugitel musi s zaky, stanovit pfesna pravidla chovani a zpisob komunikace ve
tfidé i mimo vyuc€ovani s timto Zzakem. Zavést systém pochval a trestu.
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3.11 Vzdélavani zaku se socialnim znevyhodnénim

Socialnim znevyhodnénim se podle Skolského zakona €.561/2004 Sb., rozumi
rodinné prostfedi s nizkym sociokulturnim postavenim, ohroZeni socialné
patologickymi jevy, déti s nafizenou ustavni vychovou nebo ulozenou ochranou
vychovou a déti v postaveni azylanta a ucastnika fizeni o udéleni azylu na uzemi
Ceské republiky.

Déti se socialnim znevyhodnénim patfi mezi zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a maji pravo na vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich
vzdélavacim potfebam a moznostem (viz Sk. zdkon 561/2004 Sb., §16 odst. 1)

Proto se v prvni fadé pro stanoveni vhodnych a pfitom realizovatelnych opatfeni
shazime o zmapovani aktualni situace ditéte, lidské pochopeni a pfijeti, ale i o
navazani vztahu s rodi€i ditéte a ziskani jejich duvéry. Na feSeni situace se podileji i
odborna pracovisté PPP, SPC, SVP, ktera vypracovavaji odborné posudky, na
jejichz podkladé zadaji zakonni zastupci feditele Skoly o vypracovani IVP. IVP
stanovi postupné, jednoduché a pro dité zvladnutelné kroky, které mu pomohou



prekonat jeho handicap a umozni mu prozivat tolik potfebné pocity uspésnosti. Pro
zvySeni uspésnosti pfedevsim na zacatku Skolni dochazky byl v nasi Skole otevien
krouzek zaméfujici se na percepCni stimulaci, rozvijeni slovni zasoby,
predmatematickych a predc¢tenarskych dovednosti.

ry v 7

3.12 Vzdélavani zaku z cizojazyéného prostredi

Cizinci, ktefi se stanou zaky nasi Skoly, jsou zafazovani mezi zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami pouze tehdy, jedna-li se zaroven o zaky se socialnim
znevyhodnénim a jedna-li se o zaka se zdravotnim postiZzenim nebo znevyhodnénim
(viz vyhlaska €. 73/2005 Sb.). V takovémto pfipadé je postup obdobny — Zak musi
projit vySetfenim ve Skolském poradenském zafizeni — to posoudi pfipadné zafazeni
do kategorie zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami. V pfipadé zarazeni
pozada zakonny zastupce feditelstvi Skoly 0 moznost vzdélavani dle IVP, na zakladé
rozhodnuti feditele je pro Zaka vypracovan IVP. Prfed nastupem zaka do vyuky se
feditel Skoly obrati na pfislusny krajsky ufad — ten ve spolupraci se zfizovatelem
Skoly zajisti bezplatnou jazykovou pfipravu nutnou k zaclenéni zaka do zakladniho
vzdélavani.



4. Zarazeni PT na l. a ll. stupni

Podminkou ucinnosti prafezovych témat je jejich propojenost se vzdélavacim
obsahem konkrétnich vyuCovacich pfedmétll a s obsahem dalSich Cinnosti zak
realizovanych ve Skole i mimo Skolu.

V etapé z&kladniho vzdélavani jsou vymezena tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obCana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

4.1 Osobnostni a socialni vychova

Charakteristika prarezového tématu

Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova v zakladnim vzdélavani
akcentuje formativni prvky, orientuje se na subjekt i objekt, je praktické a ma
kazdodenni vyuziti v bézném Zivoté. Reflektuje osobnost Zaka, jeho individualni
potfeby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému zakovi utvaret praktické
Zivotni dovednosti.

Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, Ze se u€ivem stava sam zak,
stava se jim konkrétni zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné situace
kazdodenniho zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému Zakovi hledat vlastni
cestu k zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k sobé samému i k dalSim
lidem a svétu.

Vztah osobnostni a socialni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace je zalozen na samotném faktu komunikaéni podstaty jazyka s tim, ze
se zaméfuje na kazdodenni verbalni komunikaci jako kliCovy nastroj jednani
v riznych ZzZivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou
komunikace a rozSifuje specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti. Vzdélavaci
oblast Clovék a jeho svét Ize naplfiovat prostfednictvim témat sméfujicich
k sebepoznani, zdravému sebepojeti, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi —
psychohygien&, komunikaci, mezilidskym vztahdm. Uzka je vazba ke vzdé&lavaci
oblasti Clovék a spoleénost, a to k Vychové k ob&anstvi a k jejim &astem ,Clovék
ve spoleénosti“, ,Clovék jako jedinec”. Konkrétné k tématim ,lidska setkani, vztahy
mezi lidmi, zasady lidského souziti“ (Clovék ve spoleénosti) a ,podobnost a odliSnost
lidi, vnitini svét &lovéka, osobni rozvoj* (Clovék jako jedinec). VSechna tato témata
jsou v Osobnostni a socialni vychové vnimana jako samostatna. Osobnostni a
socialni vychova klade dlraz na ziskavani praktickym dovednosti spjatych
s uvedenymi tématy. Vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda se tyka evoluce
lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace a seberegulujiciho jednani jako
zakladniho ekologického principu. Nabizi téZ mozZnosti rozvoje emocionalnich
vztahu, osobnich postoji a praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostredi.
Vazba na vzdélavaci oblast Uméni a kultura se tyka predevSim spolecného
zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni
mimouméleckého estetiCna — jako napf. estetiky chovani a mezilidskych vztahu a
chapani uméni jako prostfedku komunikace a osvojovani si svéta. V osobnostni a




socialni vychové Ize ucinné vyuzit riznych postupl dramatické vychovy. Doplfujici
vzdélavaci obor Dramaticka vychova uziva jako zakladni metody nastroje dramatické
a inscenacni tvorby, osobnostni a socialni vychova vedle toho uziva i tréninkové
postupy socialné psychologické povahy, které nemaji divadelni podstatu. Propojeni
se vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je vhodné v tématech reflektujicich fyzickou
stranku Clovéka, socialni vztahy, komunikaci a rozhodovani v béznych i vypjatych
situacich. Osobnostni a socialni vychova tak mize napomoci k ziskani dovednosti
vztahujicich se kzdravému duSevnimu a socialnimu ZzZivotu. Rovnéz pfispiva
k realizaci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, zejména zdokonalovanim
dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu a v rlznych pracovnich
situacich.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zzaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prtfezovée téma:

- vede k porozuméni sobé samému a druhym

- napomaha k zvladani vlastniho chovani

- pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni

- rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

- utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

- umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napf.
konflikt()

- formuje studijni dovednosti

- podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny

V oblasti postoji a hodnot prirezové téma:

- pomaha k utvareni pozitivniho (nezrarujiciho) postoje k sobé& samému a k druhym

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- vede k uvédomovani si hodnoty raznosti lidi, nazoru, pfistupl k feSeni problému

- pfispiva k uvédomovani mravnich rozméra riznych zpusobu lidského chovani

- napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevi a Skodlivych zpUsobu
chovani

Tematické okruhy priurezového tématu

Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy jsou Clenény do tfi Casti,
které jsou zaméreny na osobnostni, socialni a mravni rozvoj. Pro jejich realizaci je
uziteCné zarazovat do vyuky ta témata, ktera reflektuji aktualni potfeby zakd,
popfipadé vychazeji ze vzajemné domluvy s nimi. VSechna uvedena témata se
uskute€nuji prakticky, prostfednictvim vhodnych her, cvi€eni, modelovych situaci
a pfislusnych diskusi.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o Ziva setkani dotykajici se osobni existence, je
tfeba pocitat s tim, Ze na rlizné véci budou mit zaci rizné nazory, Zze se mize objevit
odmitani témat C&i technik, ostych, pfipadné, Ze nékteré hry tzv. ,nevyjdou”. Pravé
tyto okamziky vSak byvaji v Osobnostni a socialni vychové velmi uzite¢né, nebot
nabizeji pfilezitost k pfemysleni o tom, co se déje.

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti _poznavani — cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro
uceni a studium




Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé&; druzi jako zdroj informaci
o mné&; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; muj vztah ke mné samé/mu; moje uceni;
moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberequlace a sebeorganizace — cvi€eni sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani, vule; organizace vlastniho €asu, planovani uceni a
studia; stanovovani osobnich cill a kroku k jejich dosazeni

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich;
dobra organizace c¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové
zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci
pfi potizich

Kreativita — cvieni pro rozvoj zakladnich rysd kreativity (pruznosti napadu,
originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,dotahovat® napady do
reality), tvofivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vuci
odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie
a pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztahu; vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané
tfidy jako socialni skupiny)

Komunikace — fe€ téla, fe€ zvukl a slov, fe€¢ pfedmétl a prostfedi vytvareného
Clovékem, fe€ lidskych skutkl; cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz fedi,
cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy
dialogll); komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, presvédcovani, feSeni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.);
efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi
a manipulaci, otevifena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani
v komunikaci

Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace, fesSeni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace
skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci
soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

Redeni_problém( a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feeni problém( a
rozhodovani z hlediska raznych typu problémd a socialnich roli problémy
v mezilidskych vztazich, zvladani uebnich problémul vazanych na latku predmétd,
problémy v seberegulaci

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich
projevi v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani




(Clovék neocCekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych
situacich vSedniho dne

4.2 Vychova demokratického ob¢éana

Charakteristika prurezového tématu

Prafezové téma Vychova demokratického obéana ma mezioborovy a
multikulturni charakter. V obecné roviné pFedstavuje syntézu hodnot, a to
spravedInosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné pak predevSim rozvoj
kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému
usporadani spole€nosti a demokratickym zpasobum feSeni konflikt( a problému.

Vychova demokratického obCana ma vybavit zaka zakladni urovni obCanskeé
gramotnosti. Ta vyjadfuje zpusobilost orientovat se ve slozitostech, problémech a
konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni spole¢nosti. Jeji ziskani ma umoznit
zakovi konstruktivné fesit problémy se zachovanim své lidské dustojnosti, respektem
k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod
a odpovédnosti, s uplatiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych
zpusobu feseni.

Prafezové téma v zakladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen
tematickych okruhu, ale i zkuSenosti a prozitkl zaku, kdy celkové klima Skoly (vztahy
mezi vSemi subjekty vzdélavani zaloZzené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a
respektu) vytvafi demokratickou atmosféru tfidy, slouzici jako ,laboratof
demokracie®. V ni jsou Zaci vice motivovani k uplatfiovani svych nazorl v diskusich a
k moznosti demokraticky se podilet na rozhodnutich celku, spoleCenstvi, komunity.
Zaroven si sami na sobé mohou ovéfit nejen vyznam dodrZovani pravidel,
eventualné v zajmu spravedInosti se podilet na vytvareni pravidel novych, ale i to, jak
je dulezité se o udrzovani demokracie starat, protoze pfekroCeni hranice k anarchii i
naopak k despotismu je neustale pfitomnym nebezpecim. Tato zkuSenost pak rozviji
schopnost kritického mysleni.

Prifezové téma Vychova demokratického ob¢ana ma blizkou vazbu
predevdim na vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, v niz jsou tematizovany
principy demokracie a demokratického rozhodovani a fizeni, lidska a obcCanska
prava, ve kterych se klade duraz na participaci jednotlived - ob¢anl na
spoleCenském a politickém Zivoté demokratické spoleCnosti. Ve vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét se uplatriuje v tématech zamé&fenych na vztah k domovu a vlasti.
Prifezové téma ma vazbu i na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichz
se tematizuje vztah k sob& samému i ostatnim lidem, k okolnimu prostfedi,
k normam i hodnotam.

Prinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezoveé téma:

- vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

- vede k pochopeni vyznamu Fadu, pravidel a zakon( pro fungovani spole¢nosti

- umoznuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za
tato rozhodnuti a s védomim jejich dusledku

- rozviji a podporuje komunikativni, formulacni, argumentacni, dialogické a
prezentaCni schopnosti a dovednosti

- prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani




- vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni

V oblasti postoju a hodnot prufezové téma:

- vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté

- vychovava k ucté k zakonu

- rozviji disciplinovanost a sebekritiku

- uCi sebeucté a sebedlivére, samostatnosti a angaZzovanosti

- pfispiva k utvareni hodnot jako je spravedinost, svoboda, solidarita, tolerance a
odpovédnost

- rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazort

- motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabSim

- umoznuje posuzovat a hodnotit spoleCenské jevy, procesy, udalosti a problémy
z riznych uhli pohledu (lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze)

- vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti

- vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Tematické okruhy priirezového tématu

Tematické okruhy prufezového tématu jsou zaméfeny na utvareni a rozvijeni
demokratickych védomosti, dovednosti a postoju potiebnych pro aktivni u€ast zaka —
budoucich dospélych ob&anu — v Zivoté demokratické spole€nosti. Pfi jejich realizaci
je uzite€né vychazet z realnych Zivotnich situaci a doporuené obsahy tematickych
okruht co nejvice vztahovat k Zivotni zkuSenosti zaku.
Obcganska spoleCnost a Skola — 8kola jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spole€enstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve
Skole; zplUsoby uplatfiovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim zivoté
Skoly (vyznam aktivniho zapojeni zaku do zakovské samospravy - zakovskych rad i
parlamentl); formy participace zakl na zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se
spravnimi organy a institucemi v obci
Obcan, obCanska spolecnost a stat — obCan jako odpovédny &len spolecnosti (jeho
prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své
postoje a Ciny, angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina
zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; uloha ob&ana v demokratické
spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo,
spravedlnost, diferenciace, ruznorodost); principy souziti s minoritami (vztah
k jinému, respekt kidentitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pfiCiny
nedorozumeéni a zdroje konflikt)
Formy participace ob&anu v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické
volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka
samospravy statu; spoleCenské organizace a hnuti
Principy demokracie jako formy vlady a zplUsobu rozhodovani — demokracie jako
protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani
demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako
zakladniho zakona zemé; demokratické zpusoby feSeni konflikth a problém
v osobnim zivoté i ve spole€nosti




4.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Charakteristika prurezového tématu

Prafezové téma Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
akcentuje ve vzdélavani evropskou dimenzi, ktera podporuje globalni mysSleni a
mezinarodni porozumeéni a jako princip prostupuje celym zakladnim vzdélavanim.
Podstatnou soucasti evropské dimenze je vychova budoucich evropskych ob&an
jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility
v obCanské a pracovni sféfe i v osobnim zivoté. Rozviji védomi evropské identity pfi
respektovani identity narodni. Otevira zakum SirSi horizonty poznani a perspektivy
Zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim
tento prostor poskytuje.

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech prolina vSemi
vzdélavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoznuje uplatnit
dovednosti, které si Zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve
védomi a jednani zaku tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patfi humanismus,
svobodna lidska ville, moralka, uplathovani prava a osobni zodpovédnost spolu
s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.

PrileZitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci oblast
Clovék a jeho svét. Ve vzdélavani se vyuzivaji zkuSenosti a poznatky Zzakd
z bézného zivota i mimofadnych udalosti v rodiné, v obci a nejblizSim okoli. Na
druhém stupni se vztahuje prifezové téma zejména ke vzdélavaci oblasti Clovék a
spoleCnost. Vyuziva, aktualizuje a propojuje poznatky z oboru historie a politické
geografie. Prohlubuje porozuméni kliCovym historickym a politickym udalostem, které
ovlivnily vyvoj Evropy i svéta a mély podstatny vyznam pro evropskou integraci a
zaclenéni Ceské republiky do integraéniho procesu. Dilezitym prostorem pro
realizaci prOfezového tématu se stava obor Vychova k ob&anstvi, v jehoz
vzdélavacim obsahuje zdUraznuji socialni, ekonomické, pravni a kulturni souvislosti
v evropské a globalni dimenzi. Objasnhuje také vazby mezi lokalni, narodni,
evropskou a globalni urovni uvazovani, rozhodovani a jednani. Ve vzdélavaci oblasti
Clovék a pfiroda se uplatfiuje zejména pfi objasfiovani disledkl globalnich vlivi na
zivotni prostfedi v okoli zakd s durazem na potfebu a zavaznost ochrany tohoto
prostfedi pfedevSim v dané lokalité. Vyznamnou oblasti pro realizaci tohoto tématu
se stava vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace. Cesky jazyk je nejen
nezastupitelnym nastrojem uceni, zpracovani informaci a prezentace postoju a
nazorl, ale ma také vyznamnou propedeutickou funkci pfi osvojovani dalSich jazyku,
které jsou klicem k bezprostfednimu dorozumeéni a poznavani kultury jinych naroda.
Cizi jazyky maji prakticky vyznam pro mobilitu ob&anskou, vzdélavaci i pracovni.
Jsou prostfedkem pro vyuziti originalnich zdroji pfi poznavani zivota a evropské a
svétové kultury. Dovednosti osvojené zaky ve vzdélavaci oblasti Informacni a
komunika¢ni technologie, zejména pfi praci s internetem, jsou vyuzivany
k samostatnému ziskavani informaci o zemich Evropy a svéta, o jejich zivoté a
udalostech. Tyto informace se nasledné stavaji prostfedkem pro orientaci v nabidce
vzdélavacich, pracovnich, kulturnich a zajmovych pfilezitosti a pfi navazovani
kontaktll. Ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura rozviji prifezové téma vztah
k evropské a svétové kultufe. Prohlubuje porozuméni evropskym kulturnim kofendm
a chapani kulturnich souvislosti pfi respektovani sveébytnosti narodnich
aregionalnich kultur a jejich pfinosu ke kultufe svétové. Ozfejmuje vyznam
kulturniho a historického dédictvi jako zdroje poznani a pfispiva k emocionalni
zainteresovanosti na jeho uchovani a zachrané. Dramaticka vychova, jako dopliujici
vzdélavaci obor umoznuje zakim vyjadifovat a prezentovat své postoje, pfijimat role




a zkoumat témata a situace na zakladé vlastniho jednani. Vzdélavaci oblast Clovék a
zdravi orientuje Zaky v globalnich problémech souvisejicich se zdravim. V oboru
télesna vychova vyuziva prafezové téma zajmu zaku o sport k hlubSimu pochopeni
souvislosti evropskych kofenl olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemné
porozumeéni a pratelstvi mezi lidmi riznych narodl a narodnosti.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezoveé téma:

- rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozuméni socialnim a
kulturnim odliSnostem mezi narody

- prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdill na
vznik a feSeni globalnich probléma v jejich vzajemnych souvislostech

- prohlubuje zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci
mezinarodnich a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globalnich i lokalnich
problému v oblasti humanitarni, politické, socialni, ekonomické, kulturni a dodrzovani
lidskych prav

- rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu,
nachazet spolecné znaky a odliSnosti a hodnaotit je v SirSich souvislostech

- rozSifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostredi,
seberealizaci a feSeni realnych situaci v otevieném evropském prostoru

- prohlubuje védomosti potfebné k pochopeni souvislosti evropskych kofent a
kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu

- vede k pochopeni vyznamu spolecnych politik a instituci Evropské unie; seznamuje
s dopadem jejich Cinnosti na osobni i obCansky Zivot jednotlivce i s moznostmi jejich
zpétného ovliviiovani a vyuzivani

- vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropanu a iniciuje zajem
zakl o osobnostni vzory

- rozviji schopnost racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni zaujeti
v situacich motivujicich k setkavani, srovnavani a hledani spoleCnych evropskych
perspektiv

V oblasti postoji a hodnot prufezoveé téma:

- pomaha prekonavat stereotypy a predsudky

- obohacuje pohledy Zaka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv
rozSifenych o moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi

- kultivuje postoje k Evropé jako SirSi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostredi
Zivota

utvari pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

- podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam

- upevnuje osvojovani vzorcu chovani evropského ob¢ana a smysl pro zodpovédnost

Tematické okruhy priurezového tématu

Tematické okruhy prufezového tématu podnécuji zajem zakl o Evropu a svét
a zprostfedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako uspofadaného prostiedi,
méniciho se v ase, v némz se lidé setkavaji, spolecné feSi problémy a utvareji svij
zivot. Prostfednictvim tematickych okruhl si zaci zpfesriuji obraz Evropy, uvédomuiji
si souvislosti feSeni béznych situaci obCana s globalnimi problémy a moznosti
utvareni své vlastni zivotni perspektivy v evropském a globalnim prostoru.
Evropa a svét nas zajima — rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta;
mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi




sousedé v Evropé; zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice
narodl Evropy

Objevujeme Evropu a svét — naSe vlast a Evropa; evropskeé krajiny; Evropa a svét;
mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropanu a styl
Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropanu

Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; kliCové mezniky evropskeé
historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; Ctyfi svobody
a jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni
organizace a jejich pfispéni k feSeni problému déti a mladeze

4.4 Multikulturni vychova

Charakteristika prurezového tématu

Prafezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umozriuje
zakim seznamovat se s rozmanitosti rlznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na
pozadi této rozmanitosti si pak zaci mohou lépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni
identitu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni
a porozumeéni odliSnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedinost, solidaritu a
toleranci, vede kchapani arespektovani neustale se zvySujici sociokulturni
rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a soucasné
poznavani kultury celé spoleCnosti, majoritni vétSinu seznamuje se zakladnimi
specifiky ostatnich narodnosti Zijicich ve spoleCném staté, u obou skupin pak
pomaha nachazet styCné body pro vzajemné respektovani, spole¢né aktivity a
spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztaht ve Skole, vztahu
mezi uciteli a Zaky, mezi zaky navzajem, mezi Skolou a rodinou, mezi Skolou a mistni
komunitou. Skola jako prostfedi, v némz se setkavaji Zaci z nejriznéjsiho socialniho
a kulturniho zazemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit
rovnopravne, kde budou v majoritni kultufe uspésni i Zaci minorit a zaci majority
budou poznavat kulturu svych spoluzakl - pfislusnikd minorit. Tim pfispiva
k vzajemnému poznavani obou skupin, ke vzajemné toleranci, k odstranovani
nepratelstvi a pfedsudku vadéi ,nepoznanému®.

Multikulturni vychova prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu ma
zejména na vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a spole¢nost,
Informaéni a komunikaéni technologie, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, z oblasti
Clovék a pfiroda se dotyka predevsim vzdélavaciho oboru Zemépis. Vazba na tyto
oblasti je dana predevSim tématy, ktera ze zabyvaji vzajemnym vztahem mezi
prislusniky rdznych narodd a etnickych skupin.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prurfezové téma:

- poskytuje zakium zakladni znalosti o rGznych etnickych a kulturnich skupinach
Zijicich v Ceské a evropské spoleCnosti

- rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spoleCnosti a vyuzivat interkulturnich
kontaktl k obohaceni sebe i druhych

- uCi zaky komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin, uplathovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odliSné
zajmy, nazory i schopnosti druhych




- uci prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny
etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a Zadna neni nadfazena jiné

- rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych,
nabozenskych, socialnich skupin a spolupracovat s pfislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin

- rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci
vzniku xenofobie

- uCi zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projev
a pfipravenosti nést odpovédnost za své jednani,

- poskytuje znalost nékterych zakladnich pojmud multikulturni terminologie: kultura,
etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance a;.

V oblasti postojt a hodnot prirezové téma:

- pomaha zakum prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu
k odliSnym sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi pfislusniki ostatnich
sociokulturnich skupin a uznavat je

- napomaha zakam uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni
sociokulturni zazemi

- stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém zaku, uci je vnimat
odlisSnost jako pfilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

- pomaha uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozZenské ¢i jiné) intolerance
s principy Zivota v demokratické spole¢nosti

- vede k angazovanosti pfi potirani projevu intolerance, xenofobie, diskriminace a
rasismu

- uCi vnimat sebe sama jako obCana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu
spolecnosti k minoritnim skupinam

Tematické okruhy priurezového tématu

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychazeji z aktualni situace ve Skole,
reflektuji aktualni déni v misté Skoly, souasnou situaci ve spole¢nosti. Vybér a
realizace daného tematického okruhu, popf. tématu mize byt vyznamné ovlivnén
vzajemnou dohodou uciteld, uciteld a zaku, ucitelt a rodi€u apod.
Kulturni_diference — jedine¢nost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti;
Clovék jako nedilna jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika;
poznavani vilastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rlznych etnik
(zejména cizincl nebo prislusnikd etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy
sociokulturnich rozdil( v Ceské republice a v Evropé
Lidské vztahy — pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat
tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni,
socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami
(vzajemné obohacovani raznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vzité stereotypy (pfi€iny a dusledky diskriminace); dllezitost integrace
jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplathovani principu
sluSného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro
harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odliSného kulturniho prostfedi do
kolektivu tfidy
Etnicky pavod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i
jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o
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riznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spoleCnosti;




rizné zpusoby zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové
nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody vzniku

Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a pfedpokladany vyvoj
v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické
rysy jazykl a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky
odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliShostem; vyznam uzivani
ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a pfedsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot
v multikulturni spolecCnosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pfetvareni
spoleCnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni
dokumenty

4.5 Enviromentalni vychova

Charakteristika prarezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti
vztaht Clovéka a zivotniho prostfedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného
pfechodu k udrZitelnému rozvoji spole¢nosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za
jednani spolecCnosti i kazdého jedince. Umoznuje sledovat a uvédomovat si
dynamicky se vyvijejici vztahy mezi Clovékem a prostfedim pfi pfimém poznavani
aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych
a obcCanskych, hledisek ¢asovych (vztahu k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti
mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy), i moznosti riznych variant
feSeni environmentalnich problémd. Vede jedince k aktivni u€asti na ochrané a
utvareni prostfedi a ovliviuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace zivotni styl
a hodnotovou orientaci zaka.

Na realizaci prufezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti.
Postupnym propojovanim, rozsSifovanim, upeviiovanim i systematizaci védomosti a
dovednosti ziskavanych v téchto oblastech umoznuje Environmentalni vychova
utvareni integrovaného pohledu. Kazda zoblasti ma svuUj specificky vyznam
v ovliviiovani racionalni stranky osobnosti i ve vlivu na stranku emocionalni a volné
aktivni. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét poskytuje prafezové téma uceleny
elementarni pohled na okolni pfirodu i prostfedi. UCi pozorovat, citlivé vnimat a
hodnotit dusledky jednani lidi, pfispiva k osvojovani si zakladnich dovednosti a
navykl aktivniho odpovédného pfistupu k prostiedi v kazdodennim Zivoté.
V maximalni mife vyuziva pfimych kontaktd zakd okolnim prostfedim a propojuje
rozvijeni mysleni s vyraznym ovliviovanim emocionalni stranky osobnosti jedince.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda zd(raziiuje pochopeni objektivni platnosti
zakladnich pfirodnich zakonitosti, dynamickych souvislosti od nejméné slozitych
ekosystémU az po biosféru jako celek, postaveni Clovéka v pfirodé a komplexni
funkce ekosystému ve vztahu k lidské spole¢nosti, tj. pro zachovani podminek Zivota,
pro ziskavani obnovitelnych zdroji surovin a energie i pro mimoprodukéni hodnoty
(inspiraci, odpocinek). Klade zaklady systémového pfistupu zvyraziujiciho vazby
mezi prvky systému, jejich hierarchické usporadani a vztahy k okoli. Ve vzdélavaci
oblasti Clovék a spoleénost téma odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko-
ekonomickymi a socialnimi jevy s urazem na vyznam preventivni obezietnosti
v jednani a dal$i principy udrzitelnosti rozvoje. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi
se téma dotyka problematiky vlivli prostfedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich
lidi. V souvislosti s problémy sou€asného svéta vede k poznani dulezitosti péce o
prirodu pfi organizaci masovych sportovnich akci. Ve vzdélavaci oblasti Informaéni




a komunikacéni technologie umozniuje prafezové téma aktivné vyuzivat vypocetni
techniku (internet) pfi zjiStovani aktualnich informaci o stavu prostfedi, rozliSovat
zavaznost ekologickych problémU a poznavat jejich propojenost. Komunikacni
technologie podnécuji zajem o zpusoby FeSeni ekologickych problémd moznosti
navazovat kontakty v této oblasti a vymeénovat si informace v ramci kraje, republiky i
EU a svéta. Vzdélavaci Oblast Uméni a kultura poskytuje Environmetalni vychové
mnoho pfilezitosti pro zamysleni se nad vztahy Clovéka a prostfedi, k uvédomovani
si pfirodniho i socialniho prostredi jako zdroje inspirace pro vytvareni kulturnich
a umeéleckych hodnot a pfispiva k vnimani estetickych kvalit prostfedi. Propojeni
tématu se vzdé&lavaci oblasti Clovék a svét prace se realizuje prostfednictvim
konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch Zivotniho prostfedi. Umoznuje poznavat
vyznam a role riznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostfedi.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:

- rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahum Cc&lovéka a prostiedi a
dUsledkum lidskych €innosti na prostfedi

- vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohroZovani

- pfispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy
k prostfedi v rliznych oblastech svéta

- umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prostfedi

- poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci
jednani ob&ana vuci prostredi

- ukazuje modelové priklady jednani z hledisek Zivotniho prostfedi a udrzitelného
rozvoje zadoucich i nezadoucich

- napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostfedi na mistni, regionalni,
evropskeé i mezinarodni urovni

- seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti.

- u€i hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych probléma
- uci komunikovat o problémech Zivotniho prostfedi, vyjadfovat, racionalné obhajovat
a zduvodnovat své nazory a stanoviska

V oblasti postoji a hodnot prufezové téma:

- pfispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

- vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané pfirody a pfirodnich zdroju

- vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrZitelného rozvoje jako pozitivni
perspektivy dalSiho vyvoje lidské spolecnosti

- podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu
k prostiedi

- pFispiva k utvafeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot
prostfedi

- vede k angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostredi

- vede k vnimavemu a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

Tematické okruhy prurezového tématu

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruhu, které umozniuji
celistvé pochopeni problematiky vztaht ¢lovéka k zivotnimu prostfedi, k uvédomeéni
si zakladnich podminek Zivota a odpovédnosti souCasné generace za Zivot
v budoucnosti.
Tematické okruhy:




Ekosystémy — les (les v naSem prostfedi, produkcni a mimoprodukéni vyznamy lesa);
pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpusoby hospodareni na nich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim,
dulezitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru,
mofiské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhliCitého) a tropicky destny les (porovnani,
druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo —
meésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni
podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribé&hu vzniku
civilizace az po dnesek)

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro
lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpusoby feSeni);
ovzduSi (vyznam pro zivot na Zemi, ohroZovani ovzdu$i a klimatické zmény,
propojenost svéta, Cistota ovzduSi u nas); pada (propojenost sloZzek prostredi, zdroj
vyzivy, ohrozeni pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské
pudy, nové funkce zemédélstvi v krajing; ochrana biologickych druhl (divody
ochrany a zpusoby ochrany jednotlivych druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce
ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u
nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroju na spoleensky rozvoj,
vyuzivani energie, moznosti a zpusoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje
(zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy
hospodafreni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich
zdroja v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi a Zivotni prostredi,
ekologické zemédélstvi; doprava a zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické
zdroje dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a
globalizace); pramysl a Zivotni prostfedi (pramyslova revoluce a demograficky vyvoj,
vlivy priimyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a jejich pusobeni, vliv pravnich a
ekonomickych nastroji na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a
udrzitelny rozvoj spole€nosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda,
principy a zpUsoby hospodafeni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u
nas, v EU a ve svété, pfiklady z okoli, zasada pfedbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV) zmény v krajiné (krajina dfive a
dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy
zamérené k rustu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21
EU) a akce (Den zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

Vztah Clovéka k prostiedi — naSe obec (pfirodni zdroje, jejich puvod, zpusoby
vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajisStovani ochrany zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé);
nas zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpusoby jednani a vlivy na
prostfedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina,
disledky, souvislosti, moznosti a zplUsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zduvodnovani a prezentace); prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivl prostfedi na
zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost zZivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spoleCensky
vyvoj na Zemi, pfiCiny a duasledky zvySovani rozdild globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplathovani ve svété, u nas)




4.6 Medialni vychova

Charakteristika prurezového tématu

Prufezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi elementarni
poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii. Média a
komunikace pfedstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, proZitkd a poznatkd pro
stale vétsi okruh pfFijemcu. Pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je dulezité umét
zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které pfichazeji z okolniho svéta, coz
vyZaduje stale vétSi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty pfichazejici
z médii. Média se stavaji dilezitym socializanim faktorem, maji vyrazny vliv na
chovani jedince a spolecnosti, na utvareni zivotniho stylu a na kvalitu Zivota vibec.
Pfitom sdéleni, jez jsou médii nabizena, maji nestejnorody charakter, vyznacuji se
svébytnym vztahem k pfirodni i socialni realité a jsou vytvareny s riGznymi (namnoze
nepfiznanymi, a tedy potencialné manipulativnhimi) zaméry. Spravné vyhodnoceni
téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, pfesvédcit, manipulovat,
pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost, logicka argumentacni
stavba, hodnotova platnost) vyzaduje znaénou pripravu.

Medialni vychova ma vybavit zaka zakladni urovni medialni gramotnosti. Ta
zahrnuje jednak osvojeni si nékterych zakladnich poznatki o fungovani a
spoleCenské roli sou€asnych médii (o jejich historii, struktufe fungovani), jednak
ziskani dovednosti podporujicich pouCené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce
do medialni komunikace. PfedevSim se jedna o schopnost analyzovat nabizena
sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér,
popfipadé je asociovat s jinymi sdélenimi. Dale pak orientaci v mediovanych
obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni
nejruznéjSich potfeb — od ziskavani informaci pfes vzdélavani az po naplnéni
volného Casu.

Medialni vychova ma blizkou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost,
zejména tim, Ze média, jako socialni instituce, se podileji na utvareni podob a hodnot
moderni doby, umozniuji hledat paralely mezi minulymi a sou€asnymi udalostmi a
porovnavat jevy a procesy v evropském i celosvétovém méritku. Medialni vychova je
zaméfena na systematické vytvareni kritického odstupu od mediovanych sdéleni a
na schopnost interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho informacéni kvality
(zpravodajstvi z hlediska vyznamu a vérohodnosti zpravy a udalosti, reklamu
z hlediska ucelnosti nabizenych informaci apod.). Propojeni se vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména vnimani mluveného i psaného
projevu, jeho stavby, nejriznéjSich typd obsahl a uplatfiovani odpovidajici Skaly
vyrazovych prostfedku. Osvojeni zakladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu a
argumentace. V ramci vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie se
pak jedna o vyuzivani tisténych i digitalnich dokumentl jako zdroje informaci.
Pozornost se obraci k vécné spravnosti a presnosti sdéleni, a to jak kritickou
analyzou existujicich textl, tak vlastni produkci a utvafeni navyku ovéfovat si co
nejdikladnéji veSkeré udaje. Vztah ke vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je zalozen
na vnimani specifické ,feci“ znakovych kodu, jez média uzivaji, a jejich kombinaci, a
to nejen pfirozeného jazyka, ale i obrazu a zvuku. Pfispiva ke schopnosti vnimat,
interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i bézné medialni produkce.

Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma:
- pfispiva ke schopnosti uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace




- umoziuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahim a
kritického odstupu od nich

- uCi vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni
volného Casu

- umoznuje pochopeni cilu a strategii vybranych medialnich obsahu

- vede k osvojeni si zakladnich principt vzniku vyznamnych medialnich obsahu (zvl.
zpravodajskych)

- umoznuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych spoleCenskych situacich a
v demokratické spolecnosti vibec (v€etné pravniho kontextu)

- vytvafi pfedstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu (v lokalité)

- vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumentl ve vefejné komunikaci

- rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci psaného
a mluveného textu

- prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu

- pfispiva ke schopnosti pfizpusobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu

V oblasti postoju a hodnot prirezové téma:

- rozviji citlivost vlic&i stereotypim v obsahu médii i zpusobu zpracovani medialnich
sdéleni

- vede kuvédomovani si hodnoty vlastniho ZzZivota (zvlasté volného c&asu) a
odpovédnosti za jeho naplnéni

- rozviji citlivost vuci pfedsudkim a zjednodu$ujicim soudim o spole€nosti (zejména
o0 mensinach) i jednotlivci

- napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadfeni vlastnich postoju a
odpovédnosti za zpUlsob jeho formulovani a prezentace

Tematické okruhy prurezového tématu

Medialni vychova na urovni zdkladniho vzdélavani obsahuje zakladni
poznatky a dovednosti tykajici se médii a medialni komunikace. Tematické okruhy
medialni vychovy se Cleni na tematické okruhy receptivnich €innosti a tematické
okruhy produktivnich €innosti.

Tematické okruhy receptivnich €innosti:

kritické Cteni_a vnimani _medialnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,bulvarnich®) prvka ve sdéleni od
informativnich a spoleCensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a
zabéru); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim;
chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cill a pravidel; identifikovani
zakladnich orienta¢nich prvku v textu

interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — ruzné typy sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a
Jiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativhosti (rozliSeni reality od médii
zobrazovanych stereotypu, jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a
socialni zkuSenosti (rozlisSeni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a pfedstavy od sdéleni
vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace
spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se
sdéleni opira; identifikace zjednoduSeni mediovanych sdéleni, opakované uzivani
prostfedku (ve zpravodajstvi, reklameé i zabavé)

stavba medialnich sdéleni — pfiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych
sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani
prispévkl podle kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace,
pozitivni principy (vyznam a uzite€nost), zezabavriujici principy (negativita, blizkost,




jednoduchost, pfitomnost); pfiklady stavby a uspofadani zprav (srovnavani titulnich
stran rGznych denikd) a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér
sdéleni v Casopisech pro dospivajici)

vhnimani _autora medialnich sdéleni — identifikovani postoj0 a nazorl autora
v mediovaném sdéleni; vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadfeni Ci
zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni Ci
implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazd a zvuk( z hlediska
zameéru a hodnotového vyznamu

fungovani a vliv médii ve spole€nosti — organizace a postaveni médii ve spoleCnosti;
faktory ovliviiujici média, interpretace vlivli pusobicich na jejich chovani; zpUsoby
financovani meédii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zzivot, spole€nost,
politicky zivot a kulturu z hlediska souCasné i historické perspektivy; role meédii
v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na uspofadani dne, na rejstiik
konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém zivoté
(pFedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize
v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti) ; role médii v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich €innosti:

tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkl a jejich
kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spoleCensky a situacné)
vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi Ci
internetové meédium; technologické moznosti a jejich omezeni

prace v realizaCnim tymu — redakce Skolniho ¢&asopisu, rozhlasu, televize Ci
internetového média; utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin
pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, asového
harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti; faktory ovlivAujici praci v tymu;
pravidelnost medialni produkce




Prirezova témata na prvnim stupni

Prifrezové
téma

Tematicky
okruh

Roéniky

1

| 3

Osobnostni a
socialni vychova

Osobnostni
rozvoj

PRO-Sam sebou

Socialni
rozvoj

PRO-Zdravé zuby

Moralni rozvoj

Obc&anska
spolecnost a
Skola

PRO -
Bramborovy

den den

PRO-VInény

PRO-Den
nocnich kosil

PRO-Den
naruby

\Vychova
demokratického
obcana

Obcan,
ob&anska
spolecnost a
stat

INT-PRV

INT-PRV

INT-PRV

INT-VLA

INT-VLA

PRO- Den
nocnich kosil

PRO-Den
naruby

PRO-Den
naruby

Formy
participace
obcanu

\v politickém
Zivoté

Principy
demokracie
jako formy
viady a
zplsobl
rozhodovani

INT-PRV

INT-VLA

Evropa a svét
nas zajima

PRO-Den
nocnich kosil

INT-VLA

\Vychova

k mysleni

v evropskych a
globélnich
souvislostech

Objevujeme
Evropu a svét

INT-PRV

INT-VLA

Jsme
Evropané

INT-PRV

INT-PRV

INT-VLA

INT-VLA

Kulturni
diference

INT-VLA

Multikulturni
vychova

Lidské vztahy

Etnicky pavod

PRO —
Bramborovy

den den

PRO- Vinény

PRO-Den
nocnich kosil

PRO-Den
naruby

PRO-Den
naruby

Multikulturalita]

PRO- Sam
sebou

Princip soc.
smiru a
solidarity

Ekosystémy

Environmentalni
vychova

PRO-Den Zemé

Zakl.

INT-PRV

INT-PRV

INT-PRI

INT-PRI




podminky | K
zivota PRO- Sam sebou
PRO -Chytra
knizka
Lidské vztahy 5 »
a zivotni INT-PRV INT-PRI INT-PRI
prostredi
\Vztah Slovéka INT-PRV INT-PRI INT-PRI
k prostfedi
PRO- T¥idéni odpadu
Kritické &teni INT-PRV  INT-PRV INT-PRI INT-PRI INT-PRI
a vnimani
medialniho  |pro- TFidéni odpadu
sdéleni
INT-Cteni INT-CJ sloh
Medidlni Interpretace PRO-Sam
. \vztahu med.
vychova N sebou
sdéleni a
reality PRO- Zdravé zuby
INT-CJ INT-CJ INT-CJ INT-CJ INT-CJ
Pro-Sam
sebou

PRO- Zdravé zuby

INT-integrace do pfedmétu

PRO-projekt

P-samostatny predmét

K-kurz

Soucasti obsahu vzdélani je na I. stupni PRO Sam sebou, Den naruby, Den nocnich

koSilek, VInény den a Chytra knizka — viz pfiloha.




Prirezova témata na druhém stupni

Prafezové | Tematicky Rocniky
téma okruh 6 7 8 9
Osobnostni INT-RV. Ov P-Volba P-Volba
rozvoj ’ PRO. povolani povolani | pro-
Osqt?ngstnl a  Isocialni PRO- Adopce PF\"O-U Dempk
socialni rozvoj Trutnov na nas v racie
vychova dalku Evropé versus
A . totalita
Moralni rozvoj
Obcanska
spoleénost a 'Iiz(t)n-ov INT-Ov
Skola
Obcan,
ob&anska
spoleénost a INT-Ov
stat PRO. PRO- | PRO-
Vychova Formy Adopce Demok| Krkon
demokratického |participace PRO ng racie | oSe
obcana obcan INT-Ov § dalku PRO-U[INT-Ov  |versus| nas
iticke Trutnov . totalita [domov
v politickém nas v
Zivoté Evropé
Principy
demokracie
jako formy 7 pe INT-Ov,D& INT-Ov,D& INT-Ov,D&
viady a
zpUsobu
rozhodovani
Evropa a svet INT-Ov,Z INT-Ov
. nas zajima '
\/ychova PRO- PRO- | PRO-
k mySleni Objevujeme Demok|Krkon
v evropskych a |Evropu a svét INT-Ov Adr?gce INT-Z INT-Z racie | oSe
globalnich dalku versus| nas
souvislostech Jsme totalita [domov
. INT-Z INT-Z
Evropané
Kulturni INT-A] INT-Ov,P¥
diference
Lidské vztahy PRO- PRO-
Etnicky pavod Adopce|INT-Ov,PF PRO-U Demok
Multikulturni yp o "' | nasv. racie
vychova Multikulturalita]INT-Aj INT-Aj dalku INT-Aj Evropé|INT-Aj Versus
. totalita
Princip soc.
smiru a
solidarity
PRO-Tvar¢i dilna
Environmentalniiey osystemy  INT-PF INT-PF INT-PF PRO-
vychova Krkon




74K INT- ose
podminky INT-P¥,Z INT-Ch PF Z Ch nas
Zivota e domoy|
Lidské aktivity PRO- PRO- PRO- PRO-
o problemy Tideni Tridéni Trideni Tideni
brostredi odpadu odpadu odpadu odpadu
INT-
INT-Z INT-Z INT-Z Pt.Z.Ch
\Vztah Elovéka
k prostredi PRO- PRO- PRO- PRO-
Tridéni Tridéni Tridéni Tridéni
odpadu odpadu odpadu odpadu
Kritické ¢teni
avnimani i rgjov PRONT-¢j0v INT-Cj,0v INT-Cj,0v
medialniho Trutnov
sdéleni
Interpretace
vztahu ] . . .
medialniho  [INT-C;j,Ov INT-Cj,Ov INT-C;j,Ov INT-C;j,Ov
sdéleni a
reality
Stavba ] PRO- . . .
medialniho  [INT-Cj,Vv TrumoleT-Cj,Vv INT-Cj,Vv INT-Cj,Vv PRO- | PRO-
sdeller’u i AZEO(;G PRO-U Demok|Krkon
Medialni Vnimani ng nas v racie | o3e
vvchova autora Ai A PRO- _5i A ; A A Evropé A Ar | versus nas
y medialniho INT-Cj,Aj TrutnovINT Cj,Aj | dalku [INT-Cj,Aj INT-Cj,Aj totalita ldomov
sdéleni
undovan' @ iy INT- INT- INT-
o Rv,Vv,Cj Rv,Vv,Cj Rv,Vv,Cj Rv,Vv,Cj
spoleCnost
Tvorba 3 PRO- } 3 3
medialniho INT-Cj Trutnov INT-Cj INT-Cj INT-Cj
sdéleni
Cizg‘fizaémm INT- PRO- [INT- INT- INT-
Cj,Aj,Rv,Inf[Trutnov|Cj,Aj,Rv,Inf Cj,Aj,Rv,Inf Cj,Aj,Rv,Inf

tymu

PRO-Tvlréi dilna

Soucasti vyuky jsou také kratkodobé projekty a aktivity, které jsou realizaci vybranych

prifezovych témat a tematickych okruhd. Jedna se celkem o pét projektl v ramci druhého stupné: (viz

pfiloha)

PRO I. NaSe mésto — 6. ro¢nik
PRO Il. U nas v Evropé — 8. ro¢nik
PRO lll. Totalita versus Demokracie — 9. ro¢nik
PRO IV. Krkonose- Nas domov - 9. ro¢nik
PRO V. Adopce na dalku — 7. ro¢nik



5. UCebni plan

Radmcovyplbaebpifo 1. st upoku2qlapaom}

l. Il Il. V. V. Min. 1.-5.

Cesky jazyk 9 10 8 7 7 35 41
IAnglicky jazyk 3 4 3 9 10
Matematika 4 5 5 5 5 20 24
Hudebni vychova 1 1 1 1 1

12 12
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 5
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Vlastivéda 2 2
Pfirodovéda 2 2 12 15
Prvouka 2 2 3
Informatika 1 1 1
Celkem 20 22 24 26 26 104+14

118
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6. UCebni oshovy

6.1 Charakteristika predmétu I. stupné

Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je v RVP ZV orientaéné rozdélen do
deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim
vzdélavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory:

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk)

Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

Informacni a komunikacni technologie (Informacni a komunikacni technologie)
Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét)

Clovék a spole¢nost (Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi)

Clovék a pfiroda (Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemé&pis)

Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi u nas Rodinna vychova a , Té&lesna
vychova)

o Clovék a svét prace (Clovék a svét prace u nas Volba povolani)

Vyuka vétsiny pfredmétl je zalozena na aktivnich Cinnostech, které se daji vyuzit
v realnych situacich, které poskytuji védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
Zivote.

Prehled zarazeni jednotlivych predmétl do vzdélavacich oblasti (dle RVP) — pro |.
stupen

Vzdélavaci oblast Vyuéovany predmét

Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura
Cizi jazyk

Matematika a jeji aplikace Matematika

Clovék a pfiroda e
Clovék a spole¢nost ~ —mmeeeeees

Clovék a jeho svét Prvouka
Pfirodoveda
Vlastivéda
Clovék a zdravi Té&lesna vychova
Clovék a svét prace Pracovni &innosti
Umeéni a kultura Vytvarna vychova

Hudebni vychova
Informacni a komunikaéni technologie =~ -------



Prehled KK z pohledu naplnéni v jednotlivych predmétech I. stupné

Klicova k uéeni |k reSeni |komunikativni [socialni a |obéanské |pracovni
kompetence problému personalni

Predmét

Cj X X X X X

M X X X X X

Aj X X X X X

V'V X X
HV X X
TV X X
Via X X X X X

Pri X X X X X

PC X X X
Inf X X X X X X
Prv X X X X X

Cesky jazyk

Casova dotace: 9 hodin tydné v 1. rodniku

10 hodin v 2. roéniku
8 hodin ve 3. roCniku
7 hodin ve 4. a 5. roéniku

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk je zafazen jako samostatny pfedmét. Vyudovani
probiha v kmenové tfidé v plném poctu déti. Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova
komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.
Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné
nejen pro kvalitni jazykové vzdélavani, ale i pro uspé&Sné osvojovani poznatku
v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani cCeStiny jako matefského jazyka v jeho
mluvené i pisemné podobé umoznuje poznavat spoleCensko-kulturni vyvoj lidské
spolecnosti, rozviji mezilidskou komunikaci.

V 1. roCniku ma prfedmeét komplexni charakter, od 2. roCniku je Clenén na
komunikaéni a slohovou vychovu, jazykovou vychovu a literarni vychovu.

V komunikacéni a slohové vychové se Zaci uCi chapat rizna jazykova sdéleni
(mluvena i psana), Cist s porozuménim, vystizné formulovat a sdélovat své myslenky
a prozitky.

V jazykové vychové ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani
spisovné podoby &eského jazyka. Cesky jazyk je od po&atku vzdé&lavani nejen
nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim vhodné cCetby zakladni
literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastni nazory o dile.
Ziskavaiji a rozvijeji zakladni &tenarské navyky. Seznamuiji se zaroven i s ilustratory.
Cesky jazyk a literatura zahrnuje tato prifezova témata: Osobnosti a socidlni
vychova, Environmentalni a Multikulturni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Medialni vychova a Vychova demokratického obc¢ana.
Vyuziva metod a forem prace zalozenych na zakovské spolupraci (prace ve dvojicich
a skupinach), projektovych dnu a exkurzi.



Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zzaku

Kompetence k uceni

e ucCitel vede zaky ke stalému zdokonalovani Cteni
ucitel vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu
Zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyu€ovaciho procesu
Kompetence k feSeni problém
Zaci navrhuji rizna feSeni problému, dokoncuji ukoly a zdlvodriuji své zavery
zaci si vzajemné radi a pomahaji
e ucitel hodnoti praci zaka zpusobem, ktery jim umoziuje vnimat viastni pokrok

Kompetence komunikativni
e ucCitel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
e Z4aci dokazi prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence socialni a personalni
e uCitel organizuje praci ve skupinach, aby Zaci spolupracovali pfi feSeni
problém
e uCitel vede zaky k prezentaci svych mysSlenek a nazorl a k vzajemnému
respektu
e ucCitel vytvafi pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky
e ZAaci respektuji pokyny pedagogu

Kompetence ob¢anské
e ucCitel vyuziva literatury nauc¢né i védecké k vytvareni postoje k pfirodé,
k Zivotnimu prostiedi
e Z4ci zvladnou komunikaci i ve vyhranénych situacich
e pro zaky s postizenim jsou kdispozici vhodné pfizpusobené pracovni
materialy

Kompetence pracovni
e ucitel vede Zaky k organizovani a planovani u€eni
e ucitel se zajima, jak Zakum vyhovuje jeho zpusob vyuky
e ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termint

Matematika

Casova dotace: 4 hodiny tydné v 1. roéniku
5 hodin tydné ve 2.-5. ro¢niku

VyucCovani probiha v kmenové tfidé v pIném poctu déti. VyuCovani Matematice na 1.
stupni ZS navazuje na zkuSenosti matematického charakteru, ziskanych
v predskolnim véku. Zobecnovanim nazornych predstav a praktickych zkuSenosti
pomoci poznatkll se vytvareji a rozvijeji matematické védomosti, dovednosti a
navyky ve vSech hlavnich ¢astech — aritmetice, algebfe i geometrii.

Matematické védomosti se na 1. stupni buduji v souladu s matematickou teorii
na rdzném stupni intuitivniho pfistupu a dle individualnich schopnosti zaku. Je
uplatiiovana zasada nazornosti, vedouci k maximalnimu rozvoji véech zaki. Zaci si



matematické poznatky osvojuji na zakladé indukce a zobecrniovani cinnosti
s konkrétnimi objekty, dale na zakladé tfidéni, srovnavani, pozorovani, experimentu,
logické uvahy a deduktivnim postupem.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika je rozdélen na tfi tématické okruhy:

V okruhu Cisla a poéetni operace se Zaci uéi ziskavat &iselné idaje méfenim,
odhadovanim, vypocétem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a
S jejim vyuzitim v realnych situacich.

V okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci analyzuji z tabulek, diagramu a
grafu urcité typy matematickych zmén a zavislosti.

V okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci ur€uji a znazorruji geometrické
utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvard,
které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objektl v roviné a
prostoru, u€i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost uhlu, obvod, obsah,
povrch a objem, zdokonalovat svUj graficky projev. V&e nasledné vyuzivaji v béznych
Zivotnich situacich.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni
ulohy a problémy, pfi jejichz feSeni je nutné uplatnit logické mysleni.

Zaci se udi vyuzivat prostfedky vypoc&etni techniky (pfedevsim kalkulatory a
vhodné vyukové pocitatové programy) a pouzivat nékteré dalSi pomucky, coz
umoznuje pfistup k matematice i zaklm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani
a v rysovacich technikach.

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

e Z4ci se uCi presné a stru¢né vyjadfovat uzivanim matematického jazyka
v€etné symboliky, provadénim rozboru a zapist pfi feSeni uloh a zdokonaluje
graficky projev, rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni
k vécné a srozumitelné argumentaci

e ucitel umoznuje zakum, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni Cinnosti
nebo jejich vysledku

e ucCitel srozumitelné vysvétluje, co se maji naucit

e ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

o ucitel vede zaky k ovéfovani vysledkd.

Kompetence k feSeni problemd
e zaci se uci rozvijet davéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh,
k sebekontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti
e Zaci se uci provadét rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd,
volbé spravného postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledku
ucitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zakul
ucitel klade oteviené otazky a vybizi Zaky k pojmenovani cile €innosti
ucitel vede zaky k planovani ukolt a postupu
ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavérim
sami Zaci
ucCitel umoznuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou
e ucitel podle potieby zakum v €innostech pomaha, pracuje s chybou zaka jako
s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému fedeni
e ucitel dodava zakum sebeduvéru.

Kompetence komunikativni



e Zaci se ucCi pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického
jazyka v€etné symboliky.

e ucitel zadava ukoly zpusobem, ktery umoznuje volbu riznych postupu

ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

ucCitel vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni
e 7aci jsou vedeni ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci
prostfednictvim feSeni matematickych problémua, ke kolegialni radé a pomoci
e 7aci se ucCi pracovat v tymu.
e ucCitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch
e ucitel podnécuje zaky k argumentaci
e ucitel hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umozriuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence obcanska

e pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy
sdéleni

e Zaci se uCi hodnotit svoji praci a praci ostatnich, jsou vedeni k ohleduplnosti a
taktu

e Z4aci se uCi vnimat sloZitosti svéta

e ucitel podle potieby Zakim v ¢innostech pomaha a umoznuje jim, aby na
zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

e Zaci jsou vedeni kvytvareni zasoby matematickych nastroji pro FeSeni
realnych situaci v zivoté

e 7aci se ucCi vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych
¢innostech

e pro zaky s postizenim jsou kdispozici vhodné pfizplsobené pracovni
materialy

e uCitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace
z rznych informacnich zdroju a vyzaduji vyuziti poznatkd z riznych predmét

e ucitel vede zaky ke spravnym zpUsobim uziti vybaveni, techniky a pomucek

e uCitel vytvari prilezitosti k interpretaci rlznych textl, obrazovych materialu,
grafl a jinych forem zaznam

Anglicky jazyk

Casova dotace: 3 hodiny tydné ve 3. a 5. roniku
4 hodiny tydné ve 4. roCniku

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach délenych na dvé skupiny. Vyuka je zaloZena na
modelu britské angli€tiny, Zaci jsou ale seznamovani s diferencemi s ostatnimi
modely anglictiny, pfedevSim americké.

PFi vyuce je duraz kladen pfedevs§im na komunikativni schopnosti. Vyuka ¢teni
a psani navazuje na audiooralni kurz, ktery trva nejméné 1 mésic. Vyuka v pfedmétu
sméfuje ktomu, aby byli Zaci schopni porozumét jednoduché promluvé rodilého
mluvCiho a dovedli s nim komunikovat o zakladnich konverzaCnich tématech.
Gramatika je citlivé pfedavana s ohledem na vék a schopnosti zaku.



Zaci pii hodinach pravidelng navstévuji PC ugebnu, kde si osvojuji zakladni
navyky prace s pocitaCem a zaroven zabavnou formou procvi€uji slovni zasobu i
gramatické jevy.

Vyuka dale seznamuje zaky se zakladnimi realiemi, s kulturou a zvyky zemi,
Vv nichz se anglicky hovofi.

Na vyuku 1. stupné navazuje vyuka anglického jazyka na stupni druhém, ktera
pfimo navazuje a prohlubuje ucCivo ze stupné prvniho.

Do vyuky na prvnim stupni jsou také zafazena tato prufezova témata a
tematické okruhy: Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech —
Evropa a svét nas zajima, Multikulturni vychova - kulturni diference a multikulturalita.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zakl

Kompetence k uc¢eni
e Z4aci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpusoby a metody pro efektivni uceni
Zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkl
Zaci poznavaji smysl a cil uceni
ucitel vede zaky k ovéfovani vysledku
ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k feSeni problemd
e 7aci jsou schopni pochopit problém
e Zzaci umi vyhledat vhodné informace
¢ ucCitel klade vhodné otazky
e ucitel umozruje volny pfistup k informaénim zdrojum

Kompetence komunikativni
e zaci komunikuji na odpovidajici urovni
Zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
ucitel vede Zaky k vystiznému a souvislému projevu
ucitel vytvafri prilezitosti pro komunikaci mezi zaky
uCitel vede zaky k aktivitam, které mohou byt vykonavany individualné, ve
dvojicich,...

Kompetence socialni a personalni

e Z4ci spolupracuji ve skupiné
zaci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
Zaci jsou schopni sebekontroly
ucitel hodnoti zaky zpusobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
ucCitel vede zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti
ucitel podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence obcanské

e Z4aci respektuji nazory ostatnich
Z4ci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
ucitel vede zaky k prezentaci jejich myslenek a nazoru
ucCitel vede zaky k diskusi
ucCitel vede Zaky ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni



e Z4aci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
e ucitel napomaha zakim pfi cesté ke spravnému feseni
e ucitel zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaku

Prvouka

Casova dotace: 2 hodiny tydné v 1. — 2. ro¢niku
3 hodiny tydné ve 3. roéniku

Pfedmét je realizovan ve vyuCovacich hodinach, k pfisluSnym tématim jsou
zarazeny kratkodobé projekty. Pravidelné zarazujeme vychazky do okoli Skoly -
mésta, nedalekého parku, do pfirody. V pfedmétu prvouka naplhujeme oCekavané
vystupy oblasti Clovék a jeho svét pro 1. obdobi a realizujeme nékteré z tématickych
okruhu prufezovych témat - viz Osnovy.

Vzdélavaci obsah predmétu prvouka se tyka cClovéka, rodiny, spole€nosti,
pfirody, kultury, zdravi a techniky. Vytvafi zakladni pfedstavy o nejbéznéjSich
skuteCnostech a zakonitostech v pfirodé i spole€¢nosti, o lidskych cCinnostech,
pro prakticky zivot. Pomaha zakim formovat zakladni vztah k Zivotu, vlastni osobé,
k ostatnim lidem a vytvorlm lidské spole€nosti, k Zivotnimu prostfedi a pfirodé
nejblizsiho okoli. UCi zaky jednat a rozhodovat se v riznych zivotnich situacich a
spoléhat se na sebe i pomoc ostatnich. UCi Zaky byt zodpovédnymi za vlastni zdravi
a bezpecnost, za své chovani a jednani, za plnéni svéfenych ukolu.

VyuCovani se zaméfuje predevSim na to, aby Zaci byli schopni vnimavé
sledovat Zivot kolem sebe a orientovali se v ném, aby se naucili vyjadfovat vlastni
nazory, sebevédomé vystupovat a jednat. Neméné dulezité je i utvareni pracovnich
navykl v samostatné i tymové Cinnosti a objevovani vSeho, co ho zajima,co se mu
libi a v €em by v budoucnu mohl uspét.

Vyuka prvouky zacina s poznatky a Cinnostmi, které jsou zakim nejblizSi -
Moje rodina, Domov, NaSe obec, Jsem Skolak, Prace a volny ¢as, Zdravi, Nemoc,
Denni rezim, Osobni hygiena, Prvni pomoc, Clovék, Lidé a technika, Krajina kolem
nas.

Osvojovani ucliva prvouky je zalozeno pfedevS§im na rlznych Cinnostech a
hrach. Zakladem je pozorovani, zachyceni skuteCnosti ve vlastnich vytvorech,
sledovani zivotnich skuteCnosti. Vyznamnou roli hraje schopnost ucitele vytvaret
vhodnou pracovni atmosféru zalozenou na duvére a spolupraci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
e Z4ci jsou vedeni k objevovani a poznavani vSeho, co je zajima a v ¢em by
v budoucnu mohli uspét
Z4ci poznavaiji podstaty zdravi i pfi€in nemoci
Zaci upeviuji preventivni chovani
Z4ci se uci orientovat ve svété informaci
Zak je veden k Casovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci
ucitel pomaha fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
e ucitel motivuje Zaky pro celozivotni u€eni



Kompetence k feseni problémdi
e ZAaci si upevnuji ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecCnosti i zdravi a bezpecCnosti druhych
e 7aci poznavaji a ovliviiuji svou jedinecnost
e ucitel pomaha zakim, aby dosli k samostatnym objevim, feSenim a zavérim
e ucCitel ucCi Zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.,
vyuzivaji rdznych informacnich zdroja

Kompetence komunikativni

e Z4ci si rozSifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech

e 7aci jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani,
k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci

e Zaci pojmenovavaji pozorované skuteCnosti a zachycuji je ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech

e 7aci pfirozené vyjadrfuji pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

e ucitel podporuje u zaku prezentaci svych mySlenek a nazoru, kladeni otazek
k véci, vzajemnému se naslouchani a zduvodriovani svych zavéru, vzajemné
si radi a pomahaji si

Kompetence socialni a personalni
e Z4ci pracuji ve skupiné.
zaci efektivné spolupracuji na feSeni probléma
Z4ci se ucCi respektovat nazory druhych
Zaci prispivaji k diskusi
ucitel uci vécné argumentovat
ucitel vede déti k ocenovani svych nazoru a pfinosu

Kompetence ob¢anské
e ucitel utvari ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvoriim
e ucitel motivuje Zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody
e ucitel vede Zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni
e Zzaci jsou vedeni k utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i
tymové Cinnosti
o ucitel uci zaky pouzivat rizné materialy, nastroje a vybaveni
e ucitel zohledriuje soudoby stav a poznani a technického rozvoje

Prirodovéda

Casova dotace: 2 hodiny tydné ve 4. a 5. ro¢.

Vzdélavaci obsah predmétu Pfirodovéda ma komplexni charakter, ale pro
prehlednost je rozdélen do ¢asti:
- rozmanitost pfirody: podminky Zzivota, rostliny a Zivocichové (pfirodni
spoleCenstva) a jejich tfidéni, Clovék, Zivotni podminky
- neziva pfiroda.

Pfirodovéda navazuje organicky svym obsahem na ucivo prvouky v 1. az 3.
ro¢niku.



Pfedmét je svou podstatou zaméfen na rozvoj schopnosti poznavat souvislosti
mezi organismy navzajem, mezi organismy a prostfedim. S pomoci ucitele Zak
samostatné poznava, pozoruje a zkouma pfirodu. Na tomto poznani je zaloZeno i
pochopeni dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav,
v€etné Clovéka. Osvojovani poznatkl umoziuje Zakovi ziskavat zakladni védomosti
o Zemi, Clovéku a technice. Podporuje vytvareni otevieného mysleni,
kritického mysleni a logického uvazovani.

Uceni o pfirodé ma Cc&etné vztahy Kk ostatnim pfedmétim (zejména
k vlastivédé, matematice, Ceskému jazyku), pfipravuje zaky na pfedméty Il. stupné
(napf. chemie, biologie), kde se uceni o pfirodé sjeho dulezitymi funkcemi
(komunikativni, informativni i formativni) nadale prohlubuje.

Vyuka probiha vétSinou v kmenové tfidé, nékdy v ,pocitaCové” ucebné,
nebot Ize vyuzivat dostupné vyukové filmy ¢i programy. Pracuje se vSak i dostateCné
Casto vterénu, v pfirodé, v blizkém okoli Skoly &i v nedalekych KrkonoSich (za
ucelem pozorovani, srovnavani a hodnoceni objevenych jevl v redlném svété).

Tim jsou dany i metody prace zamérené pfedevSim na utvareni kladného
vztahu k pfirodé, ke svému zdravi a k osobnimu bezpedi.

Do vzdélavaciho obsahu jsou zaclenéna prafezova témata - Environmentalni
vychova: Den Zemé, Tfidéni odpadu, Kratkodobé projekty, exkurze (psi utulek parky,
mlécna farma, botanicka zahrada, ZOO), Zdravé zuby, Prvni pomoc, Ochrana déti
pred urazy, Prevence zneuzivani navykovych latek, Kurzy: Plavani, sport, Bivak.

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
e ucitel umozfiuje zakim pouzivat vhodné ucebni pomicky, encyklopedie a
odbornou literaturu
e Z4ci ziskavaji informace o pfirodé, u€i se pozorovat pfirodu, zaznamenavat a
hodnotit vysledky svého pozorovani

Kompetence k feSeni probléemd
e ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim
Z4ci sami
e Zaci se uci fesSit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v riznych situacich, uci
se vyhledavat informace vhodné k feSeni problému.

Kompetence komunikativni
e ucitel vede Zaky k pouzivani spravné terminologie
e Zaci si rozSifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani
pozorovanych skutecnosti a kjejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech
e Zaci se uCi vyjadfovat své mysSlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky,
nazory a podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni
e ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou pracovat spole¢né
e Z4ci pracuji ve skupiné, u€i se spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného
ukolu, respektuji nazory a zkusenosti druhych
e ucitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti zaku

Kompetence obCanské



e ucitel buduje u zaku ohleduplny vztah k pfirodé

e ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani

e Z4aci se uCi poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a
jednani, bezproblémové a bezkonflikini komunikaci, chovani v situacich
ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych

ucCitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence pracovni
e ucitel umozriuje zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat
e ucitel vede Zaky ke spravnym zpUsobum uziti pomucek, vybaveni, techniky
e ucCitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecCnosti
e 7aci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti,
dodrzuji vymezena pravidla

Vlastivéda

Casova dotace: 2 hodiny tydné ve 4. a 5. roCniku

Vlastivéda je pfedmét, ktery svym obsahem vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a
jeho svét. Jsou v ném realizovany tfi z péti danych tematickych okruhu-Misto, kde
Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a ¢as. Pfedmét Vlastivéda je koncipovan jako upevnéni
a rozsifeni elementarnich védomosti a dovednosti ze spoleCenskovédni oblasti, které
si zaci osvojili v hodinach Prvouky.

Vyuka probiha vétsinou v kmenovych tfidach, ale i v terénu. Dale jsou pro
vyuku vyuzivany archivy, mistni knihovna, muzejni sbirky, galerie jako informacni
zdroje pro pochopeni minulosti. Do vyu€ovani jsou zaClenény besedy s predstaviteli
spoleCenského a kulturniho zZivota.

Vyuka vede k tomu, aby se zaci naucili pozorovat, srovnavat, analyzovat a
pojmenovavat véci a déje v souvislostech a hlavné se prakticky naucili orientovat
v terénu, pracovat s mapou, plankem, dokazali rozliSit hlavni organy statni moci,
jejich hlavni zastupce, symboly naSeho statu. DalSim cilem vyuky je, aby Zaci
dokazali pracovat s Casovymi udaji a vyuzivat téchto udaji k pochopeni mezi déji a
jevy. Zaci se udi rozeznat souéasné a minulé, orientovat se v hlavnich realiich
minulosti a sou€asnosti nasi vlasti. Charakterizuji svymi slovy vyvojové etapy historie
nasi vlasti.

Do hodin Vlastivédy jsou integrovana tato prafezova témata - Vychova
demokratického obc¢an, Vychova k mysleni v evropskych souvislostech.

Predmeét Vlastivéda pfipravuje zaky na pfedméty 2. stupné Zemépis a Déjepis.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uc¢eni
e 7aci se uci vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, Skoly, cestu na
uréené misto
e Z4aci se ucCi zacClenit obec (mésto) do pfislusného kraje
e ucCitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
e ucitel zakum srozumitelné vysvétluje, co se maji naucit

Kompetence k feSeni problémd
e Zaci se ucCi rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné



e ucCitel umoziiuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou,
encyklopediemi apod.
e ucCitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence komunikativni
e Z4aci se uci vyjadfit raznymi zpUsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
e Z4ci vyuzivaji Casové udaje pfi feSeni ruznych situaci, rozliSuji déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
¢ ucitel vede Zaky k ovéfovani vysledku
e ucitel podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence socialni a personalni
e zaci rozliSuji vztahy mezi lidmi, narody
e Z4aci odvodi vyznam a potiebu rdznych povolani a pracovnich €innosti

e ucitel vytvari pfilezitosti k interpretaci €i prezentaci riznych textl, obrazovych
materiall a jinych forem zaznamu

e ucCitel vytvafi heterogenni pracovni skupiny

Kompetence ob¢anska
e 7aci pojmenuji nékteré rodaky, kulturni C€i historické pamatky, vyznamné
udalosti v oblastech CR (pfipadné ve statech Evropy)
e Z4aci projevuji toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spoleCnosti
e ucitel umozniuje zakum, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni €innosti
nebo jejich vysledki
e ucitel vede Zaky k hodnoceni vlastnich vysledku

Kompetence pracovni
e Z4aci uplatriuji elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti a o praci lidi,
na pfikladech porovnavaji minulost a soucasnost
e uCitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zaku
e ucitel vede zaky k planovani ukoll a postupu
e ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat

Vytvarna vychova

Casova dotace: 1 hodina v 1.-3. ro¢niku
2 hodiny ve 4. a 5. roCniku

Vytvarna vychova je jednim ze vzdélavacich obor( ve vzdélavaci oblasti Uméni a
kultura. Vyuc€ovani Vytvarné vychovy na 1. Stupni probiha pfevazné v domovské
tFidé s asovou dotaci 2 hodiny tydné. Cast hodinové dotace je vénovana vychazkam
a exkurzim. Pfi vyuCovani je vyuzivana nabidka vystav, galerii. K vyuCovani je
vyuzivana i keramicka dilna.

Obsah predmétu tvofi tfi hlavni oblasti: - vytvarné osvojovani skute¢nosti,- hra,
experimentovani a dekorativni ¢innosti,- vytvarné uméni a Zivotni sloh.

V kresbé&, malbé&, modelovani, v dekorativnich €innostech nebo prostorovém
vytvareni dochazi k osvojovani vytvarnych zkusenosti, dovednosti, védomosti, ale i
k vytvarnému mysleni.

Vytvarna vychova na 1. stupni ma byt zakladem k dalSimu rozvijeni
estetického citéni zakd na 2. stupni zakladni Skoly.



Do naplné Vytvarné vychovy je integrovan tematicky okruh Stavba medialniho
sdéleni.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zzaku

Kompetence k uceni
e 7aci jsou vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni
vytvarnych problému
e ucCitel vede zaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadreni
e 7aci vyuzivaji poznatky v dalSich vytvarnych €innostech
e Z4ci zaujimaiji a vyjadfuji svlj postoj k vizualné obraznému vyjadreni

Kompetence k feSeni problému
e ucitel vede Zaky k tvofivému pfistupu pfi feSeni vytvarnych ukolu
e Zaci samostatné kombinuji vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych
vyjadreni
e Zaci pfemysli o riznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadieni a
zaujimaji k nim svUj postoj
e Zaci vyuZivaji ziskana poznani pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni
e Z4ci se zapojuji do diskuse
e Z4aci respektuji nazory jinych
e Z4ci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaji je, umi ocenit
vizualné obrazna vyjadreni
e ucCitel vede Zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné
oblasti

Kompetence socialni a personalni
e 7aci umi tvofivé pracovat ve skupiné
e ucCitel vede zaky ke kolegialni pomoci
e Zaci respektuji ruznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadfeni, moznost
alternativniho pfistupu

Kompetence pracovni
e 7aci uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky
e 7aci dodrzuji hygienicka a bezpecnostni pravidla
e ucitel vede zaky k vyuzivani navykl a znalosti v dalSi praxi

Kompetence obCanské

e Zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na Zivotni prostredi
e ucitel pomaha zakim vytvorit si postoj k vytvarnym dilim

Pracovni ¢innosti

Casova dotace: 1 hodina tydné v 1. - 5. ro¢niku




Pracovni vyu€ovani se svym vzdélavacim obsahem shoduje se vzdélavaci oblasti
Clovék a svét prace. Obsah predmétu je rozd&len na &tyfi tematické okruhy: Prace
s drobnym materialem, Konstrukéni Cinnosti, Péstitelské prace, Pfiprava pokrmu.

Vyuka na 1. stupni probiha v kmenovych tfidach, pfipadné cvicné kuchynce,
koutku pfirody, Skolnim pozemku.

Pfi vyuce je kladen diraz na rozvoj tvofivosti, manualni zru¢nosti. Pfedmét
smeéfuje ktomu, aby si zZaci osvojili dovednosti dulezité pro dalSi zivot. Pracovni
vyucovani pfispiva vyznamnou meérou ke spojeni Skoly se zivotem. Vyznamné se
podili na vychové zaku k praci. V Pracovnim vyuCovani na 1. stupni zaci
systematicky ziskavaji pracovni dovednosti a navyky pfi praci s rGznymi materialy (pfi
pracich montaznich a demontaznich a pfi Péstitelskych pracich v koutku pfirody a na
Skolnim pozemku). Zaci se udi zachazet s pfislusnymi nastroji, s naradim a
pomuckami. PFi exkurzich se Z&ci seznamuji s vyrobou, zpracovanim a uZitim
nejriznéjSich materiald a se zemédélskou vyrobou. UCi se respektovat pozadavky
bezpecnosti a hygieny prace, organizovat a planovat svou praci. V tematickém oboru
Péstitelské prace Zaci provadéji pokusy a pozorovani v koutku pfirody a na Skolnim
pozemku. Zaci se uéi zakladnim péstitelskym &innostem, které spojuji s teoretickymi
poznatky. UCi se znat urCity péstitelsky material, péstitelské naradi a pomlcky a
spravné a uvédoméle s nimi pracovat.

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
e Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich
oblasti
e zaci se uCi pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomucky pfi praci i v bézném
zivoté
e ucitel umoznuje zakim pouzivat rGzné materialy, vhodné nastroje a naradi
e ucitel pozoruje pokrok u viech zaku

Kompetence k feSeni problemd
e ucitel zadava ukoly zpusobem, ktery umoznuje volbu riznych postupt
e zaci promysleji pracovni postupy pfi pInéni zadanych ukolu
e ucitel rozviji u Zakul tvofivost, vede je k uplatfiovani vlastnich napadu

Kompetence komunikativni
e Zaci si rozSifuji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojd, naradi a pomucek,
uCi se popsat postup prace
e ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni
e uCitel vede Zaky ke spolupraci a vzajemné pomaoci
e Z4ci pracuji ve skupiné, vytvareji spoleCné prace, pfi kterych se udi
spolupracovat a respektovat napady druhych, spolecné se snazi o dosazeni
kvalitniho vysledku

Kompetence obCanské
e ucitel vytvafi u Zaka pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu
svych i spole€nych vysledkul prace
e ucitel umozniuje zakim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti
nebo vysledky



e ucitel umozniuje kazdému Zakovi zazit uspéch

Kompetence pracovni
e ucCitel vede Zzaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpeCnosti a hygieny
v€etné pouzivani ochrannych pracovnich prostredkd
e ucitel vede Zaky ke spravnym zpUsobum uziti materialu a pracovnich nastroju
e ucitel zohledruje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zaku a podle potfeby
zaklm v ¢innostech pomaha
e ZzAaci spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomlckami

Télesna vychova

Casova dotace: 2 hodiny tydné v 1. — 5. roéniku

Obsah pfedmétu je pfevazné vyucovan v tematickych blocich (celcich). NejCastéji je
vyuzivana Skolni télocvicna, a to na hlavni i vedlejSi budové.

Tento pfedmét predstavuje vyznamnou formu pohybového uceni a pohybové
kultivace Zakul, je hlavnim zdrojem poznatki a namétd pro zdravotni, rekreacni,
sportovni vyZiti a pohybu v Zivoté Zaku. PFi tomto pfedmétu si Zaci osvojuji pohybové
dovednosti, uci se ovladat a vyuzivat rizna sportovni nacini, narfadi a rozviji si
télesnou zdatnost a vykonnost.

Obsah predmétu umozfiuje zakim poznat vlastni pohybové moznosti,
prednosti, ale i omezeni. UCitel ma jedineCnou pfileZitost vést zaky k porozuméni a
respektovani pohybového omezeni u spoluzakd. V hodinach ma byt vytvaren vztah
k pohybovym aktivitam v atmosféfe duvéry, spoluprace a radostného prozitku
z pohybovych vykon.

Z hlediska psychomotorického vyvoje a rozvoje zaku, adaptace na pracovni
zatizeni, zvySené potfeby zdravotni prevence oslabeného hybného systému je ucivo
¢lenéno do samostatné na sebe navazujicich etap dle ro¢nikd: 1. — 2. ro¢énik a 3. — 5.
rocnik.

Zakladni ucivo této nizSi etapy pfipravuje Zaky na etapu vyssi (6. — 9. ro¢nik).
Télocvik vyzadujici zvlastni materialni, prostorové, klimatické podminky — plavani,
brusleni, lyzovani, pobyty v pfirodé — jsou do vyuky fazeny ve formé kurz( nebo
soustfedéné vyuky. Vyuka do 5. tf. probiha koedukované.

Pohybové dovednosti vyuCujici upeviuje a ovéfuje si jejich ucinnost i pfi jinych
formach pohybovych ¢innosti — pohybové rekreacni prestavky, cvi¢eni v hodinach
jinych pfedmétd, joga aj. Vyuka probiha za uzké spoluprace s rodic€i, vychovatelkami
8D, vedoucimi krouzki.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakl

Kompetence k uceni
e Z4aci jsou vedeni k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi
e 7aci se uci cvicit podle jednoduchého nakresu nebo popisu cvic¢eni
e Z4ci zméfi zakladni pohybové vykony a porovnaji je s pfedchozimi, orientu;ji se
v informacnich zdrojich o aktivitdch a sportovnich akcich
e ucitel umoznuje zakim, aby se naudili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své
¢innosti nebo vysledky.

Kompetence k feseni problémdi



e Zaci uplatiuji zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostfedi a
adekvatné reaguiji v situaci Urazu spoluzaka

e Zaci feSi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym
sportovnim prostfedim a nevhodnym sportovnim nacinim a naradim

e ucitel dodava zakum sebeduvéru, podle potfeby Zakim v ¢innostech pomaha

Kompetence komunikativni

e Zaci jsou vedeni ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych
cinnostech a soutézich
Zaci se uCi reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je i vydavaji
Zaci zorganizuji jednoduché pohybové soutéze, Cinnosti a jejich varianty
ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani a ocenovani pfinosu druhych
ucitel vytvafi pfilezitosti pro relevantni komunikaci

Kompetence socialni a personalni
e Zaci jsou vedeni kjednani vduchu fair - play - dodrzuji pravidla, oznadci
prestupky, respektuji opaéné pohlavi
e zaci zvladaji pohybové €innosti ve skupiné
e ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat, umoznuje kazdému
zakovi zazit uspéch

Kompetence ob¢anska

e zaci se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuji
pfiméfenou samostatnost a vuli po zlepSeni své zdatnosti

e 7aci spojuji svou pohybovou Cinnost se zdravim, zarazuji si do vlastniho
pohybového rezimu korektivni cviceni

e Zaci jsou vedeni ke kritickému mysleni, hodnoti cviceni, u€i se byt ohleduplini a
taktni

e ucitel zakim umoznuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni Cinnosti
nebo jejich vysledki

Kompetence pracovni
e Z4aci jsou vedeni uCitelem k uplathovani hlavnich zasad hygieny a bezpec€nosti
pfi pohybovych Cinnostech v bézném Zivoté
e Z4aci se uCi uzivat jednotlivé télocviéné naradi a nacini

Hudebni vychova

Casova dotace: 1 hodina tydné v 1. — 5. ro¢niku

Cilem Hudebni vychovy na 1. stupni je u vSech zaku podle individualnich hudebnich
schopnosti, dovednosti, estetickych zajmd a kulturnich zkuSenosti probudit,
vSestranné a harmonicky rozvinout a stale posilovat zaklad jejich hudebnosti
zpévem, nastrojovou hrou, poslechem a estetickym pohybem.

Zaci si osvoji zakladni hygienu a kulturu p&veckého projevu i jinych projevi
spojenych s hudbou. K dosazeni cili Hudebni vychovy si Zaci osvoji vybrané pisné,
instrumentalni i vokalni skladby, hudebni pohybové etudy a détské hry. Poznavaji
zakonitosti tvorby a seznamuiji se s vybranymi uméleckymi dily.

Hudebni ¢innosti se vzajemné propojuji, ovliviiuji a doplfuji celkovou osobnost
zaka, rozvijeji jeho individualni dovednosti. VSechny c&innosti mlize zak nasledné



uplatnit podle svého individualniho zajmu a zaméfeni. Hudebni vychovu muzeme
rozdélit do ¢tyf hudebnich €innosti.

Pfi vokalni €innosti pracujeme s hlasem, posilujeme spravné péveckeé navyky

Pri instrumentalni ¢innosti hrajeme na hudebni nastroje.

V aktivitdach hudebné pohybovych ztvarfiujeme hudbu a reagujeme na ni
pomoci pohybu, tance a gest.

Pfi poslechové aktivné vnimame znéjici hudbu, pfi niz zak poznava hudbu ve
vSech zanrovych, stylovych i funkénich podobach, u€i se hudbu analyzovat a
interpretovat.

Na 1. stupni se ZzZaci seznamuji prostfednictvim cinnosti s vyrazovymi
prostfedky a s jazykem hudebniho uméni. UCi se tvofivé pracovat a vyjadfovat se.
Hudebni vychova vede zaka prostrfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych Cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni a k aktivnimu
vnimani hudby i zpévu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni
e 7aci zpivaji na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase
e ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
e ucCitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence k feSeni problemd
e ZAaci rozliSuji jednotlivé kvality tonl, rozpoznaji vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby
e 7aci rozpoznaji v proudu znégjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
e ucitel sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaku
e ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni
e zaci rytmizuji a melodizuji jednoduché texty, improvizuji v ramci
nejjednodussich hudebnich forem
e Z4aci reaguji pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuji metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie
e uCitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zaku
e ucCitel vytvafi pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni
e Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanra a styld hudby
e ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani
e ucitel vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence ob¢anska
e Z4aci jsou vedeni ke kritickému mysSleni nad obsahy hudebnich dél
e ucitel umozniuje zakum, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni Cinnosti
nebo jejich vysledk

Kompetence pracovni
e Zaci vyuzivaji jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie



Zaci tane¢nim pohybem vyjadfuji hudebni naladu

ucitel sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaku

ucitel vede zaky k pouzivani obecné znamych terminud, znakd a symboll
ucitel vede zaky k uzivani riznych nastroju a vybaveni

6.2 Charakteristika povinné volitelnych predmétu I. stupné

Informatika

Casova dotace: 1 hodina tydné v 5. roéniku

Informatika se vyuCuje v odborné u€ebné, kazda tfida je zpravidla rozdélena na dvé
skupiny zakd. Obsahem vyuky je seznamit zaky s moderni informacni a komunikacéni
technologii a poznat jeji moznosti - PC, internet apod. Umoznit vSem zakim
samostatné pracovat s modernimi technologiemi. Vést je k ucelnému vyuzivani
moderni techniky - pfi vzdélavani, ke komunikaci, v béZzném Zivoté.

V predmétu klademe duraz na zvladani zakladni obsluhy pocitace a dalSich

pridavnych zafizeni - kompetence pracovni. Z&ci pracuji s jednoduchymi vyukovymi
a vzdélavacimi programy - kompetence k uceni. Vyuzivaji PC ke kontaktu s okolim -
kompetence komunikativni.

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj klicovych kompetenci zakl

Kompetence k uc¢eni

zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moZznosti
vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto
poznavani vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky,
napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.

tim, Ze Zaci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, se Zaci
uCi pofizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci
s technikou

Kompetence k feSeni problemd

Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projektd k tvofivému pfistupu pfi jejich
feSeni, uci se chapat, ze v zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikacnimi
technologiemi budou cCasto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno
spravné feseni, ale ze zpusobu feSeni je vice

vyucuijici v roli konzultanta - zaci jsou vedeni nejen k nalézani feseni, ale také
k jeho praktickému provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni

zaci se také ucCi pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie —
nékteré prace odevzdavaji prostrednictvim elektronické posty

pfi komunikaci se uci dodrzovat vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro
danou technologii, naleZitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

pfi praci jsou zaci vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech
se uci pracovat vtymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat cCasovy
harmonogram apod.



e Zaci jsou pfizvani k hodnoceni praci - zak se uci hodnotit svoji praci i praci
ostatnich, pfi vzajemné komunikaci jsou zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu,
uCi se chapat, Ze kazdy ¢lovék je rizné chapavy a zrucény

Kompetence obcanske
e 7aci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW
piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udaju, bezpec€nost, hesla ...) tim,
Ze je musi dodrZovat (citace pouzitého pramene, ve Skole neni Zadny
nelegalni SW, zaci si chrani své heslo ...)
e pii zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysSleni nad obsahy
sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostrednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni
e 7aci dodrzuji bezpeCnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni
technikou
e zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dulezitych pro svuj dalSi profesni
rast

6.3 Charakteristika predmétu Il. stupné

Prehled zafazeni jednotlivych predmétti do vzdélavacich oblasti (dle RVP) — pro |l.
Stupen

Vzdélavaci oblast Vyucéovany predmét
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura
Cizi jazyk
Druhy cizi jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika
Clovék a pfiroda Fyzika
Chemie
Pfirodopis
Zemepis
Ekolaboratof
Clovék a spolenost Obcanska vychova
Déjepis
Clovék ajehosvét s
Clovék a zdravi Té&lesna vychova
Rodinna vychova
Clovék a svét prace Pracovni &innosti
Volba povolani
Uméni a kultura Vytvarna vychova
Hudebni vychova
Informaéni a komunikacni technologie Informatika

Prehled KK z pohledu naplnéni v jednotlivych predmétech Il. stupné
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Cesky jazyk

Casova dotace: 5 hodin tydné v 6. roCniku
4 hodiny tydné v 7. — 9. ro¢niku

Vyuka probiha vétSinou v kmenové tfidé. Pfedmét je rozdélen do tfi sloZzek: Jazykova
vychova, Komunikac¢ni a slohova vychova a Literarni vychova.

V Jazykové vychové si zaci aktivné osvojuji spisovnou podobu ceskeho
jazyka. UCi se poznavat jeho dalSi formy a bohatost jeho slovni zasoby. Vyuka
nezbytné zahrnuje znalosti o jazyce — terminologii popisu a analyzy jazyka.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci ucCi spravné vyjadiovat a
kultivované pouzivat matefsky jazyk v b&Znych situacich. Zaci ziskavaji pro Zivot
vyznamné dovednosti spojené s mnohostrannou komunikaci Clovéka v moderni
spole€nosti (Ustni a pisemné vyjadifovani ve vztahu k odliSnym adresatim, schopnost
vyjadfovat vlastni nazory, vystupovat pred lidmi apod.).

V Literarni vychové zaci ziskavaji elementarni a pouzitelné literarnévédné
poznatky dllezité pro pochopeni ¢teného textu, pro jeho rozbor a hodnoceni. UCi se
Cist s porozuménim a interpretovat pfistupné texty z literatury minulosti i sou€asnosti.
Postupné rozvijeji zakladni Ctenafské navyky i schopnosti vlastni tvofivé produkce
rozliSovat hodnotnou literaturu od literatury konzumni s manipulaéni. Vyuka smérfuje
k tomu, aby si zici na zakladé Cetby a dalSich Cinnosti utvareli svuj ¢tenarsky vkus a
trvaly zajem o Cetbu.



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni:
e ucitel zadava ukoly zpusobem, ktery umoznuje volbu riiznych postupt
e ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zzaci kombinuji informace z riznych zdroju
e Z4aklm jsou dostupné studijni materialy a zdroje

Kompetence k feSeni problémd:
¢ ucCitel klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy
e uCitel zafazuje metody, pfi kterych Zaci dochazeji k objevim, feSenim a
zavérum sami

Kompetence komunikativni:
e ucitel se zajima o nazory, naméty a zkuSenosti zaku
ucitel vybizi zaky, aby kladli otazky
ucitel umoznuje zakum, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory
Zaci kladou oteviené otazky
Z4ci se uci sdélovat své pocity a nazory

Kompetence socialni a personalni:

e ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
ucitel spole¢né s zaky formuluje cil ukolu
ucitel umoznuje zakam spoluutvaret kritéria hodnoceni
ucitel umoznuje zakum hodnotit Uspésnost dosazeni cile
ucitel vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminech
ucitel dusledné vyzaduje dodrzovani pravidel
ucitel umoznuje zakim prezentovat vysledky své prace
Z4ci prezentuji vysledky své prace
Zaci hodnoti své uspéchy a vysledky sveé prace
Zaci se ucCi spolupracovat a reSit probléemy

Kompetence obCanské:
e ucitel a zaci reflektuji spoleCenské a pfirodni déni

Kompetence pracovni:

e uCitel vede zaky ke spravnim zpusobUm uziti materialt, nastrojl, techniky,
vybaveni

Anglicky jazyk

Casova dotace: 3 hodiny tydné v 6., 8. a 9. roéniku
4 hodiny tydné v 7. roéniku

Vzdélavacim obsahem pfedmétu je ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a
vytvafeni pozitivnino vztahu k tomuto predmétu, osvojeni potfebnych jazykovych
znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti €¢inné komunikace v cizim jazyce, dale k
ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfiméfené texty v daném cizim jazyce,
porozumeéni pfiméfené (jazykové, obsahové, rozsahem) naro€nému ustnimu sdéleni
na urovni osvojenych znalosti, poznani kultury zemi pfislusné jazykové oblasti,
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pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot, formovani vzajemného
porozumeéni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam
jinych narodu.

Vyuka probiha ve skupinach v kmenovych ucebnach, pfipadné v odborné
uCebné ciziho jazyka. Formy vyuky: skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech,
Cetba, reprodukce textu (pisemna ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci,
prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutéZe, recitace, dramatizace,
zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty. Zaci se zuéastriuji olympiad o
v Aj, pravidelné jsou poradany vyjezdy do Velké Britanie, pfilezitostné zaci navstévuji
anglickeé divadlo.

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uc¢eni
e Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni
Zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkl
zaci poznavaji smysl a cil uceni
ucitel vede zaky k ovéfovani vysledku
ucitel zadava ukolu, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k feSeni probléemd
e Z4ci jsou schopni pochopit problém
e zaci umi vyhledat vhodné informace
e ucitel klade vhodnych otazek
e ucitel umoznuje volny pfistup k informacnim zdrojam

Kompetence komunikativni
e 7aci komunikuji na odpovidajici urovni
Zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
ucCitel vede Zaky k vystiznému a souvislému projevu
ucitel vytvafri pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky
ucCitel vede Zaky k aktivitam, které mohou byt vykonavany individualné, ve
dvojicich

Kompetence socialni a personalni

e 7aci spolupracuiji ve skupiné
Zaci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
Zaci jsou schopni sebekontroly
ucitel hodnoti zaky zpusobem, ktery jim umoznuje vnimat viastni pokrok
ucitel vede Zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti
ucCitel podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence obCanské

e Zaci respektuji nazory ostatnich
Zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
ucitel vede zaky k prezentaci jejich myslenek a nazor(
ucitel vede zaky k diskusi
ucitel vede Zaky ke vzajemnému naslouchani si



Kompetence pracovni
e Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
e ucCitel napomaha pfi cesté ke spravnému fesSeni
e ucitel zohledriuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaku

Dal$i cizi jazyk: Némecky jazyk, Spanélsky jazyk

Casova dotace: 3 hodiny tydné v 8. — 9. roéniku

DalS8i cizi jazyk si zaci voli z nabidky- némecky jazyk, Spanélsky jazyk. Na zakladé
zakovské volby je vzdy v jednom rocniku vytvofena skupina némeckého a skupina
Spanélskéeho jazyka. Obé skupiny jsou pfiblizné stejné pocetné. PFi vyuce se
upfednostiuje komunikacni cil, nezalezi tolik na pfesné gramatice.

Tyto prfedméty spolu s vyukou angli¢tiny détem ulehCuji komunikaci a
pomahaji jim k lep$i orientaci ve svété viibec. Zaci jsou pak schopni lépe chapat i jiné
kultury a jiné skuteCnosti, nez které jim nabizi matefsky jazyk. Jsou timto vedeni
k toleranci, k chapani odliSnych tradic, eliminuje se tim také problematika rasismu.
Casto se zde vyuziva tzv. komparativnich &innosti. Zaci si srovnavaji shody a rozdily
v Zivoté, tradicich a jazycich rdznych evropskych statu.

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zakl

Kompetence k uceni
e Z4aci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpusoby a metody pro efektivni ueni
Zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkl
Zaci poznavaji smysl a cil uceni
ucitel vede zaky k ovéfovani vysledku
ucitel zadava ukold, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k feSeni probléemd
e 7aci jsou schopni pochopit problém
e zaci umi vyhledat vhodné informace
¢ ucitel klade vhodnych otazek
e ucitel umoznuje volny pfistup k informacnim zdrojam

Kompetence komunikativni
e zaci komunikuji na odpovidajici urovni
Zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
ucitel vede Zaky k vystiznému a souvislému projevu
ucitel vytvafri pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky
uCitel vede zaky k aktivitam, které mohou byt vykonavany individualné, ve
dvojicich

Kompetence socialni a personalni
e Z4ci spolupracuji ve skupiné
Z&ci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
Zaci jsou schopni sebekontroly
ucitel hodnoti zaky zpusobem, ktery jim umozfiuje vnimat vlastni pokrok
ucCitel vede zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti



e ucitel podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence obcanske

e Z4aci respektuji nazory ostatnich
Z4ci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
ucitel vede zaky k prezentaci jejich myslenek a nazoru
ucitel vede zaky k diskusi
ucCitel vede zaky ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni
e Z4aci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
e ucCitel napomaha pfi cesté ke spravnému feseni
e ucitel zohledruje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaku

Matematika

Casova dotace: 4 hodiny tydné v 6. — 9. ro¢niku

Matematika osvojovanim matematickych pojma a feSenim uloh a problému rozviji
samostatné mysleni zaku, rozviji jejich logické mysleni, abstraktni mysleni a pfispiva
k celkovému intelektualnimu rozvoji. Geometrie vede k pfesnosti pfi provadéni
geometrickych konstrukci, k rozvoji prostorové predstavivosti. Matematika ma
dulezitou roli ve vztahu k ostatnim pfedmétum, napf. k fyzice. Specifickym zptusobem
prispiva k formovani volnich a charakterovych rysi osobnosti, jako je pFesnost,
vytrvalost, dislednost a vytvafri tak pfedpoklady pro porozuméni a feSeni praktickych
situaci i pro dal$i studium.

Proces vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci v navaznosti na prvni stupen ZS
ziskali zakladni védomosti a dovednosti v aritmetice, algebfe a geometrii byli schopni
aplikovat ziskané védomosti a dovednosti, dovedli fesit pfiméfené obtizné ukoly
problémového charakteru, ziskali schopnost racionalné vyuZzivat kapesni kalkulator,
dovedli feSit ukoly vyZadujici geometrickou a prostorovou predstavivost, byli
pfipraveni na intelektualni naroky dalSiho studia

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uc¢eni

e Zzaci jsou vedeni k osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztahu

postupnou abstrakci a zobecrfiovanim realnych jevu

e Zaci si vytvareji zasoby matematickych nastroju (pojml a vztahd, algoritma,
metod feSeni uloh)
Zaci vyuzivaji prostfedku vypocetni techniky
ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k feSeni a zavériim zaci sami
ucitel vede zaky k planovani postupl a ukolu
ucitel zadava ukoly zpusobem, ktery umozriuje volbu riznych postupu
ucitel zadava ukoly s vyuzitim informacnich a komunikacnich technologii
ucitel vede zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu€. pfedmétech a v realném
zZivoté

Kompetence k feSeni problémd
e Zaci zjistuji, ze realita je slozitéjSi nez jeji matematicky model



e Zaci provadeji rozbor problému a planu fesSeni, odhadovani vysledki

e Zaci se uci zvolit spravny postup pfi feSeni slovnich uloh a realnych problému

e ucitel s chybou zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému
reseni

e ucitel vede zaky k ovéfovani vysledku

Kompetence komunikativni
e Zaci zdlvodnuji matematické postupy
e 7aci vytvareji hypotézy
e zaci komunikuji na odpovidajici urovni
e ucCitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
e ucitel podle potfeby pomaha zakim

Kompetence socialni a personalni

e Z4aci spolupracuji ve skupiné
Z4ci se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
Zaci se uci vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly
ucCitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence ob¢anské
e 7aci respektuji nazory ostatnich
zaci si formuji volni a charakterové rysy
Z4ci se zodpoveédné rozhoduji podle dané situace
ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
uCitel umoznuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji €innost
nebo jeji vysledky
e ucitel se zajima, jak vyhovuje zakim jeho zplisob vyuky

Kompetence pracovni
e Zaci si zdokonaluji graficky projev
e Z4aci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
e ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, terminU
e ucitel vede zaky k ovérovani vysledku

Informatika

Casova dotace: 1 hodina tydné v 6. — 7. ro¢niku

Informatika se vyu€uje v odborné uebné, kazda tfida je zpravidla rozdélena na dvé
skupiny zakld. Obsahem vyuky jsou informacni a komunikaéni technologie. Ziskané
znalosti a dovednosti Zaci vyuZivaji ve vSech ostatnich pfedmétech pfi vyhledavani,
zpracovani a prezentovani informaci. Kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu se
v informatice realizuji také néktera témata z prafezovych témat medialni vychova a
osobnostni a socialni vychova.

V predmétu klademe dlaraz na zivotni kompetence: tvofivost, praci
s informacemi a jejich prezentaci, podnikatelské dovednosti, feSeni probléma, praci,
zdravi, zodpovédnost. V pfedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji



Casti vzdélavacich obsahl prufezovych témat: Osobnostni a socialni vychova a
Medialni vychova. Pouzivanymi metodami a formami vyuky jsou frontalni, skupinové
a projektové vyu€ovani. Nadani zaci realizuji vétSi rozsah zadané prace v projektech.

Vychovné a vzdélavaci strateqie pro rozvoj klicovych kompetenci zakul

Kompetence k uc¢eni

zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moZznosti
vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém zivoté, pro toto
poznavani vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi Zzaky,
napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.

tim, ze zaci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, se Zaci
uCi pofizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci
s technikou

Kompetence k feSeni probléemd

Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projektd k tvofivému pfistupu pfi jejich
feSeni, uci se chapat, Ze v zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikacnimi
technologiemi budou cCasto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno
spravné feseni, ale Zze zpusobu feSeni je vice

vyucuijici v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feseni, ale také
k jeho praktickému provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni

zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie —
nékteré prace odevzdavaji prostrednictvim elektronické posty

pfi komunikaci se uci dodrzovat vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro
danou technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

pfi praci jsou Zaci vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech
se uci pracovat vtymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat cCasovy
harmonogram apod.

Zaci jsou pfizvani k hodnoceni praci - zak se uCi hodnotit svoji praci i praci
ostatnich, pfi vzajemné komunikaci jsou zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu,
uci se chapat, ze kazdy ¢lovék je rizné chapavy a zruény

Kompetence obcanske

Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW
piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udajl, bezpec€nost, hesla ...) tim,
Ze je musi dodrZovat (citace pouzitého pramene, ve Skole neni Zadny
nelegalni SW, Z&ci si chrani své heslo ...)

pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysSleni nad obsahy
sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni

Zaci dodrzuji bezpec€nostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni
technikou

zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dalezitych pro svij dalSi profesni
rust
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Déjepis

Casova dotace: 2 hodiny tydné v 6. — 9. ro¢niku

Predmét dé&jepis navazuje na vyuku pfedmétu vlastivéda na 1. stupni ZS. S vyjimkou
6. ro¢niku je preferovano predevsim ucivo tykajici se Ceskych a evropskych déjin.
Vyznamné misto ve vyuce pfedmétu zaujimaji i regionalni dé&jiny. O&ekavanym
vystupem u zaka na konci Skolni dochazky v 9. ro¢niku je umét zasadit funkcnim
zpusobem narodni déjiny do kontextu dé&jin nejen evropskych, ale i svétovych a jasné
nastinit obecné déjinné vyvojové tendence. Duraz je kladen na schopnost Zaka
odhalit a definovat pfi€iny a nasledky jednotlivych historickych udalosti ¢i jeva.

Mezi klicovymi kompetencemi pieviada v predmétu déjepis kompetence
k feSeni problému, tedy schopnost zaka analyzovat jednotliva historicka fakta.
Dulezité misto zaujima také kompetence k u€eni (dlraz na ¢teni s porozuménim,
praci s textem a mapou, vyhledavani informaci). Nelze se obejit ani bez kompetence
socialni a personalni. Vyuka je podpofena navstévami kulturnich instituci a jinych
doprovodnych akci.

K propojovani kliCovych kompetenci dochazi v prufezovych tématech. Zcela
zasadni vyznam z prafezovych témat ma pro vyuku déjepisu multikulturni vychova,
ktera u zakl rozviji smysl pro spravedinost, solidaritu a toleranci. Vede k chapani a
respektovani neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitosti. Velmi dualezita je i
vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech. Z dalSich prifezovych
témat je to pak vychova demokratického obCana, medialni vychova i osobnostni a
socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci zakl

Kompetence k uceni
e uCitel zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace

z rznych zdroju

ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

ucitel zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkd z riznych predmétu

ucitel vede k zamysleni nad historickym vyvojem

zaci vyhledavaji a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni

a systematizace je efektivné vyuzivaji v procesu uceni, tvlir€ich &innostech

a praktickém Zivoté

e 7aci operuji s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadeji véci
do souvislosti

e Zzaci propojuji do SirSich celkl poznatky zriznych vzdélavacich oblasti
a na zakladé toho si vytvafi komplexnéjSi pohled na spoleCenské a kulturni
Jevy

Kompetence k feSeni problémdi

e ucitel zafazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feSeni problému,
ICT, AV technika)

e ucitel zafazuje metody, pfi kterych zaci sami dochazeji k zavérim a feSenim

e ucitel vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

e Zaci vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odliSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti

e zaci samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feSeni



e ZAci kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit

Kompetence komunikativni

e uCitel vede Zaky pfesnému a vystiznému vyjadfovani, zafazuje do vyuky
diskusi, vede zZaky k vécnému argumentovani

e ucitel vede zaky k praci s riznymi typy textu

e ucitel vede k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedku

e Zaci formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

e Z4aci se ucinné zapojuji do diskuse, obhaijuji svlj nazor a vhodné argumentuji

e Zici rozumi riznym typUm textd a zaznamu, obrazovych materiald, ...

e Z4aci vyuzivaji informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni
a ucinnou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni
e Z4ci ucinné spolupracuji ve skupiné
e Z4aci se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
e ZAaci prispivaji k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chapou potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu

Kompetence obcanske

e Z4aci respektuji pfesvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, jsou
schopni vcitit se do situaci ostatnich lidi

e Zaci odmitaji utlak a hrubé zachazeni, uvédomuiji si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

e 7aci chapou zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy

e 7aci respektuji, chrani a ocenuji nase tradice a kulturni i historické dédictvi

e ZAaci projevuji pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapoijuji do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

e 7aci dodrzuji vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky
e 7aci vyuzivaji svych znalosti v bézné praxi

Obcéanska vychova

Casova dotace: 1 hodina tydné v 6. - 8. roCniku

Obc¢anska vychova sméfuje k postupnému formovani a rozvijeni ob&anského profilu
zakl. V navaznosti na ucivo prvouky, vlastivédy a dalSich predmétl orientuje zaky ve
vyznamnych okolnostech spoleCenského Zivota a seznamuje je s postavenim
jednotlived ve struktufe spoleCenskych vztah(. Integruje poznatky, dovednosti a
zkuSenosti z vyuky a osobniho Zivota zak( s informacemi z dalSich zdroji, dil&i
podnéty hloubé&ji objasfiuje a dale rozSifuje. Pomaha utvaret vztahy zakud ke
skutec€nosti, formuje jejich vnitfni postoje k dulezitym oblastem lidského Zivota. Utvari
a rozviji zpusobilost zaki k mravné odpovédnému jednani, formuje u zakd védomi
odpovédnosti za vlastni zivot, za dUsledky svého rozhodovani, za kvalitu svéfené
prace. Otvira cestu k sebepoznavani a pfijimani pozitivnich Zivotnich hodnot.

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:




Kompetence k uceni

e ucitel vede zaky k samostatnosti, autoedukaci, planovani vlastniho Zivota

e Z4ci tfidi hodnotovy Zebficek

e ucitel vede Zaky k obCanskému uvédoméni

e ucCitel podporuje kritické mysSleni, pomaha formulovat otazky, uci Zzaky
informace sefazovat a prezentovat

e ucitel motivuje zaky k samostatné pfipravé materiall a pomulcek, motivuje
k uCeni a sebevédomi

Kompetence k feSeni problému
e ucitel seznamuje zaky s rtiznymi problémovymi situacemi z bézného Zivota
e uCitel predklada zakum konkrétni problémy, vysvétluje a zdlvodhuje dany
problém, definuje a popisuje
e ucitel vede zaky k vyjadfeni vlastniho nazoru, hodnoti a kontroluje praci zaku,
uvadi klady a zapory, oceni snahu, poukazuje na chyby a snazi se je napravit
e ucitel motivuje zaky k peclivé praci

Kompetence komunikativni

e ucCitel neustale vede Zaky k pozornému vnimani druhych, vzajemné toleranci,

rozviji empatii

e ucCitel dba na dodrzovani zasad slusného chovani, upozorfiuje na nevhodné
chovani zaku
ucitel dba na napravu
ucitel reaguje na aktualni situaci, uvadi pfiklady
zadava témata, ktera umozni zakim vyjadfovat se k rGznym skute¢nostem
vytvafi klima pro spolupraci, vytvari situace z bézného denniho Zivota,
nasloucha nazoru zaku

Kompetence obcanske

e ZAaci respektuji pfesvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, jsou
schopni vcitit se do situaci ostatnich lidi

e Z4ci odmitaji utlak a hrubé zachazeni, uvédomuiji si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

e 7aci chapou zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy

e 7aci respektuji, chrani a ocenuji nase tradice a kulturni i historické dédictvi

e Zaci projevuji pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapoijuji do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Fyzika

Casova dotace: 2 hodiny tydné v 6. — 9. ro¢niku

Pfedmét navazuje na vyuku zejména matematiky, prvouky, vlastivédy a pfirodovédy
na prvnim stupni. Vyu€ovani probiha v klasickych tfidach.

Z prafezovych témat maji na fyziku navaznost hlavné enviromentaini vychova,
vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, osobnostni a socialni
vychova.

Obsahové se fyzika Cleni do nékolika oblasti, které pokryvaji Siroké spektrum
prirodnich jevl. Vyuc€ovani fyziky zakim poskytuje prostfedky a metody pro hlubsi



porozumeéni pfirodnim faktim a jejich zakonitostem, nabizi dobrodruzstvi poznavani
a chapani okolniho svéta. Dava jim potfebny zaklad pro lepSi porozuméni a
vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim tak Iépe se orientovat v bézném
zivoté. Hlavni duraz je kladen na praktické €innosti realizujici se formou experimentu
Ci méfeni a co nejuzsi propojeni s podminkami v realném Zivoté. Fyzika se snazi
podporovat samostatné a oteviené mysleni zaka, umozniuje jim kriticky se zamyslet
nad zadanymi problémy souvisejicimi s pfirodnimi jevy a vyjadfovat k nim vlastni
nazory. V neposledni fadé vede Zaky k pochopeni slozitosti a komplexnosti vztah
Clovéka a pfirodniho prostfedi, rozvijeni enviromentalniho povédomi. V pfedmétu se
kromé& vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji Casti vzdélavacich obsahl
prifezovych témat: Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Ve fyzice se snazime o rozvoj vétSiny Zivotnich kompetenci, previadajicimi
jsou feSeni problém, tvofivost, u€eni, komunikace, spoluprace a zdravi. K jejich
dosahovani volime takové formy a metody vyuky, které Zakim umozuji optimalni
zvladnuti uciva. Jedna se o aktivizujici €innosti podporujici samostatnost a tvofivost
realizujici se formou problémového vyucovani, skupinové a laboratorni prace.
Vychovné vzdélavacich cilld se snazime dosahovat i s ohledem na individualni
osobnosti zakd, popf. s ohledem na jejich IVP. Zakim se zajmem a nadanim zakam
umoznujeme individualni rozvoj napfiklad zadavanim slozitéjSich problémovych
ukold, pfipravou pokusl a podobné.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
e uCitel vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci, k pouzivani
odborné terminologie, k samostatnému méfeni, experimentovani a
porovnavani ziskanych informaci, k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty
e ZAaci vyhledavaji informace a propojuji je, pouzivaji odbornou terminologii,
porovnavaiji ziskané informace, nalézaji souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feSeni probléemd
e ucCitel zadava takové ukoly, pfi kterych se Zaci uCi vyuzivat zakladni postupy
badatelské prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu
jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat
e Zzaci formuluji problém, hledaji a voli postup FeSeni problému, vyhodnocuji
ziskana data

Kompetence komunikativni
e 7aci pracuji ve skupinach, komunikuji mezi sebou, respektuji nazory druhych,
diskutuji
e ucitel vede Zaky k formulovani svych mySlenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni
e zaci vyuzivaji skupinového vyu€ovani, spolupracuji pfi feSeni problému
e ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry Z2Zakd, pocitu
zodpoveédnosti
e ucitel vede Zaky k ochoté pomoci

Kompetence obcanské
e uCitel vede Zzaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani
efektivity jednotlivych energetickych zdroja



e ucitel podnécuje zaky k upfednosthiovani obnovitelnych zdroju ve svém
budoucim Zivoté

Kompetence pracovni
e ucCitel vede zaky k dodrzovani a upeviovani bezpe¢ného chovani pfi praci
s fyzikalnimi pfistroji a zafizenimi
e Zaci dodrzuji a upeviuji bezpecné chovani pfi praci s fyzikalnimi pfistroji a
zarizenimi

Chemie

Casova dotace: 2 hodiny tydné v 8. — 9. roéniku

Vzdélavani v pfedmétu chemie sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor, vede
k poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti na prikladech smési,
chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust, uci
fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdlvodnovat
chemické jevy, uCi poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postojd,
ucCi ziskavat a upevnovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace
s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi urazech s nebezpelnymi
chemickymi latkami a pfipravky.

Forma a metoda vzdélavani je formou frontalni vyuky.ktera je spojovana
s demonstracnimi pokusy. A dale formou skupinové vyuky pfi praktickych cvi¢enich
jednoduchych laboratornich metod a postupu.

Rozdéleni zakld do skupin, pocet skupin a pocCet zaku ve skupiné je omezen
vybavenim Skoly pomuckami. Vzdy je kladen dlraz na dodrZzovani zasad bezpecné
prace a postupul v souladu s platnou legislativou.

Pfedmét chemie je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti a z ¢asti
s matematikou (napf. zemépis — surovinové zdroje chemického pramyslu, pfirodopis
— vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostfedi, zdravi, fyzika — vlastnosti a slozeni latek,
matematika — chemické vypocty, tfidéni odpadu).

Ucitel vede Zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjisStovani
chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény
nastavaji. Vede zaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symboll a
znaCek a dava zakim moznost samostatné &i ve skupinach formulovat zavéry na
zakladé pozorovani a pokusl. Ucitel vede zaky k promySleni pracovnich postupl
praktickych cvi€eni, k nachazeni pfikladd chemickych dé&ji a jevl z bézné praxe,
k vysvétlovani jejich chemické podstaty, klade dUraz na aplikaci poznatkd v praxi.
Klade dlraz na spravné uzivani chemickych symboll a znacCek, spole¢né s zaky
respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad u€ebny a laboratorni fad a
vede Zzaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a
poskytnout prvni pomoc).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
e ucCitel vede zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjiStovani
chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto
pfemény nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich
vysvétleni



ucCitel vede zaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symboll a
znacek

dava zakum moznost samostatné Ci ve skupinach formulovat zavéry na
zakladé pozorovani a pokusu

Zaci zjistuji chemické vlastnosti latek na zakladé pozorovani, popisuji je,
hledaji souvislosti mezi jevy a vysvétluji je

Zaci spravné pouzivaji chemické terminy, symboly a znacky

Zaci formuluji zavéry na zakladé pozorovani a pokusu

Kompetence k feSeni problémd

ucitel predklada problémové situace souvisejici s u€ivem chemie, dava zakim
moznost volit riizné zpUsoby feSeni, dava moznost obhajovat sva rozhodnuti
ucitel vede zaky k promysleni pracovnich postupu praktickych cviceni, vede
zaky knachazeni prikladd chemickych déju a jevld zbézné praxe,
k vysvétlovani jejich chemické podstaty

ucitel klade duraz na aplikaci poznatku v praxi

Zaci feSi problémové situace, voli ruzné zplsoby FeSeni, obhajuji sva
rozhodnuti

zaci vysveétluji podstaty chemickych jeva z bézné praxe

zaci aplikuji své poznatky v praxi

Kompetence komunikativni

uCitel vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symboll a znacek,
podnécuje zaky k argumentaci, zadava takové ukoly, pfi kterych mohou zaci
navzajem komunikovat

Zaci spravné uzivaji chemické symboly a znacky

zaci navzajem komunikuji pfi FeSeni probléma

Kompetence socialni a personalni

ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat, podnécuje zaky ke
smysluplné diskusi, vytvari situace, pfi kterych se zaci uci respektovat nazory
jinych

Z4ci spolupracuiji, diskutuji, uci se respektovat nazory jinych

Kompetence ob¢anské

ucitel spoleCné s zZaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad
uCebny a laboratorni fad, vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
ucCitel pfedklada situace, ve kterych se Zaci u€i chapat zakladni ekologické
souvislosti a environmentalni problémy, respektovat poZzadavky na kvalitni
zZivotni prostredi

uCitel vede Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat
pomoc a poskytnout prvni pomoc)

Zaci respektuji pravidla pro praci schemickymi latkami, fad ucebny a
laboratorni fad, dodrzuji pravidla slusného chovani

Zaci se uCi chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektovat poZzadavky na kvalitni Zivotni prostfedi

Zaci jsou vedeni k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat
pomoc a poskytnout prvni pomoc)

Kompetence pracovni



ucitel vede zaky k bezpecnému a ucinnému pouzivani materialt, nastroji a
vybaveni, vyzaduje dodrZzovani vymezenych pravidel/povinnosti z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostfedi, zadava
ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuzit poznatkd v bézné praxi

Zaci u€inné a bezpec€né pouzivaji materialy, nastroje a vybaveni

Zaci dodrzuji vymezena pravidla

zaci ovéruji poznatky v bézné praxi

Prirodopis

Casova dotace: 2 hodiny tydné v 6. — 8. roéniku

1 hodina tydné v 9. ro¢niku

VyuCovaci pfedmét je zaloZzen na funkéni integraci poznatkl z biologickych a
z dalSich pfirodovédnych oboru. Vyucuje se v odborné ucebné.

Obsah uciva je vybran a strukturovan tak, aby si Zaci v prabéhu vzdélavani

vytvofili ucelenou pfedstavu o vztazich mezi Zivou a nezivou pfirodou, seznamili se
s rozmanitymi formami Zivota na Zemi a naucili se spravné chapat spjatost ¢lovéka a
jeho Zivota s pfirodou a jejimi zakonitostmi. Spojenim ucCeni se zkuSenostmi a
dovednostmi ziskavanymi pfi pozorovani a provadéni vlastnich pokusl jsou
vytvareny potifebné predpoklady a podminky pro to, aby Zaci v pribéhu vzdélavani:

ziskali pfehled o vzniku a vyvoji Zemé a zZivota, o pfizplsobovani organism
vnéjSim podminkam a o jejich vzajemnych vztazich;

rozsifili své poznatky o stavbé tél a Zivoté vybranych organismu vcéetné
¢lovéka, o nerostech, horninach, vesmiru a Zemi;

uvédomili si dulezitost citlivého vztahu k okolnimu prostfedi, odpovédnost
Clovéka za zachovani Zivota na Zemi i svého zdravi a v souvislosti s tim i
vyznam biologickych véd, tfidéni odpadu;

osvojili si takové poznatky, dovednosti a metody pozorovani Zivé a nezivé
pfirody, jichz by mohli vyuzivat jak ve svém dalSim vzdélavani, tak ve svem
praktickém dennim zivoté.

naucili se pozorovat lupou i mikroskopem, vyuzivat dostupné literatury a ze
ziskanych poznatkl vyvozovat zaveéry;

pracovali aktivné s pfirodninami, vSimali si podminek jejich existence a
respektovali je;

hodnotili kriticky jednani své i jinych lidi ve vztahu k Zivotnimu prostfedi jako
celku i kdruhym lidem a naucili se odstranovat negativni vlivy ohrozujici
zdravy télesny i dusevni vyvoj lidi.

Vychovné a vzdélavaci strateqie pro rozvoj kompetenci zaku

Kompetence k uceni

ucitel vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci, ke spravnému
pouzivani odborné terminologie, k samostatnému pozorovani a porovnavani
ziskanych informaci, k nalézani souvislosti

zaci vyhledavaji, tfidi a propojuji informace, nalézaji souvislosti, pouzivaji
odbornou terminologii

Kompetence k feseni problémdi

ucitel zadava ukoly zpusobem, ktery umoznuje vice postupu



e uCitel zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji
k zavériim a vyhodnocuiji ziskana fakta

e Z4aci voli nejvhodnéjsi zpusob FfeSeni problému, navrhuji feSeni a dochazeji
k zavéram, vyhodnocuji ziskana fakta

Kompetence komunikativni

e ucCitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

e ucitel umozniuje prezentaci prace zakl, zaci maji moznost sami zhodnotit
vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat,
prijmout kritiku

e Z4aci pracuji ve skupinach, komunikuji mezi sebou, respektuji nazory druhych,
diskutuji

e zaci formuluji své myslenky, prezentuji svou praci a hodnoti ji

Kompetence socialni a personalni
e Zaci jsou vedeni ke spolupraci pfi feSeni problému
e ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry 2zakl, pocitu
zodpoveédnosti

Kompetence obcanske
¢ ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e ucCitel vede Zzaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou
Zivotniho prostfedi, ochranou vilastniho zdravi i zdravi svych blizkych
e 7zaci dodrzuji pravidla slusného chovani, chapou svoje prava a povinnosti
v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi
svych blizkych

Kompetence pracovni
e ucCitel vede Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi
praci s mikroskopickymi preparaty a s zivymi pfirodninami
e UucCitel zadava ukoly tak, aby méli zaci moznost si praci sami organizovat,
navrhnout postup a ¢asovy rozvrh
e Z4aci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidel pfi praci s mikroskopickymi
preparaty a s zivymi pfirodninami

Zemépis

Casova dotace: 1 hodina tydné v 6. ro¢niku
2 hodiny tydné v 7. - 9. ro¢niku

Pfedmét zemépis je vyuCovan jako samostatny pfedmét, vyu€uje se v odborné
ucebné.

Vzdélavani v pfedmétu zemépis sméfuje k ziskavani a rozvijeni orientace
v geografickém prostfedi, osvojovani hlavnich geografickych objektu, jevd, pojma a
pouzivani poznavacich metod, ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji
geografickych informaci, respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvord a
k podpofe ochrany zivotniho prostfedi, rozvoji trvalého zajmu o poznavani viastni
zemeé a regionl svéta jako nedilné soucasti zivotniho zpusobu moderniho ¢Clovéka,
aplikovani geografickych poznatkd v praktickém Zzivoté.



Formy a metody vyuc€ovani je frontalni vyuka s demonstraCnimi pomuckami,
obrazovym materialem nebo skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listu,
odborné literatury, ¢asopisu, internetu).

Predmét zemépis uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti a to
chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosfeéry,...
fyzika: slunec¢ni soustava, vesmir, ...
prirodopis: rozSifeni zivocichl a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky, ...

Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany i na predméty z ostatnich
vzdélavacich oblasti:
matematika: méfitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...
déjepis: kultura narodu, historie statq,...

Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni udeni,
propojuji ziskané poznatky do SirSich celkl, nalézaji souvislosti. UCitel vede Zaky
k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci, k pouzivani odborné
terminologie, k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi, k
vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkul z jinych pfedmétu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaku
Kompetence k uceni
e zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni,
propojuji ziskané poznatky do SirSich celku, nalézaji souvislosti
e Zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry
e zaci poznavaji smysl a cil u€eni, maji pozitivni vztah k u€eni
e ucCitel vede Zaky Kk vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani
informaci, k pouzivani odborné terminologie, k nalézani souvislosti mezi
ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi, k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a
poznatku z jinych pfedmétl

Kompetence komunikativni

e zaci formuluji a vyjadfuji své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

e 7aci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguiji

¢ ucCitel vede Zaky ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani pfedem
stanovenych pravidel vzajemné komunikace, k naslouchani a respektovani
nazort druhych, kinterpretaci &i prezentaci ruznych texti, obrazovych
materiall, graf a jinych forem zaznam( v pisemné i mluvené podobé

Kompetence k feSeni problemd

e Z4ci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace,
diskutovat o moznostech feseni

e Z4ci se uCi myslet kriticky, jsou schopni hajit sva rozhodnuti

e ucCitel vede Zzaky, kvyhledavani a kombinovani informaci z rdznych
informacénich zdrojl, k vyuzivani metod, pfi kterych dochazeji k objevim,
feSenim a zavérm sami zaci, k argumentaci, k diskusi na dané téma,
k obhajovani svych vyroku, k odpovédim na oteviené otazky, k praci s chybou

Kompetence socialni a personalni
e 7aci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upevnuji
dobré mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou schopni 0 pomoc pozadat, uci se
vzajemnému naslouchani



e ucitel vede zaky, k vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyu€ovani, k utvareni
pocitu zodpovédnosti za sva jednani, k ochoté pomoci a o pomoc pozadat,
ke spoluucasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni
svych vysledku, k dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termint, k obanské
odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a
globalnim méritku

Kompetence obcanské

e 7aci respektuji nazory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti ve skole i
mimo Skolu

e Z4aci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace

e Zaci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na
kvalitni zivotni prostfedi, jednaji v zajmu trvale udrzitelného rozvoje

e ucCitel vede zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani, k pochopeni prav a
povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje, k tomu, aby
brali ohled na druhé, k vytvareni osobnich pfedstav o geografickém a zivotnim
prostfedi

Kompetence pracovni
e 7aci jsou seznameni s pravidly bezpecného chovani v terénu
e Z4aci jsou vedeni k efektivni praci
e uCitel vede Zaky k dodrzovani pravidel bezpeCného chovani v terénu,
k vyhledavani a vyuzivani riznych zdroju informaci

Hudebni vychova

Casova dotace: 1 hodina tydné v 6. — 8. roéniku

Probiha v kmenové ucebné. Tfida neni délena. Hudebni vychova na elementarnim
stupni musi predevSim rozvijet hudebni schopnosti. S psychickym vyvojem Zzaki
v podstaté souviseji vS8echny hudebni Cinnosti: hlasovy vycvik, rytmicky vycvik,
rozvijeni hudebniho sluchu, zpév a poslech hudby.

Cinnosti vedou k uvolnéni psychického napéti a ziskani optimistického
pohledu na svét. Poslech hudby pak souvisi prfedevSim s relaxaci a zklidnénim
hyperaktivnich déti.

Hudebni vychova neni samoucelna. Dava détem fadu pro zivot potfebnych
schopnosti a navykl (ma vyrazny podil na utvafeni a rozvijeni kliCovych
kompetenci), napf. pé€knou vyslovnost nebo rozvoj abstraktniho mysleni (intonaci,
rytmem). PFi spoleCnych aktivitach (napf. spole€ny - sborovy zpév) se Zaci uci kazni,
cilevédomosti a odpovédnosti ke kolektivu. UCi se spravné vyslovovat, rozviji se
jejich abstraktni mysSleni. Dava détem moznost realizovat se zpévem, hudbou nebo
tancem, spolehlivé je odvadi od nezadoucich aktivit, jako jsou nasili, vandalstvi,
Sikana a drogy. Navic hudebni vychova vychovava zaky po strance estetické a
otevira jim dvefe ke krase Zivota a umeéni.

Ucivo hudebni vychovy je v RVP ZV rozclenéno do obsahovych domén, které
jsou v podstaté reprezentovany jednotlivymi hudebné vychovnymi ¢innostmi.

Hudba je duSevni potrava, ktera nemuze byt nahrazena ni¢im jinym. Ti, ktefi ji
neuzivaji, umiraji na dusevni anémii. Neni zdravého, duSevniho Zivota bez hudby.
Existuji sféry ducha, kam pouze hudba vnasi svétlo. (Zoltan Kodaly)



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak(:

Kompetence k uc¢eni

Zaci podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavaji a
tfidi informace

Zaci pouzivaji obecné uzivané hudebni terminy

Zaci propojuji ziskané znalosti do souvislosti

uCitel vede zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani
informaci, k pouzivani odborné terminologie, k nalézani souvislosti mezi
ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi, k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a
poznatkl z jinych pfedmétu

ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

Kompetence k feSeni problémd

Zaci na zakladé individualni hudebni vyspélosti postihuji z hudebniho proudu
znéjici skladby vyznamné sémantické prvky, srovnavaji je, slovné
charakterizuji, hledaji spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti
autora prfedavané hudebnim dilem

Zaci samostatné a kriticky premysileji

zakim je predkladan dostatek namétl k samostatnému zpracovani a feSeni
problém

pfi zadani ukolu zaci rozpoznaji problém a hledaji nejvhodnéjsi zplsob feseni
ucitel vede zaky ke spravnym zpusobum feSeni problému

ucitel pracuje s chybou zZaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému
reSeni

Kompetence komunikativni

Zaci dokazi pfi praci ve skupiné vyjadfit svij nazor, vhodnou formou ho obhajit
a tolerovat nazor druhych

ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

ucitel se zajima o naméty a nazory zaku

Kompetence socialni a personalni

Zaci efektivné spolupracuiji, respektuji nazory jinych

Zaci se uci objektivnim pfistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, uci se
chapat odliné kvality svych spoluzaki

Z4ci se uci respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni
cinnosti kladné ovlivihovat kvalitu prace

ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

ucCitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence obcanské

Zaci respektuji nazor druhych

Z4ci chrani a ocenuji nase kulturni tradice

Z4ci se aktivné zapojuji do kulturniho déni

ucitel vytvafi prostor pro Zaky, aby reflektovali spoleCenské déni
ucitel vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni



e Z4aci jsou pfi samostatné praci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho
dokonc&eni a dodrzuji vymezena pravidla

e 7aci si vytvafi pozitivni vztah k hudebnim €innostem

e ucitel vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupu a termint

Vytvarna vychova

Casova dotace: 2 hodiny tydné v 6., 7. a 9. ro¢niku
1 hodina tydné v 8. ro¢niku

VyucCovani probiha v odborné ucebné. Poloha Skoly v centru mésta nam dovoluje
navstévy vystav, galerie a regionalnich pamatek. Vytvarna vychova umoziuje Zakim
poznavat okolni svét i svlj vnitini svét prostfednictvim vytvarnych c&innosti a
postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznavani sméfuje jednak k tomu,
aby se zaci ucili rozumét vytvarnému umeéni, rozumét jeho jazyku a vyznamum, aby
se ucili chapat vytvarnou kulturu v nejSirSim slova smyslu jako nedilnou soucast
svého duchovniho Zivota a bohatstvi spoleCnosti, jednak je zaméfeno na kultivaci
schopnosti zakl svét kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej, objevovat v ném
estetické hodnoty, ty chranit, pfipadné i zmnozovat. Tim ze zakim umoznuje, aby si
v ¢innostech prakticky osvojovali potfebné vytvarné dovednosti a techniky, rozviji
jejich pfirozenou potfebu vlastniho vytvarného vyjadreni, jejich fantazii a prostorovou
predstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz, ¢imZz vyznamné napomaha
utvareni kreativni stranky jejich osobnosti.

Vychovné a vzdélavaci strateqie pro rozvoj kliCovych kompetenci zakul:

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cild vzdélavani -
skupinové vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Kompetence k uc¢eni

e pfi teoreticky zaméfenych hodinach si Zaci vytvari takové uCebni materialy,
aby je monhli dale vyuzivat pro své vlastni uceni

e Z4ci pfi své tvorbé poznavaji vlastni pokroky a pfi kone¢ném vystupu si dokazi
zpétné uvédomit problémy souvisejici s realizaci

e ucCitel zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy zak mohl sam zorganizovat
vlastni ¢innost

e ucitel vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalSi vytvarnou ¢innost

Kompetence k feseni problémdi
e zakim je predkladan dostatek namétl k samostatnému zpracovani a feSeni
problému souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materiali a pomucek
e pii zadani ukolu zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zplsob
fesSeni
e ucitel zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riiznych postupu

Kompetence komunikativni
e pfi praci ve skupiné dokaze zak vyjadfit svij nazor, vhodnou formou ho obhdjit
a tolerovat nazor druhych
e ucitel klade dostatek prostoru pro stfetavani a komunikaci riGznymi formami
(pisemné, pomoci technickych prostfedk, vytvarnymi prostifedky)



e ucitel dohlizi na dodrzovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani
originalnich, nezdafenych nazoru)

Kompetence socialni a personalni
e 7aci se ucCi respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni
cinnosti kladné ovliviovat kvalitu prace
e ucitel dodava zakum sebeduvéru a podle potieby zakim v €innostech pomaha
e ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch
e ucitel v pribéhu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych
zaku

Kompetence obcanske
e pfi propagaci Skolnich akci zaci vytvari plakaty a upoutavky, kterymi prezentu;ji
Skolu
e 7aci respektuji nazor druhych
e 7aci prezentuji vysledky své prace a uCastni se vytvarnych soutézi
e ucitel podporuje obCanské citéni zakl pfi vytvareni propagacnich materiall

Kompetence pracovni

e pfi samostatné praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho
dokonceni a dodrzuji vymezena pravidla
Zaci si vytvari pozitivni vztah k manuelnim ¢innostem
Zaci pfi praci s vytvarnym materialem dodrzuji hygienicka pravidla
ucitel vede zaky ke spravnym zpUsobUlm uziti materialu, nastroja a vybaveni
ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupu

Rodinna vychova

Casova dotace: 1 hodina tydné v 7. - 9. ro€niku

Kompetence k uceni
e uCitel pravidelné zadava zakum ukoly (referaty, kratkodobé osobni di
skupinové projekty, pracovni listy), které je sméfuji k nalezeni vlastniho
nejvhodnéjsiho postupu osvojovani si novych informaci

Kompetence k feSeni probléemd
e prostrednictvim skupinové prace, hrani roli, diskuzi aj. ucitel vytvari pfilezitosti
k tomu, aby Zaci promysleli rizné Zivotni scénare k urcité modelové situaci a
vede je k individualnimu i skupinovému hodnoceni daného problému

Kompetence komunikativni
e ucitel prostfednictvim modelovych situaci, hrani roli u&i zaky pravidlim
asertivni komunikace, obhajovani vlastniho stanoviska, nalézani kompromisu

Kompetence socialni a personalni
e motivuje zaky k praci ve skuping, podileni se na prezentaci vysledku své
prace

Kompetence obCanské



e seznamuje zaky s riznymi zplsoby sebepoznavani a podporuje je k vyuzivani
ziskanych informaci pro svlj osobni rozvoj

Kompetence pracovni
e pfipravuje modelové situace, pomoci nichz seznamuje Zzaky s rUznymi
procedurami v mezilidském styku (jednani na ufadech, soudni Fizeni, volby
aj.), vytvari pfilezitosti k diskusim zakl k riznym spolecenskovédnim tématim

Télesna vychova

Casova dotace: 2 hodiny tydné v 6. - 9. ro¢niku

Pfedmét prinasi zakladni podnét pro ovliviiovani zdravi, uCi se je aplikovat ve svém
Zivoté, sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmu a
na druhé strané k poznavani uc€inkd konkrétnich cinnosti na télesnou zdatnost,
duSevni a socialni pohodu, vede k rozvoji pohybové a herni vykonnosti a rozviji jejich
pohybové nadani.

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
e Z4aci jsou vedeni k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi
e 7aci se uci cviCit podle jednoduchého nakresu nebo popisu cviceni
e 7aci zméfi zakladni pohybové vykony a porovnaji je s pfedchozimi, orientuji se
v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich
e ucitel umoznuje zakim, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své
cinnosti nebo vysledky.

Kompetence k feSeni problemd
e 7aci uplathuji zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostifedi a
adekvatné reaguiji v situaci urazu spoluzaka
e Zaci feSi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym
sportovnim prostfedim a nevhodnym sportovnim nacinim a naradim
e ucitel dodava zakum sebeduvéru, podle potfeby zakim v €innostech pomaha

Kompetence komunikativni

e zaci jsou vedeni ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich
Z&ci se uci reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je i vydavaji
Z4ci zorganizuji jednoduché pohybové soutéze, €innosti a jejich varianty
ucitel vede Zzaky k vzajemnému naslouchani a ocenovani pfinosu druhych
ucitel vytvafi pfilezitosti pro relevantni komunikaci

Kompetence socialni a personalni
e Zaci jsou vedeni kjednani vduchu fair - play - dodrzuji pravidla, oznacCi
prestupky, respektuji opaéné pohlavi
e Zaci zvladaji pohybové €innosti ve skupiné
e ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat, umoZznuje kazdému
Zakovi zazit uspéch



Kompetence obCanska

e Zaci se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevu;ji
pfiméfenou samostatnost a vuli po zlepSeni své zdatnosti

e zaci spojuji svou pohybovou cCinnost se zdravim, zafazuji si do vlastniho
pohybového rezimu korektivni cviceni

e 7aci jsou vedeni ke kritickému mysleni, hodnoti cvi€eni, uci se byt ohleduplni a
taktni

e ucitel zaklim umozriuje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni Cinnosti
nebo jejich vysledku

Kompetence pracovni
e Z4aci jsou vedeni uCitelem k uplathovani hlavnich zasad hygieny a bezpec€nosti
pfi pohybovych Cinnostech v bézném Zivoté
e 7aci se uCi uzivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini

Pracovni ¢innosti

Casova dotace: 2 hodiny tydné v 6. roCniku
1 hodina tydné v 7. - 9. ro¢niku

Trida je rozdélena na dvé skupiny — dévcCata, chlapci. Pracovni Cinnosti se cilené
zaméfuji na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplfiuje celé zakladni
vzdélavani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni Clovéka v dalSim Zivoté a
spolegnosti. Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. UCi se sebepoznani, rozhodovani, planovani, organizovat a
hodnotit samostatné i v tymu. Poskytuji se zakiim dilezité informace ze sféry vykonu
prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dalsi profesnim zaméfenim.

Tento pfedmét je rozdélen na: Péstitelské prace, Priprava pokrmu, Rucni
prace, Dilenské prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

e 7aci poznavaji smysl a cil uCeni

e Zaci maji pozitivni vztah k uceni prostfednictvi zadavanych ukold v ramci
Vyuky

e 7aci umi posoudit vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky své prace a
diskutuje o nich

e ucitel zadava ukoly, které umozni volbu rliznych postup

e ucitel vede Zaky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou

e ucitel pozoruje pokrok u vSech zakl v hodiné

Kompetence k feSeni problémdi
e zaci promysli pracovni postupy praktickych cvieni, pfi feSeni se uci chapat,
Ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravni
feSeni
e Zaci poznatky aplikuji v praxi
e ucitel se zajima o nameéty
e ucCitel klade oteviené otazky



Kompetence komunikativni
e Z4aci se uCi spravnému technologickému postupu pfi praci
e 7aci pouzivaji pfi komunikaci spravné technické nazvoslovi
e Z4aci vyuzivaji informacéni zdroje k ziskani novych poznatku
e ucCitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji
e ucitel vede Zaky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socialni a personalni
e Zaci pracuji ve skupinach, spolupracuiji pfi feSeni problému, pfispivaji k diskusi
a respektuji nazory jinych
e 7aci se uci vécné argumentovat
e ucitel pomaha podle potifeby Zakim
e ucCitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch
e ucitel dodava zakum sebeduvéru

Kompetence obcanske
e Z4aci respektuji pravidla pfi praci
e Z4aci dokazi privolat pomoc pfi zranéni
e 7aci chapou zakladni ekologické souvislosti, chrani a ocenuji nase kulturni
tradice a historické dédictvi
e Zaci projevuji pozitivni postoj k uméleckym diliim
¢ ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e ucitel dodava zakum sebeduvéru

Kompetence pracovni
e 7aci dodrzuji bezpecCnostni a hygienicka pravidla pfi praci
e 7aci pouzivaji bezpecCné a ucinné nastroje, vybaveni, materialy
e 7aci dodrzuji technologicky postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na
ochranu svého zdravi a zdravi druhych
Zaci dbaji na ochranu zivotniho prostredi
zaci vyuzivaji své znalosti v bézné praxi.
ucitel vede zaky ke spravnym zplasobum uziti materialu a nastroju
ucCitel pozoruje pokrok pfi praci v hoding€, jasnymi pokyny sméfuje Cinnosti ke
stanovenému cili
e ucitel hodnoti zaky zplsobem, ktery jim umozriuje vnimat vliastni pokrok

6.4 Charakteristika povinné volitelnych predmétu Il. stupné

Ekolaborator

Casova dotace: 2 hodiny tydné v 6. ro¢niku

Ve skolnim roce 2013/2014 bylo zahajeno pilotni ovéfeni vzdélavaciho programu
povinné volitelného prfedmétu Ekolaboratof. V dobé letnich prazdnin probéhla
rekonstrukce odborné ucCebny Ekolaboratofe. UCebna byla vybavena novym
nabytkem, byly provedeny rozvody vody a odpadl. Pro praci v predmétu byly
nakoupeny specialni pomucky.

VyuCovani toho pfedmétu je klicovou aktivitou projektu Envirotech. Projekt
nachazi zpusob propojeni podpory kurikularni reformy, environmentalniho vzdélavani



a kariérniho poradenstvi v zakladni Skole. Vychodiskem projektu je systematicka
motivace zakl ke studiu pfirodovédnych a technickych predmétu a jejich vedeni k
aktivni u€asti na ochrané a utvareni prostfedi kolem nich.

Tento predmét podava pohled na vztah clovéka a prostredi, vlivy lidské
¢innosti na pfirodu, souvislosti a vazby mezi stavem prostfedi a zdravim.

Zaci se seznamuji se zakladnimi ekologickymi problémy a jejich dopady a
ziskavaji védomosti o principech udrzitelného rozvoje, o podminkach Zivota a jejich
ohrozeni. UCi se prakticky ovlivhovat své Zivotni prostfedi a chapat vlastni
zodpovédnost.

Vychovné a vzdélavaci strateqie pro rozvoj klicovych kompetenci zakl

Kompetence k uc¢eni
e zaci poznavaji smysl a cil u€eni, maji pozitivni vztah k uceni
e uCitel vede zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani
informaci, k pouzivani odborné terminologie, k nalézani souvislosti mezi
ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi, k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a
poznatku z jinych pfedmétl, napf. ze zemépisu, fyziky a chemie

Kompetence komunikativni
e ucitel vede Zaky ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrZzovani pfedem
stanovenych pravidel vzajemné komunikace, k naslouchani a respektovani
nazoru druhych, Kk interpretaci &i prezentaci rGznych textd, obrazovych
materiald, grafu a jinych forem zaznamu v pisemné i mluvené podobé

Kompetence k feSeni problémd

e ZAaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace,
diskutovat o moznostech feSeni

e 7aci se uci myslet kriticky, jsou schopni hajit sva rozhodnuti

e uCitel vede zaky, kvyhledavani a kombinovani informaci zrlznych
informacnich zdroju, k vyuzivani metod, pfi kterych dochazeji k objevim,
feSenim a zavérum sami Zzaci, k argumentaci, k diskusi na dané téma,
k obhajovani svych vyroku, k odpovédim na oteviené otazky, k praci s chybou

Kompetence socialni a personalni

e Z4ci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvofenych pravidel, upeviuji
dobré mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, uci se
vzajemnému naslouchani

e ucitel vede Zaky, k vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyu€ovani, k utvareni
pocitu zodpovédnosti za sva jednani, k ochoté pomoci a o pomoc pozadat,
ke spoluuCasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni
svych vysledkd, k dodrzovani dohodnuté kvality, postupu, termind, k ob&anské
odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a
globalnim méfitku

Kompetence obcanské
e Zaci respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve Skole i
mimo Skolu
e 7aci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi, jednaji v zajmu trvale udrzitelného rozvoje



e ucitel vede Zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani, k pochopeni prav a
povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje, k tomu, aby
brali ohled na druhé, k vytvareni osobnich predstav o geografickém a zivotnim
prostfedi

Kompetence pracovni
e 7aci jsou seznameni s pravidly bezpecného chovani v terénu
e Z4aci jsou vedeni k efektivni praci
e uCitel vede Zaky k dodrzovani pravidel bezpeCného chovani v terénu,
k vyhledavani a vyuzivani rdznych zdroju informaci

6.5 Charakteristika volitelnych predméta Il. stupné

Seminar ze spole¢enskovédnich predmétu

Casova dotace: 1 hodina tydné v 8. roCniku
2 hodiny tydné v 9. ro¢niku

V souvislosti s cili SVP se pfedmét zaméFi zejména na &innostni uéeni a dovednosti,
které se daji vyuzit v praktickém Zivot&. Zaci by si méli zejména utfidit zakladni
znalosti z oblasti kultury, nabozenstvi, historie, ziskat povédomi o zakladech
psychologie a filozofie. V 8. a 9. tfidé je kladen ddraz na rozvijeni dovednosti v
matematice a Ceském jazyku.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakl

Kompetence k uc¢eni
e uplatfiovat individualni pfistup k zakim a davat jim $anci na uspéch
¢ ucit zpracovat komplexné zadany ukol, vyhledavat informace z riznych
zdroja, vybirat podstatné, zpracovat
e prezentovat dokoncCené téma
e zameéfit se na aktivni dovednosti

Kompetence k feSeni problemd
e na modelovych situacich ucit Zaky fesit problémy
e vést Zaky, aby rozpoznali problém
e ucit, aby zak dokazal vysvétlit a obhajit svlj zplsob feseni

Kompetence komunikativni

e ucit Zaky nejen vyjadfovat nazory, ale i naslouchat druhym

e ucCime zaky prezentovat sveé prace, obhajovat je, vhodné& argumentovat a pfijimat i
kritiku

e ucit Zaky schopnosti souvisle mluvit na vefejnosti

Kompetence socialni a personalni

e pouzivat tymovou praci

e umoznit zakim kdykoli sluSnym zplsobem projevit svlj nazor
e umoznit vS8em, ktefi chtéji, moznost podilet se na vysledku

e ucit zaky pfijimat rzné role ve skupinach



e vést Zaky k uvédoméni osobni odpovédnosti jednotlivce za jeho podil na vysledku
e vyuzivat metod dramatické vychovy k socialnimu uceni a feSeni modelovych
situaci

Kompetence obcanské
¢ nacviCovat empatické chovani
e zapojovat zaky do kulturniho déni

Kompetence pracovni
¢ nacviCujeme spolupraci ve vétSim kolektivu

Technicka zruénost

Casova dotace: 1 hodina tydné v 8. ro¢niku
2 hodiny tydné v 9. ro¢niku

Volitelny pfedmét Technicka zru¢nost je ur€en vSem zakum, chlapctm, ale i divkam
8. a 9. roéniku. Zaméfuje se zejména na praktické dovednosti a navyky. Zaci se ugi
pracovat s riGznymi materialy, osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi
se planovat, organizovat a hodnotit pracovni €innost. Tento pfedmeét pfispiva k
utvareni pozitivniho vztahu k praci a k odpovédnému postoji za vlastni €¢innost.

Vychovné a vzdélavaci strateqgie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

e Zaci poznavaji smysl a cil u€eni

e zaci maji pozitivni vztah k uCeni prostfednictvi zadavanych ukold v ramci
Vyuky

e 7aci umi posoudit vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky své prace a
diskutuje o nich

e ucitel zadava ukoly, které umozni volbu rliznych postupt

e ucitel vede zaky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou

e ucitel pozoruje pokrok u véech zakl v hodiné

Kompetence k feSeni probléemd
e zaci promysli pracovni postupy praktickych cviceni, pfi feSeni se uci chapat,
Ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravni
feseni
e Zaci poznatky aplikuji v praxi
e ucitel se zajima o naméty
e ucitel klade oteviené otazky

Kompetence komunikativni

Zaci se uci spravnému technologickému postupu pfi praci
Zaci pouzivaji pfi komunikaci spravné technické nazvoslovi
Zaci vyuzivaji informaéni zdroje k ziskani novych poznatku
ucCitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

ucitel vede Zaky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socialni a personalni



e Zaci pracuji ve skupinach, spolupracuiji pfi feSeni problému, pfispivaji k diskusi
a respektuji nazory jinych

e 7aci se uci vécné argumentovat

e ucitel pomaha podle potifeby Zakim

e ucCitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

e ucitel dodava zakum sebedlvéru

Kompetence obcanske

e Z4aci respektuji pravidla pfi praci

e Z4aci dokazi pfivolat pomoc pfi zranéni

e Z4aci chapou zakladni ekologické souvislosti, chrani a ocenuji nase kulturni tradice
a historické dédictvi

e ZAaci projevuji pozitivni postoj k uméleckym dilim

e ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

e ucitel dodava zakum sebeduvéru

Kompetence pracovni
e Z4aci dodrzuji bezpecCnostni a hygienicka pravidla pfi praci
e 7aci pouzivaji bezpecCné a u€inné nastroje, vybaveni, materialy
e 7zaci dodrzuji technologicky postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na
ochranu svého zdravi a zdravi druhych
Zaci dbaji na ochranu zivotniho prostiedi
Z4ci vyuzivaji své znalosti v bézné praxi.
ucitel vede zaky ke spravnym zplasobum uziti materialu a nastroju
ucitel pozoruje pokrok pfi praci v hoding, jasnymi pokyny sméfuje Cinnosti ke
stanovenému cili
e ucitel hodnoti zaky zpasobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

6.6  Charakteristika dopliujicich vzdélavacich oboru

Eticka vychova

Casova dotace: neni samostatny predmét

Eticka vychova zaka predevsim vede: k navazani a udrzovani uspokojivych vztahu,
k vytvofeni si pravdivé predstavy o sobé samém, k tvofivému feSeni kazdodennich
problému, k formulaci svych nazort a postojll na zakladé vlastniho usudku s vyuzitim
poznatkl z diskuze s druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzora pfi vytvareni
vlastniho svétonazoru, k pochopeni zakladnich environmentalnich a ekologickych
problému a souvislosti moderniho svéta. Z tohoto ddvodu u nas neni eticka vychova
zavedena jako samostatny predmét, byla zavedena integrace vystupld do
jednotlivych pfedmétl na 1. i 2. stupni a projektu Sam sebou.

Eticka vychova vytvafi celou fadu mezipfedmétovych vztahl. Ve vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdé&lavacim oboru Cesky jazyk a literatura
navazuje eticka vychova na ucivo naslouchani, mluveny projev, pasemny projev a
tvofivé Cinnosti s literarnim textem a ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk na ucivo
pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich. Ve vzdélavaci oblasti



Clovék a jeho svét navazuje na udivo domov, $kola, rodina, souziti lidi, chovani lidi,
zakladni globalni problémy, ohleduplné chovani v pfirodé, ochrana pfirody,
rodiGovstvi a zaklady sexualni vychovy. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolegnost ve
vzdélavacim oboru Vychova k ob¢anstvi navazuje na uCivo nase Skola, obec, region,
kraj, lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti, podobnost a odliSnost
lidi, osobni rozvoj, vnitfni svét lovéka a lidska prava. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a
pfiroda ve vzdélavacim oboru Pfirodopis navazuje na ucivo Zivotni styl a ochrana
prirody a Zivotniho prostfedi. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura ve vzdé&lavacim
oboru Vytvarna vychova navazuje na ucivo prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitq,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti a ovéfovani komunikacnich u¢€inka.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi ve vzd&lavacim oboru Vychova ke zdravi
navazuje na ucivo vztahy mezi lidmi a formy souziti, zmény v Zivoté Clovéka a jejich
reflexe, zdravy zplUsob Zivota a péCe o zdravi, rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence a osobnostni a socialni rozvoj. Z prafezovych témat navazuje pfedevsim
na vzdélavaci obsah osobnostni a socialni vychovy, multikulturni vychovy,
environmentalni vychovy a medialni vychovy.

6.7  Charakteristika sportovnich kurzu

Kurzy jsou soucasti vychovné vzdélavaciho planu nasi Skoly a ucastni se ho
vSichni Zaci. Patfi do systému alternativni sportovni aktivity, které nase Skola provadi.
Z4ci se zde seznamuiji se zakladnimi pravidly pobytu a sportovani v pfirodé.

Kurzy ukazuji détem cestu zdraveho Zivotniho stylu a jsou zakladnim pilifem naseho
SVP.

4 5 6 7 8 9

NAZEV START BIVAK TREK SKIALP BIKE RAFT

START — 4. roénik

Nazev Kurz taboreni a pobytu v prirodé

Misto konani Chata Bazina

Cilova skupina 9-10 let

zameéreni Zakladni tabornické dovednosti, turistika,
orientace v terénu, uzlovani, prvni pomoc

Casovy plan 6ti denni pobyt

Prezentace Fotky na webu

BIVAK = 5. ro¢nik

Nazev Kurz taboreni a pobytu v prirodé.

Misto konani Chata Bazina

Cilova skupina 10— 11 let

zameéreni Zakladni tabornické dovednosti, turistika,
orientace v terénu, uzlovani, prvni pomoc

Casovy plan 6ti denni pobyt

Prezentace Fotky na webu




TREK — 6. roénik

Nazev Turisticky kurz

Misto konani Cesky raj

Cilova skupina 11-12 let

zameéreni Turistika, orientace v terénu, horolezectvi,
tabornické dovednosti, prvni pomoc

Casovy plan 6ti denni pobyt

Prezentace Fotky na webu
SKIALP - 7. ro¢nik

Nazev Lyzarsky kurz

Misto konani Chata Bazina

Cilova skupina 12 — 13 let

zaméreni Sjezdové a bézecké lyZovani,
pomoc, turistika

Casovy plan 6ti denni pobyt

Prezentace Fotky na webu
BIKE — 8. ro¢nik

Nazev Cyklisticky kurz

Misto konani Broumovsko - BoZanov

Cilova skupina 13 -14 let

zamérfeni Cykloturistika, tabornické dovednosti,
horolezectvi

Casovy plan 6ti denni kurz

Prezentace Fotky na webu
RAFT - 9. ro€nik

Nazev Vodacky kurz

Misto konani Reka Ohfe

Cilova skupina 14 — 15 let

zaméreni Vodacké dovednosti, tabornické
dovednosti, horolezectvi

Casovy plan 7 denni kurz

Prezentace Fotky na webu




7. Hodnoceni vysledki vzdélavani zaku

Uvédomujeme si, Ze hodnoceni Zaku ovliviiuje do veliké miry vyu€ovaci proces.
Radi bychom, aby hodnoceni bylo kvalitni zpétnou vazbou, ktera bude slouzit jak
Zakim, tak i rodi€um a uciteli. Systém hodnoceni chceme nastavit tak, abychom
posilovali vnitfni motivaci (u€eni pro budouci Zivot) a Zaci nepokladali znamkovani za

Zak ma moznost si vysledek opravit, aktivné pracujeme s chybou.

Hodnoceni vysledku ma motivovat, ne odrazovat.

Do situaci, které to dovoli, zapojujeme sebehodnoceni.

Eliminujeme strach ze znamky.

Nechceme hodnotit izolované informace, ale spi$§ schopnost je uZzit v praktickém
Zivoté.

Prava a povinnosti zaku, studentli a zakonnych zastupcu déti a nezletilych
zaku (dle zakona 561/2004 Sb.), dle paragrafu, které jsou obsahem pfilohy SVP.
ZISKAVAN| PODKLADU PRO HODNOCENI A KLASIFIKACI

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkiu a
chovani Zaka ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

e soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

soustavnym sledovanim vykonud zaka a jeho pfipravenosti na vyu€ovani
ruznymi druhy zkouSek (pisemné, ustni, grafické, pohybové)
kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami
analyzou vysledku Cinnosti Zaka
konzultacemi s ostatnimi ucCiteli a podle potfeby s pracovniky PPP a
zdravotnickych
sluzeb
e rozhovory se Zakem a zakonnymi zastupci Zaka

Zak musi byt z pfedmétu vyzkou$en Ustné nebo pisemné alespori dvakrat za
kazdé pololeti, z toho nejméné jednou ustné.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevl vykonu, vytvord. PFi Ustnim vyzkouSeni oznami
ucCitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkouSek
a praci a praktickych €innosti oznami zakovi nejpozdéji do 14ti dnu.

Kontrolni pisemné prace prokonzultuje ucitel s tfidnim ucitelem, aby se
nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka.

Klasifikace zaka

Zaci se klasifikuji ve v8ech vyugovacich pfedmétech uvedenych v uebnim
planu pfislusného ro¢niku.

Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfislusny predmét.

V pfedmétu, ve kterém vyuluje vice ucitell, urli vysledny stupen za
klasifikacni obdobi pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé. Nedojde-li k dohodé,
stanovi se vysledny klasifikaéni stuper rozhodnutim feditele.

Pfi urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na Kkonci
klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a uebni vysledky, jichz zak dosahl za



celé klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se neuréuje na zakladé priméru
Z klasifikace za prislusné obdobi.

Pfi urCovani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace objektivné,
nesmi podléhat zadnému vlivu subjektivnimu ani vnéjSimu.

Reditel Skoly uréi zpdsob, jakym budou tfidni ugitelé a vedeni $koly
informovani o stavu klasifikace ve tfidé.

Pfipady zaostavani zaku v u€eni a nedostatky v jejich chovani se projednavaji
pfi pedagogickych radach.

Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urCi feditel Skoly, zapiSi
ucCitelé pfislusnych pfedmétu vysledky celkové klasifikace do katalogovych listl a
pfipravi navrhy na opravné zkousky a klasifikaci v nahradnim terminu.

Celkové hodnoceni zaka

Celkovy prospéch zaka zahrnuje vysledky klasifikace z povinnych pfedméta,
povinné volitelnych pfedmétd a chovani, nezahrnuje klasifikaci nepovinnych
predmétl. Stupen celkového prospéchu se uvadi na vysvédceni.

Nelze-li zaka pro zavazné objektivni pfiCiny klasifikovat na konci prvniho
pololeti, urCi Feditel Skoly pro jeho klasifikaci nahradni termin a to tak, aby klasifikace
Zzaka mohla byt provedena nejpozdéji do dvou mésicl po ukonceni pololeti. Neni-li
mozna klasifikace ani v nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti neklasifikuje.

Nelze-li zdka pro zavazné objektivni pfiiny klasifikovat na konci druhého
pololeti, urCi Feditel Skoly pro jeho klasifikaci nahradni termin a to tak, aby klasifikace
Zaka mohla byt provedena do 15. fijna. Do té doby Zak navstévuje podminéné vyssi
roénik. Zak, ktery nemohl byt klasifikovan v nahradnim terminu nebo byl klasifikovan
nedostatecné, opakuje rocnik.

K tomu, aby mohl vyucujici klasifikovat Zaka na konci pololeti, musi byt zak
minimalné dvakrat za pololeti pfezkouSen, z toho minimalné jednou ustné.

Ma-li zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych
pfedmétech na konci prvniho nebo druhého pololeti, muze do tfi dnu ode dne, kdy
byl s touto skute€nosti seznamen, pozadat feditele Skoly o komisionalni pfezkouseni.
Je-li vyuCujicim daného prfedmétu feditel Skoly, muze zastupce zaka pozadat o
komisionalni pfezkouSeni na pfisluSném Skolském uradé.

Komisi pro pfezkousSeni zaka jmenuje feditel Skoly, eventualné Skolsky urad.
Komise je tfiClenna, tvofi ji pfedseda, zkousejici ucitel, jimz je zpravidla vyucujici
daného prfedmétu a pfisedici. Klasifikacni stupen uri komise vétSinou hlasu. O
komisionalni zkouSce se pofizuje protokol.

Komise Zzaka prezkousi neprodlené, nejpozdéji do 10ti dnu. Vysledek
prezkouseni oznami feditel Skoly zastupci zaka prokazatelnym zptisobem.

Klasifikace ve vyu€ovacich predmétech s prevahou vychovného plsobeni
Zak zarfazeny do zvlastni télesné vychovy se pfi ulevach, doporucenych
lékafem, klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, piné vyuziva
své osobni pfedpoklady a velmi Uspésné je rozviji. Jeho projev je esteticky plsobivy,
originalni, procitény,pfesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje
tvofive.

Stupen 2 (chvalitebny)
Zak je v cinnostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni
predpoklady, které uspésné rozviji. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni a ma




jen mensi nedostatky. Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky.
Ma zajem o umeéni, estetiku, télesnou zdatnost.

Stuperi 3 (dobry)

Zak je v ginnostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva
dostatecné své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo
pusobivy, dopousti se vném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Cetnéjsi
mezery a pri jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema aktivni zajem o uméni,
estetiku a télesnou kulturu.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v &innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho
projevu jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s astymi chybami. V&domosti a dovednosti
aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucCitele.Projevuje velmi maly zajem a snahu.

Stupen 5 (nedostateény)

Zak je v ginnostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy.
Jeho projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené
védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni a
praktickych €innosti
Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice, zakonitosti uceleng,
pfesné a plné chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni
a praktické Cinnosti.

Samostatné a tvofivé uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi FeSeni
teoretickych a praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jevu i zakonitosti. Mysli
logicky spravné, zfetelné se u néj projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho ustni a
pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky.
Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti
v podstaté ucelené presné a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a
praktické Cinnosti. Samostatné a produktivné nebo podle menSich podnétl uditele
uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolu,
pfi vykladu a hodnoceni jevl i zakonnosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje
logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva men$i nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd cinnosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkll. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen
samostatné nebo s menSi pomoci studovat vhodné texty.

Stuperi 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd,
faktl, pojmu, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani
pozadovanych intelektualnich a praktickych Cinnosti projevuje nedostatky.
Podstatnéjsi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiovani
osvojovanych poznatki a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll se
dopousti chyb. Uplatfiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl podle podnétli ucitele.
Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofive, v jeho logice se vyskytuji chyby.
V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.




V kvalité vysledku jeho Cinnosti se projevuji CastéjSi nedostatky, graficky projev je
méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle
navodu ucitele.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii
zavazné mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich a praktickych Cinnosti
je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplathovani osvojenych poznatkd a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolt se vyskytuji zavazné chyby.
Pfi vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice
mysSleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny
projev ma vazneé nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.

V kvalité vysledkl jeho Cinnosti a v projevu se projevuji nedostatky, graficky
projev je malo esteticky. Zavazné chyby dovede Zak s pomoci ucCitele opravit. PFi
samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelen&, pfesn& a Gpln&, ma v nich
zavazné a znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a
praktické cinnosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplathovani osvojenych
védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolu se vyskytuji velmi
zavazné chyby. PFi vykladu a hodnoceni jevu a zakonitosti nedovede své védomosti
uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u
ného Casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho &innosti a
graficky projev maji vazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

Opravné zkousky

Zakovi, ktery je na konci druhého pololeti klasifikovan nejvy$e ve dvou
pfedmétech stupném nedostateCnym, je umoznéno vykonat opravné zkousky.

Zak, ktery nesplni 50% u&ast na jednotlivych pfedmétech v daném pololeti,
podstoupi opravné zkousky z tohoto predmétu.

Zak kona opravné zkousky nejpozdé&ji v poslednim tydnu hlavnich prazdnin.
Termin stanovi feditel Skoly. Jejich pribéh je pisemné zaznamenan. Nemuze-li se
zak dostavit pro nemoc, doloZenou Iékafskym potvrzenim, umozni mu feditel Skoly
vykonani opravnych zkousek do 15. zafi. Nedostavi-li se zak k opravnym zkousSkam
ve stanoveném terminu bez predlozeni doklad o nemoci, je klasifikovan stupném
nedostatecnym. Opravné zkousky jsou zkouSky komisionalni.

Zéaci 1. — 5. roéniku opravné zkousky nekonaji.
Zaci s poruchou DYS maiji specialné upravené hodnoceni odpovidajici poruse a
doporuceni mistni poradny v Trutnoveé.

Klasifikace zakl se specifickymi vyvojovymi poruchami
(dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie)

U zaku s vyvojovou poruchou klade uditel diraz na ten druh projevu zaka
(pisemny nebo ustni), ve kterém ma predpoklady podat lepsi vykon. Pfi klasifikaci
nevychazi ucitel z prostého poctu chyb, ale z poctu jevl, které zak zvladl. To ale
neznamena, Ze zZak s vyvojovou poruchou, diagnostikovanou odbornym pracovistém,
mohou pozadat o slovni hodnoceni.



Smlouvu s rodi¢i o slovnim hodnoceni pfipravuje pfislusny tfidni ucitel ve
spolupraci s ostatnimi uciteli, v jejichz pfedmétech ma byt Zak slovné hodnocen. Po
podpisu smlouvy zastupci Zaka i Skoly je zak hodnocen slovné.

Pfi slovnim hodnoceni se uvadi:

a) oviddnuti ugiva pfedepsaného RVP-SVP
ovlada bezpecné

ovlada

podstatné ovlada

ovlada se znaCnymi mezerami

neovlada

b) uroveri mysleni

pohotové, bystré, dobfe chape souvislosti

uvazuje celkem samostatné

mensi samostatnost mysleni

nesamostatné mysleni

odpovida nespravneé i na navodné otazky

C) uroveri vyjadfovani

vystizné, pomérné presné

celkem vystizné

nedostatecné presné

vyjadfuje se s obtizemi

nespravné i na navodné otazky

d) uroveri aplikace védomosti

spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti
dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb
s pomoci ucitele feSi ukoly, pfekonava obtize a odstranuje chyby, jichz se dopousti
déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava
praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

e) pile a zajem o uéeni

aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem

uci se svedomité

k u€eni a praci nepotfebuje mnoho podnétu

maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

pomoc a pobizeni k u€eni jsou neucinné

Pouziti slovniho hodnoceni neni pouhé mechanické pfevadéni cCiselného

Migwiv s

Smyslem hodnoceni je objektivné posoudit jednotlivé slozky Skolniho vykonu ditéte.

Kazenska opatreni
Pochvaly

Pochvalu za mimofadny &in nebo skutek, vynikajici pInéni povinnosti napf.
sluzby, vyrazné zlepSeni prospéchu apod. udéluje tfidni ucitel nebo feditel.
V pFipadech zvlastniho zietele muze byt zakovi téz udélena vécna odména.
Restrikéni opatfeni

Restrikéni opatfeni za poruseni Skolniho fadu jsou: napomenuti tfidniho
ucitele, tfidni dutka, Feditelska dutka, druhy a tfeti stupen z chovani. O napomenuti
tfidniho ucitele a tfidni datce
rozhoduje tfidni uditel, o feditelské dutce feditel Skoly, o druhém stupni tfidni uditel
nebo feditel Skoly a tfeti stuper z chovani schvaluje pedagogicka rada. Druhy stupen
z chovani a feditelské dutky projednava pedagogicka rada.




Za zvlasté zavazné porudeni Skolniho fadu se povazuje agresivni jednani vaci
spoluzakim, Sikana, kradeze ve Skole i mimo ni, pouzivani a distribuce cigaret,
alkoholu a jinych omamnych latek ve Skole i mimo ni. V8echna tato poruseni
projednava pedagogicka rada.

Pouzivame 5 KlasifikaCnich stupiu. Téchto pét stupil je pouZito pro veskeré
pfedméty ve Skole — jak na 1., tak na 2. stupni. — viz vysledky rodi€. dotazniku.
Znamkovani je zavedeno uz v prvnim ro¢niku z motiva¢nich davodu, vychazime za
snahy kazdého zaka o uspéch. Na druhém stupni se vztahuje i na vychovy stupnice
1 — 5. Nékteré predméty (vychovy, jazyky ...) maji hodnoceni doplnéno o dil€i slovni
hodnoceni.

Jaka veskera kritéria tvofi znamku, je na individualni dohodé ucCitele se zaky. A je
tedy v rdmci rznych pfedmétl rozdilné.

Hodnotime v kombinaci napfiklad:

védomosti/dovednosti, postoj k pfedmétu, plnéni ukoll a aktivitu v hoding, postupy
prace, praci s informacemi, uroveri komunikace, tvofivost ...

Zasady hodnoceni:
Znamkujeme

- spravedliveé

- motivacné

- individualné

- srozumitelné

- pfesné

- probrané a zazité ucivo

- hodnotime vC€asné tj. aktualné
- hodnoti z€asti i spoluzaci

- dle potfeby testy rozebirame (zpétna oprava chyb)

Nastroje hodnoceni:
ustni

pisemné testy
projekty

zavéry skup. prace
vedeni sesitu
referaty

aktivita v hodiné
DU

Pomucky

Soutéze

Diskuse

Besedy ...

Hodnoceni prace ve skupiné (kritéria) - VyuZiti pfi projektech a skupinovém
vyucovani:

rozdéleni konkrétnich ukolu ¢lendm skupiny

schopnost tymoveé prace

schopnost pomoci druhym

schopnost sdélit své napady a informace

schopnost vyhledavat to, co nevime

splnéni ukolu dle zadani a ve stanoveném Case

da se nase prace pouzit pro dalsi uceni



potifeba naucit se néco nového a dllezitého
zaziti pocitu uspéchu

zZjiSténi néCeho nového o sobé

hodnoceni odpovédnosti za spinény ukol
zpétné hodnoceni prace

Kritéria pro hodnoceni Ustni prezentace:

Jsou na domluvé kazdého ucitele s danou tfidou a fadime sem napfriklad to, ze:
zak vzbudil a udrzel pozornost posluchaci

hovoril v celych vétach a souvisle

jeho projev nebyl monoténni

pouzival adekvatni volbu slov (ke svému projevu)

dovedl odpovédét na pfipadné otazky

budil suverénni dojem

spojil vyklad s ukazkami své prace atd. ...
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